
KARYA TULIS ILMIAH 
 
 

TINGKAT PENGETAHUAN PENDERITA TUBERKULOSIS 
PARU TENTANG PENYAKITNYA DI PUSKESMAS  

BATANG BERUH KECAMATAN SIDIKALANG 
KABUPATEN DAIRI 

TAHUN 2023 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

DAME DOSMARIANA ARITONANG 
P07520420004 

 
 
 

 

 

 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 
PRODI DIII KEPERAWATAN DAIRI 

TAHUN 2023 



SCIENTIFIC WRITING 
 

LEVEL OF KNOWLEDGE OF PULMONARY TUBERCULOSIS 
PATIENTS ABOUT THE DISEASE IN BATANG BERUH  

COMMUNITY HEALTH CENTER SIDIKALANG  
SUB DISTRICT DAIRI DISTRICT 2023 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

DAME DOSMARIANA ARITONANG 
P07520420004 

 
 
 

 

 

 

MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH 
ASSOCIATE DEGREE PROGRAM OF NURSING  

IN 2023 
 
 



KARYA TULIS ILMIAH 
 

TINGKAT PENGETAHUAN PENDERITA TUBERKULOSIS 
PARU TENTANG PENYAKITNYA DI PUSKESMAS  

BATANG BERUH KECAMATAN SIDIKALANG 
KABUPATEN DAIRI 

TAHUN 2023 
 
 

Sebagai Syarat Menyelesaikan Pendidikan Program 
Studi      Diploma III Keperawatan 

 
 
 

 
 
 
 

DAME DOSMARIANA ARITONANG 
P07520420004 

 
 
 

 

 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 
PRODI DIII KEPERAWATAN DAIRI 

TAHUN 2023 
 
 







POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN JURUSAN KEPERAWATAN 

KARYA TULIS ILMIAH, 03 JUNI 2023 

Dame Dosmariana Aritonang 

TINGKAT PENGETAHUAN PENDERITA TUBERKULOSIS PARU 

TENTANG PENYAKITNYA DI PUSKESMAS BATANG BERUH 

KECAMATAN SIDIIKLANG KABUPATEN DAIRI TAHUN 2023 

HALAMAN + V BAB +  TABEL +  GAMBAR +  LAMPIRAN 

 
ABSTRAK 

 
Latar Belakang : Tuberkulosis Paru merupakan infeksi kronis yang disebabkan oleh 

Mycobacterium Tuberkulosis yang menyerang jaringan parenkim paru. 
Mycobacterium Tuberkulosis termasuk bakteri aerob yang sering menginfeksi jaringan 
yang memiliki kandungan oksigen tinggi. Tujuan: Penelitian ini adalah untuk 

mengetahui “Tingkat Pengetahuan Penderita Tuberkulosis Paru Tentang Penyakitnya 
Di Puskesmas Batang Beruh Kecamatan Sidikalang Kabupaten Dairi Tahun 2023”. 
Teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling sebanyak 55 responden. 
Metodologi: Penelitian ini merupakan Survey Deskriptif suatu metode penelitian yang 

dilakukan dengan tujuan utama untuk membuat gambaran tentang sesuatu keadaan 
secara objektif. Hasil: Hasil penelitian didapatkan berdasarkan umur menunjukkan 
mayoritas berumur 15-24 tahun 14 orang (25,45%) dan minoritas umur 25-34 tahun 5 
orang (9,09%). Berdasarkan Jenis Kelamin mayoritas pada laki-laki 33 orang 
(60,00%) dan minoritas pada perempuan 22 orang (40,00%). Berdasarkan Pendidikan 
mayoritas SLTA 32 orang (58,18%) dan minoritas pada Tidak Sekolah 2 orang 
(3,64%). Berdasarkan Pekerjaan mayoritas Petan 22 orang (40,00%) dan minoritas 

pada PNS 6 orang (10,91). Berdasarkan Pendapatan  mayoritas pada  Rp.2.710.000 

yaitu 35 orang (63,64%) dan minoritas yaitu Rp.2.710.000 yaitu 7 orang (12,72%). 
Berdasarkan Sumber Informasi mayoritas pada Televisi 46 orang (83,64%) dan 
minoritas pada Media Sosial 9 orang (16,36%). Kesimpulan: Hasil penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa Tingkat Pengetahuan Tuberkulosis Paru di Puskesmas Batang 
Beruh Kecamatan Sidikalang Kabupaten Dairi Tahun 2023 adalah berpengetahuan 
Kurang sebanyak 22 orang (40,00%). 

Kata Kunci : Pengetahuan, Tuberkulosis Paru. 
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ABSTRACT

Background : Pulmonary Tuberculosis is a chronic infection caused by Mycobacterium Tuberculosis
which attacks the lung parenchyma tissue. Mycobacterium Tuberculosis is an aerobic bacterium that
often infects tissues with a high oxygen content. Objective: This study was to determine "Level of
Knowledge of Pulmonary Tuberculosis Patients About Their Disease at Batang Beruh Community
Health Center, Sidikalang sub District, Dairi Regency in 2023". The sampling technique used a total
sampling of 55 respondents. Methodology: This research was a descriptive survey, a research
method that was carried out with the main objective of making an objective picture of a situation.
Results: The results obtained by age showed that the majority were 15-24 years old, 14 people
(25.45%) and a minority aged 25-34 years, 5 people (9.09%). By gender, the majority were 33
men (60.00%) and 22 women (40.00%) were a minority. Based on education, the majority were
high school students (32 people (58.18%) and the minority were not in school, 2 people (3.64%).
Based on the work, the majority of farmers are 22 people (40.00%) and the minority are civil
servants 6 people (10.91). Based on the majority income at  Rp.2,710,000, namely 35 people
(63.64%) and the minority, namely  Rp.2,710,000, namely 7 people (12.72%). Based on
information sources, the majority on television are 46 people (83.64%) and the minority on social
media are 9 people (16.36%). Conclusion: The results of this study can be concluded that the
Knowledge Level of Pulmonary Tuberculosis at Batang Beruh community Health Center, Sidikalang
District, Dairi Regency in 2023 was less knowledgeable as many as 22 people (40.00%).

Keywords: Knowledge, Pulmonary Tuberculosis.
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