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STUDI LITERATUR GAMBARAN PERBANDINGAN EFEKTIVITAS
PENGGUNAAN METFORMIN DAN GLIPIZID PADA PASIEN DIABETES
COMORBIDITAS GAGAL GINJAL KRONIK

ABSTRAK

Diabetes Mellitus adalah suatu jenis penyakit yang disebabkan menurunnya
hormon insulin yang diproduksi oleh kelenjar pankreas. Salah satu komplikasi
dari diabetes yang banyak terjadi adalah Gagal Ginjal Kronik (GGK). Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran efektifitas penggunaan
Metformin dan Glipizid pada pasien Diabates comorbititas GGK.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Studi Literatur, dengan
mengumpulkan data-data sekunder vyaitu berdasarkan hasil penelitian
sebelumnya yang telah terpublikasi maksimal 10 tahun terakhir baik dalam
bentuk artikel ilmiah, review artikel, ataupun artikel lainnya dari jurnal-jurnal yang
sudah terindeks google scholar dan minimal sudah terakreditasi nasional.

Berdasarkan hasil penelitian studi literatur diperoleh 3 artikel yang telah
dianalisis. Metformin efektif dan Glipizid efektif dalam mengontrol KGD pada
pasien DM disertai comorbiditas dilihat dari KGD yang responden, kadar A1C,
serta parameter fungsi ginjal serum kreatinin dan laju filtrasi gloerulus pasien.
Metformin efektif digunakan pada pasien dengan LFG =30 ml/menit, sedangkan
glipizid dapat digunakan tanpa mempertimbangkan LFG, dengan risiko
hipoglikemia dan peningkatan berat badan yang lebih besar. Tidak ditemukan
hubungan yang signifikan (p>0,05) antara penggunaan metformin atau glipizid
pada pasien DM comorbiditas GGK terhadap kadar serum kreatinin dan
penurunan LFG.

Kesimpulan penelitian ini adalah metformin dan glipizid efektif digunakan
dalam mengobati pasien DM comorbiditas GGK dengan mempertimbangkan
kondisi LFG pasien.

Kata Kunci . Efektivitas, Metformin, Glipizid, Diabetes mellitus tipe 2, Gagal
Ginjal Kronik, Laju filtrasi glomerulus
Referensi : 34 (1979-2019)
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COMPARATIVE STUDY OF LITERATURE DESCRIPTION OF THE
EFFECTIVENESS OF USING METFORMIN AND GLIPIZIDE IN PATIENTS OF
DIABETES OF CHRONIC KIDNEY FAILED COMORBIDITY

ABSTRACT

Diabetes Mellitus is a type of disease caused by decreased insulin hormone
produced by the pancreas gland. One of the complications of diabetes that often
occurs is Chronic Kidney Disease (CKD). The purpose of this study was to
describe the effectiveness of the use of Metformin and Glipizide in patients with
CKD comorbidity.

The method used in this research is the Literature Study, by collecting
secondary data based on the results of previous studies that have been
published a maximum of the last 10 years in the form of scientific articles, article
reviews, or other articles from journals that have been indexed by Google Scholar
and at least it has been nationally accredited.

Based on the results of the study of literature studies obtained 3 articles
that have been analyzed. Metformin is effective and Glipizide is effective in
controlling blood glucose level (BGL) in DM patients accompanied by comorbidity
seen from the respondent BGL, A1C levels, as well as serum creatinine kidney
function parameters and the patient's glomerular filtration rate. Metformin is
effectively used in patients with GFR =30 ml/min, whereas glipizide can be used
without considering GFR, with a greater risk of hypoglycemia and weight gain. No
significant relationship was found (p> 0.05) between the use of metformin or
glipizide in DM patients with GGK comorbidities to serum creatinine levels and
decreased GFR.

This study concludes that metformin and glipizide are effectively used in
treating DM patients with CKD comorbidity by considering the patient's GFR
condition.

Keywords: Effectiveness, Metformin, Glipizide, Type 2 Diabetes Mellitus,
Chronic Kidney Disease, Glomerular Filtration Rate

Reference : 34 (1979-2019)
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