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LAMPIRAN 1
INFORMED CONCENT

PENJELASAN MENGENAI PENELITIAN
LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON SUBJEK
PENELITIAN

Selamat pagi/siang Ibu/saudara/i

Nama saya Sondang Rani Aslina Simanjuntak dari Poltekkes Kemenkes
Medan akan melakukan penelitian tetang “Gambaran Indeks Eritrosit Pada Ibu
Hamil Di RSIA Artha Mahinrus Medan” . Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui dan menentapkan hasil pemeriksaan Indeks Eritrosit pada Ibu hamil
di RSIA Artha Mahinrus Medan dan dengan diketahuinya apa itu Indeks Eritrosit
maka dapat diketahui dampak Indeks Eritrosit yang tidak normal pada Ibu Hamil.

Jika Ibu saudara/i bersedia mengikuti penelitian ini dan penelitian lainnya
yang terkait maka akan dilakukan pemeriksaan terhadap Ibu saudara/i dengan cara
pengambilan sampel darah vena sebanyak 3cc untuk diperiksa di Laboratorium
RSIA Artha Mahinrus Medan. Saya mengharapkan keikut sertaan Ibu saudara/i
dalam penelitian ini karena selain bermanfaat untuk diri sendiri juga bermaanfaat

untuk orang lain.

Selama penelitian ini, Ibu saudara/i tidak dibebankan biaya apapun. Semua
data/keterangan dari saudara/i bersifat rahasia, tidak diketahui orang lain. Apabila
keberatan, Ibu saudara/i bebas untuk menolak mengikuti penelitian ini, tanpa

khawatir akan mengurangi pelayanan yang saya berikan.

Jika sudah mengerti dan bersedia mengikuti penelitian ini maka Ibu

saudara/i dapat mengisi lembar persetujuan (Informed Consent).

Pemeriksaan yang dilakukan diatas pada lazimnya tidak akan
menimbulkan hal yang berbahaya bagi Ibu saudara/i sekalian. Namun, bila terjadi

hal-hal yang tidak diinginkan yang disebabkan oleh perlakuan penelitian ini maka
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Ibu saudara/l dapat menghubungi saya.

Nama : Sondang Rani Aslina Simanjuntak
Alamat Kampus : JI. Williem Iskandar Pasar V Barat no.6 Medan Estate
Alamat Rumah : J1. William Iskandar No.149, Medan Tembung

Demikian penjelasan ini saya sampaikan kiranya hasil dari penelitian

bermanfaat bagi kita semua.

Medan, Mei 2024

Peneliti

Sondang Rani Aslina Simanjuntak
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LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama
Umur
Jenis Kelamin :
Alamat
No Telp/HP

Setelah mempelajari dan mendapatkan penjelasan yang sejelas-jelasnya
mengenai penelitian yang berjudul ” Gambaran Indeks Eritrosit Pada Ibu Hamil
Di RSIA Artha Mahinrus Medan “dan setelah mengetahui dan menyadari
sepenuhnya resiko yang mungkin terjadi, dengan secara sadar dan tanpa paksaan
dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia dengan sukarela menjadi subjek
penelitian tersebut dan patuh akan ketentuan-ketentuan yang dibuat peneliti. Jika
sewaktu-waktu ingin berhenti, saya berhak untuk tidak melanjutkan penelitian ini

tanpa ada sanksi apapun.

Yang Menyatakan Peneliti
(erveemeemreneeneeieeane ) (Sondang Rani Aslina Simanjuntak)
Saksi

(ervremmemreneeneeeeane )
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LAMPIRAN 2
SURAT ETHICAL CLEARENCE
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LAMPIRAN 3
SURAT IZIN PENELITIAN KAMPUS
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LAMPIRAN 4
SURAT IZIN PENELITIAN RUMAH SAKIT
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LAMPIRAN 5
TABEL HASIL PENELITIAN

No. | Tanggal Usia | Paritas Usia Indeks Eritrosit
Kehamilan
1 | 07/05/2024 | 32 2 Trimester |1l | MCV : 87,4 fL MCH :
30,2 pg MCHC : 34,6 g/dL
2 | 08/05/2024 | 21 1 Trimester 111 | MCV : 80,6 fL MCH :
26,7 pg MCHC : 34,6 g/dL
3 | 10/05/2024 | 19 1 Trimester 111 | MCV : 76,3 fL MCH :
29,7 pg MCHC : 39,0 g/dL
4 |10/05/2024 | 27 1 Trimester |11 | MCV : 83,4 fL MCH :
27,6 pg MCHC : 33,1 g/dL
5 | 10/05/2024 | 27 2 Trimester 111 | MCV : 83,5 fL MCH :
29,4 pg MCHC : 35,2 g/dL
6 | 11/05/2024 | 33 3 Trimester II1 | MCV : 75,7 fL MCH :
25,1 pg MCHC : 33,2 g/dL
7 | 11/05/2025 | 21 1 Trimester II1 | MCV : 79,9 fL MCH :
26,0 pg MCHC : 32,5 g/dL
8 | 12/05/2024 | 34 2 Trimester 111 | MCV : 86,2 fL MCH :
30,1 pg MCHC : 34,9 g/dL
9 | 12/05/2024 | 27 1 Trimester 111 | MCV : 89,3 fl MCH : 30,6
pg MCHC : 34,3 g/dL
10 | 12/05/2024 | 30 2 Trimester 111 | MCV : 78,9 fL MCH :
27,5 pg MCHC : 34,9 g/dL
11 | 13/05/2024 | 30 2 Trimester 111 | MCV : 94,1 fL MCH :
32,3 pg MCHC : 34,3 g/dL
12 | 13/05/2024 | 26 1 Trimester 111 | MCV : 88,0 fL MCH :
30,5 pg MCHC : 34,6 g/dL
13 | 13/05/2024 | 29 2 Trimester 111 | MCV : 87,2 fL MCH :
29,5 pg MCHC : 33,9 g/dL
14 | 13/05/2024 | 27 2 Trimester 111 | MCV : 92,4 fL MCH :
32,1 pg MCHC : 34,8 g/dL
15 | 13/05/2024 | 26 1 Trimester II1 | MCV : 84,4 fL MCH :
29,2 pg MCHC : 34,6 g/dL
16 | 15/05/2024 | 33 2 Trimester 111 | MCV : 87,9 fL MCH :
30,1 pg MCHC : 34,4 g/dL
17 | 15/05/2024 | 28 3 Trimester II1 | MCV : 77,7 fL MCH :
26,3 pg MCHC : 33,8 g/dL
18 | 16/05/2024 | 29 1 Trimester 111 | MCV : 81,0 fL MCH :
28,0 pg MCHC : 34,6 g/dL
19 | 19/05/2024 | 30 1 Trimester 111 | MCV : 88,0 fL MCH :
29,6 pg MCHC : 33,6 g/dL
Hb : 11,8 g/dL
20 | 19/05/2024 | 25 1 Trimester 111 | MCV : 88,6 fL MCH :
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30,4 pg MCHC : 34,3 g/dL

21 | 19/05/2024 | 30 Trimester 111 | MCV : 93,2 fL MCH :
32,9 pg MCHC : 35,2 g/dL
22 | 19/05/2024 | 24 Trimester 111 | MCV : 76,0 fL MCH :
24,9 pg MCHC : 32,8 g/dL
23 | 20/05/2024 | 23 Trimester 111 | MCV : 91,3 fL MCH :
31,3 pg MCHC : 34,3 g/dL
24 | 20/05/2025 | 25 Trimester II1 | MCV : 84,5 fL MCH :
28,6 pg MCHC : 33,9 g/dL
25 | 20/05/2024 | 27 Trimester II1 | MCV : 89,2 fL MCH :
29,8 pg MCHC : 33,4 g/dL
26 | 20/05/2024 | 34 Trimester |1l | MCV ; 87,4 fL MCH :
29,4 pg MCHC : 33,7 g/dL
27 | 21/05/2024 | 27 Trimester |1l | MCV : 87,4 fL MCH :
27,6 pg MCHC : 31,6 g/dL
28 | 21/05/2024 | 34 Trimester IIl | MCV : 87,0 fL MCH :
29,3 pg MCHC : 33,6 g/dL
29 | 21/05/2024 | 36 Trimester II1 | MCV : 85,7 fL MCH :
29,1 pg MCHC : 34,0 g/dL
30 | 21/05/2024 | 30 Trimester II1 | MCV : 94,5 fL MCH :
33,2 pg MCHC : 35,1 g/dL
31 | 22/05/2024 | 35 Trimester 111 | MCV : 88,0 fL MCH :
30,2 pg MCHC : 34,3 g/dL
32 | 22/05/2024 | 32 Trimester 111 | MCV : 81,3 fL MCH :
26,9 pg MCHC : 33,1 g/dL
33 | 22/05/2024 | 30 Trimester 111 | MCV : 91,9 fL MCH :
32,6 pg MCHC : 35,5 g/dL
34 | 23/05/2024 | 36 Trimester 111 | MCV : 79,4 fL MCH :
26,6 pg MCHC : 33,5 g/dL
35 | 23/05/2024 | 23 Trimester 111 | MCV : 86,7 fl MCH : 30,4
pg MCHC : 35,1 g/dL Hb :
36 | 23/05/2024 | 36 Trimester 111 | MCV : 86,8 fL MCH :
30,0 pg MCHC : 34,6 g/dL
37 | 24/05/2024 | 29 Trimester 111 | MCV : 85,1 fL MCH :
28,9 pg MCHC : 34,0 g/dL
38 | 24/05/2024 | 26 Trimester |11 | MCV : 85,7 fL MCH :
31,7 pg MCHC : 37,0 g/dL
39 | 24/05/2024 | 26 Trimester |11 | MCV : 86,3 fL MCH :
30,0 pg MCHC : 34,8 g/dL
40 | 24/05/2024 | 23 Trimester 111 | MCV : 89,2 fL MCH :

30,9 pg MCHC : 34,6 g/dL
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LAMPIRAN 6
HASIL UJI PENELITIAN
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LAMPIRAN 7
DOKUMENTASI PENELITIAN

Alat Hematology Analyzer Alat dan Bahan Sampling

Sampel Darah Ibu Hamil Pemeriksaan Indeks Eritrosit
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LAMPIRAN 8
LEMBAR KONSULTASI KTI
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LAMPIRAN 9

JADWAL PENELITIAN

BULAN
NO | JADWAL J F M A M J
A E A P E U
N B R R I N
U R E I I
A U T L
R A
I R
|
1 Penelusuran Pustaka
2 Pengajuan Judul KTI
3 Konsultasi Judul
4 Konsultasi Dengan
Pembimbing
5 Penulisan Proposal
6 Ujian Proposal
7 Pelaksanaan Penelitian
8 Penulisan Laporan KTI
9 Ujian Seminar Hasil
10 Perbaikan KTI
11 Yudisium
12 Wisuda
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LAMPIRAN 10
RIWAYAT HIDUP PENULIS

Sondang Rani Aslina Simanjuntak, dilahirkan di
Ketapang, 09 Oktober 2002, merupakan anak kedua dari
pasangan Parlin Simanjuntak dan Ropita Yuswandari.
Penulis menganut agama Katolik. Penulis pernah
menempuh pendidikan di TK Swadaya Tanjung dan
lulus pada Tahun 2009 dan melanjutkan pendidikan di
SDN 05 Jelai Hulu dan lulus pada tahun 2015, setelah itu
' penulis melanjutkan pendidikan di SMP PL St. Don

Bosco Tanjung lulus pada tahun 2018, kemudian penulis
melanjutkan pendidikan di SMA R.A Kartini Tebing Tinggi dan lulus pada tahun
2021. Pada tahun 2021 penulis melanjutkan pendidikan di perguruan tinggi
Poltekkes Kemenkes Medan dengan jurusan Teknologi Laboratorium Medis.
Selama menempuh pendidikan penulis banyak mendapatkan pengalaman hidup
yang sangat bermanfaat, baik pengalaman secara akademik dan non-akademik.
Untuk itu penulis mengucapkan terima kasih kepada orang tua, keluarga dan

temana-teman yang telah membantu penulis baik segi materi/material.

Email penulis : sondangranil0@gmail.com
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