
 



 



 



 



 



 



 



 



  

 

 

KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur kita panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

berkat dan rahmat-Nya, serta kita doakan semoga menyertai kita sehingga 

penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Gambaran 

Pengetahuan Keluarga Tentang Pemenuhan Nutrisi Pada Lansia 

Hipertensi Di Puskesmas Batang Beruh, Kecamatan Sidikalang Tahun 

2023” untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Ahli Madya 

Keperawatan. 

Pada kesempatan ini penulis mengucapkan banyak terima kasih 

Kepada Ibu Rugun Togianur Lingga, Akp, M.Kes selaku dosen 

pembimbing yang telah banyak membantu penulis dalam menyelesaikan 

skripsi ini dengan memberikan nasihat, arahan, dan dukungannya. 

Banyak tantangan dan kendala yang penulis temui dalam penulisan 

Karya Tulis Ilmiah ini. Namun demikian, saya mengucapkan terima kasih 

kepada berbagai pihak yang telah memberikan bimbingan dan petunjuk 

penulisan sehingga Karya Tulis Ilmiah ini dapat diselesaikan tepat pada 

waktunya. Pada kesempatan ini saya ingin mengucapkan terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu saya dalam 

menyelesaikan skripsi ini dengan memberikan arahan dan bantuan. Izinkan 

penulis untuk mengucapkan terima kasih yang tulus kepada: Dengan 

segala kerendahan hati dan rasa hormat. 

Oleh karena itu penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Ibu RR. Sri Arini Winarti Rinawati, SKM, M.Kep selaku Direktur 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan 

2. Ibu Suriani Br. Ginting, SST, Spd, S.Kep.NS M.Kep selaku ketua 

jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan yang 

telah memberi kesempatan kepada penulis menulis Karya Tulis 

Ilmiah penelitian ini. 

3. Ibu Jojor Silaban, SST.M.K.M selaku Ketua Prodi D-III Keperawatan 

Dairi yang telah memberi izin dan bimbingan kepada 



  

 
 

Mahasiswa/I dan memperluas pengetahuan dalam bidang praktek 

dan teori. 

4. Bapak Roberth Harnat Silalahi, SKM, M.K.M selaku Dosen 

Pembimbing Akademik dan penguji II, yang banyak memberikan 

bimbingan, dukungan, arahan dan masukan kepada penulis. 

5. Ibu Heriaty Berutu SST. M.K.M sebagai penguji I dan Ibu Herlina Evi 

Yanti Manik, SST, M.K.M sebagai pembimbing II yang telah memberi 

masukan dan saran untuk kesempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini. 

6. Seluruh Dosen dan Tenaga Kependidikan di Prodi D-III Keperawatan 

Dairi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan yang baik secara 

langsung banyak memberikan bimbingan sejak awal pendidikan 

penulis. 

7. Terutama untuk orang tua Penulis, Ayahanda Hidman Simamora dan 

Ibunda Bungalan Sidabutar yg tiada Lelahnya dalam memberikan 

doa, nasehat, dan dukungan serta pengorbanannya kepada penulis 

8. Abang, Kakak Dan Adek yang selalu mendukung Penulis dalam 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah 

9. Teman Bimbingan Akademik Lestari Lumban Batu Dan Anwar 

Lumban Gaol, serta seluruh Adik Bimbingan Akedemik yang 

memberikan dukungan dan semangat kepada Penulis 

10. Teristimewa kawan-kawan Penulis, Nurhayati Sinaga, Anggreini 

Nababan, Yona Sihombing, Dan Fandri Manalu yang saling 

mendukung dalam penusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Penulis tidak dapat menyebutkan individu yang telah menawarkan 

bantuan dan dukungan dan bantuan doa sampai saat ini. Selain itu, Penulis 

menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih memiliki banyak kekurangan. 

Penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat. semua, 

khususnya para perawat. Kita semua harus berjuang untuk masa depan 

yang cerah dengan mewujudkan hidup kita, dan semoga Tuhan selalu 

memberkati kita. 
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