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VISI MISI
POLTEKKES KEMENKES MEDAN

VISI
Menjadikan Pusat Pengembagan Teknologi Kesehatan Yang Unggul Dan
Berdaya Saing Global Tahun 2044

MISI

. Menyelenggarakan Pendidikan tinggi vokasi untuk menghasilkan Iulusan yang
memiliki keahlian lulusan yang memiliki keahlian sesuai dengan
kompetensi,masyarakat serta kebutuhan industry nasional dan global.

. Menyelenggarakan penelitian dan pengabdian masyarakat yang mampu
menjadi pusat pengembangan teknologi kesehatan nasional dan bedaya saing
global.

. Menyelenggarakan tata kelola organisasi yang baik dan mampu meningkatkan
kemandirian BLU.

. Mengembangkan kemitraan strategis dengan pemerintah serta industry dan

institusi nasional dan global.
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ABSTRAK

Asuhan kebidanan yang diberikan pada ibu Y.S adalah Asuhan kebidanan kehamilan,
bersalin, bbl, pasca salin dan KB dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan
dan melakukan pencatatan menggunakan pendokumentasian SOAP

Asuhan kehamilan yang diberikan kepada Ny YS GI POAO dilakukan sebanyak 3 kali
kunjungan dengan standar pelayanan 10 T, dan tidak ditemukan penyulit.

Asuhan persalinan dipantau menggunakan partograf dari kala I, kala I asuhan disesuaikan
dengan 60 APN, asuhan kala III dilakukan pendekatan dengan manajemen aktif kala III
dan kala I'V persalinan dipantau selama 2 jam tidak ditemukan kelainan atau penyulit.
Asuhan masa nifas dilaksanakan bersamaan dengan kunjungan neonatal, dimana KF
dilakukan sebanyak 4 kali kunjungan rumah dan KN dilakukan sebanyak 3 kali tidak
ditemukan penyulit masa nifas dan BBL, serta Ny Y.S

Kata Kunci: Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil, Bersalin, Nifas, BBL,KB






KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat dan

rahmatnya sehingga dapat menyelesaikan Proposal yang berjudul “ Asuhan

Kebidanan Pada Ibu Y.S Masa Kehamilan Trimester III, Persalinan, Nifas, Bayi

Baru Lahir, dan Kb Di Wilayah Kerja Puskesmas Sarulla Kecamatan pahae jae

Tahun 2025” sebagai salah satu syarat kelulusan dalam menyelesaikan

pendidikan Program D-III Kebidanan Tapanuli Utara Poltekkes Kemenkes
Medan.

Dalam penyusunan Proposal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan

dari berbagai pihak, karena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan

banyak terimakasih kepada :

1.

Ibu Tengku Sri Wahyuni, S.iT.,M.Keb selaku PIt.Direktur Poltekkes
Kemenkes Medan, yang telah memberikan kesempatan menyusun Proposal
LTA ini.

Ibu Juana Linda Simbolon, SST, M.Kes selaku Ketua Program dan katua
penguji Studi D-IIT Kebidanan Tapanuli Utara Poltekkes Kemenkes Medan
sebagai pimpinan yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk
menyelesaikan pendidikan di Prodi D-III Kebidanan Tapanuli Utara
Poltekkes Kemenkes Medan

Ibu Elly Sianturi, SST, M,K,M sebagai pembimbing I yang telah
memberikan saran, arahan dan kesempatan kepada penulis sehingga
Proposal ini dapat terselesaikan.

Ibu Naomi Isabella Hutabarat, SST, M,Kes sebagai pembimbing II yang
telah memberikan bimbingan, masukan, dan arahan sehingga Proposal ini
dapat terselesaikan.

Bapak/Ibu Dosen dan Tenaga Kependidikan Prodi D-III Kebidanan
Tapanuli Utara yang telah mengajari dan membimbing saya selama 6

semester terakhir.



6. Ibu bidan kordinator Agnes Panggabean, S.Keb yang selalu memberikan
arahan dan bimbingan kepada saya dalam melakukan penanganan terhadap
pasien.

7. Teruntuk yang teristimewa ayahanda tersayang Sintong Lumbantobing dan
ibunda tercinta Nerly Rustina Hutabarat Amd, Keb dan juga untuk saudara
laki laki saya Nico Lumbantobing, Daniel Lumbantobing, Ferdinan
Lumbantobing, Samson Lumbantobing yang selalu mendukung saya dalam
menyelesaikan program studi dan yang telah memberikan dorongan,
semangat dan doa yang selalu diberikan sehingga proposal ini terselesaikan
pada waktunya.

8. Bapak/Ibu dosen, staff prodi D-III kebidanan tapanuli utara telah
memberikan bimbingan, arahan, dan nasehat dalam penyusunan proposal

9. Teman seangkatan, keluarga asrama dan pihak-pihak yang terkait dan
banyak membantu dalam hal memberikan semangat serta dukungan dalam
penyusunan proposal ini yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu.

10. Teruntuk pasien LTA Ny Y.S yang telah bersedia menjadi pasien ibu hamil,
bersalin, nifas, bayi baru lahir, kb.

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam Proposal ini, baik
dari segi penulisan, bahasa yang digunakan maupun pembahasan yang
dikerjakan oleh penulis. Untuk itu pnulis menerima kritik dan saran dalam
perbaikan Proposal ini kedepannya. Semoga Tuhan Yang Maha Esa senantiasa
memberika rahmat dan hikmat sehingga Proposal ini dapat berguna bagi semua
pihak.

Tapanuli Utara, 2025

Penulis
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DAFTAR SINGKATAN
LTA :Laporan tugas akhir
ANC : Antenatal Care
HIV  : Human Immunodeficiency Virus
AIDS : Acquired Immune Deficiency Syndrome
AKI : Angka Kematian Ibu
ASI  :Air Susu Ibu
KB  :Keluarga berencana
BBL : Bayi baru lahir
HPHT : Haid pertama haid terakhir
TTP : Tanggak tafsiran persalinan
BAK : Buang air kecil
BAB : Buang air besar
OUI : Ostium uteri internum
IUFD : Intra uterine fetal death
WHO : World health organization
LILA : Lingkar lengan atas
BBLR : Bayi baru lahir rendah
TFU : Tinggi fundus uteri
DJJ  : Derak jantung janin
MAL : Metode amenorce laktasi
AKDR : Alat kontrasepsi dalam rahim
MOW : Metode operasi wanita
MOP : Metode operasi pria
TT : Tetanus toxoid
TD  : Tekanan darah
TB : Tinggi badan
BB  : Berat badan
TBBIJ : Tafsiran berat badan janin



