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VISI MISI

PROGRAM STUDI D 11l KEBIDANAN TAPANULI UTARA
POLTEKKES KEMENKES MEDAN

VISI

Menghasilkan Lulusan Ahli Madya Kebidanan Yang Kompetitif Dengan
Keunggulan Penerapan Hipnoterapi Dalam Asuhan Kebidanan
Tahun 2024.

MISI
1. Menyelenggarakan Pendidikan Secara Komprehensif yang Berbasis
Kompeten Dalam Upaya Mempersiapkan Bidan Dengan Keunggulan
Hypnoteraphy Dalam Asuhan Kebidanan.
2. Melaksanakan Penelitian Oleh Dosen Dan Mahasiswa Khususnya Dalam
Penerapan Hypnoteraphy Dalam Asuhan Kebidanan.

3. Melaksanakan Pengabdian Yang Sesuai Dengan Kebutuhan Masyarakat
Khususnya Dalam Penerapan Hypnoteraphy Dalam Asuhan Kebidanan.

4. Mengembangkan SDM Dosen, Tenaga Kependidikan, Mahasiswa Dan

Alumni Melalui Kemitraan Dengan Lintas Program Dan Lintas Sectoral, Baik

Lokal, Regional Nasional Dan Internasional.
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LAPORAN TUGAS AKHIR, 2024

ANLIN HYANA SILALAHI
P07524221002

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA Ny. M.P MASA
KEHAMILAN TRIMESTER I11, PERSALINAN, NIFAS, NEONATUS,
DAN KELUARGA BERENCANA DI PUSKESMAS SILANGIT TAHUN
2024

ABSTRAK
V BAB +130 halaman+tabel+8 lampiran

AKI dan AKB adalah penanda utama derajat Kesehatan ibu dan anak sehingga
pelayanan yang diberikan Harus optimal sehingga meminimalisir AKI dan AKB.
Upaya yang dilakukan untuk mempercepat penurunan AKI| adalah dengan
memastikan bahwa setiap ibu memiliki akses terhadap pelayanan kesehatan yang
berkualitas, seperti perawatan bayi baru lahir, perawatan khusus dan rujukan
untuk komplikasi, dan KB, termasuk KB pasca persalinan.

Tujuan penulis untuk memberikan asuhan komprehensif yang dimulai masa
kehamilan sampai asuhan KB dengan metode asuhan .Asuhan Kehamilan pada ibu
M.P sebanyak 4x dan tidak ditemukan adanya masalah asuhan persalinan

Dan nifas pada ibu M.P tidak ditemukan adanya masalah,asuhan BBL dilakukan
dengan inisiasi menyusui dini (IMD) dan tidak ditemukan penyulit,penyuntikan
Vit K dan HBO telah diberikan dan bayi sudah mendapatkan ASI. Asuhan KB Pada
IBU M.P memilih metode suntik kb 3 bulan

Asuhan pada ibu nifas dilakukan sebanyak 4 kali kunjungan bersamaan dengan
kunjungan neonatus sebanyak 3 kali. Pada setiap kunjungan keadaan umum ibu
baik, ditandai dengan tanda-tanda vital dalam batas normal, proses laktasi dan
involusi berjalan dengan normal, dan tidak ditemukan tanda-tanda bahaya nifas atau
penyulit lainnya. kondisi bayi sehat ditandai dengan tanda-tanda vital selalu dalam
batas normal By.ibu M.P" dengan neonatus aterm fisiologi telah melewati masa
neonatus dengan baik dalam keadaan sehat

Kata Kunci: Kehamilan, Persalinan, Masa Nifas, Neonatus.
Kepustakaan : 2016-2022 (Buku 14 Jurnal 10)
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas semua berkat dan
rahmatNya sehingga dapat terselesaikannya Laporan Tugas Akhir yang berjudul
“Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ibu M.P Mulai Masa Kehamilan Trimester
I1l, Masa Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir Dan KB Di Puskesmas Silangit
sebagai salah satu syarat menyelesaikan Pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada
Program Studi D-I11 Kebidanan Tapanuli Utara Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Rl Medan.

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak,
karena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terima kasih
kepada :

1. Ibu Raden Roro Sri Arini Winarti Rinawati, SKM, M.Kep. selaku Direktur
Poltekkes Kemenkes Rl Medan,

2. lbu Arihta br. Sembiring, SST, M.Keb. selaku Ketua Jurusan Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Rl Medan .

3. Ibu Juana Linda Simbolon, SST, M.Keb. selaku Ketua Program studi D-Il1I
Kebidanan Tapanuli Utara

4. lbu Hetty SST,M.H sebagai pembimbing Utama yang telah memberikan
kesempatan penulis untuk menyusun Tugas Akhir Prodi D-I1l Kebidanan
Tapanuli Utara Poltekkes Kemenkes Medan serta bimbingan dan arahan
sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan.

5. Ibu Marni Siregar SST, M.Kes. sebagai Dosen pembimbing Pendamping yang
telah memberikan saran ataupun masukan kepada penulis sehingga Laporan
Tugas Akhir ini dapat terselesaikan.

6. Ibu Sulastry Pakpahan selaku Dosen Penguji yang telah memberikan
bimbingan, masukan dan arahan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat
terselesaikan.

7. Bidan Esterina Hutagalung, S.Keb,B.d selaku Bidan pembimbing lapangan
yang telah bersedia membantu dalam penyusunan Proposal.

8. Kepada Pasien Ibu M,P dan keluarga responden atas kerjasamanya yang baik,

sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan dengan tepat waktu.



Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam penulisan Laporan Tugas
Akhir ini, baik dari segi penulisan, Bahasa yang digunakan maupun pembahasan
yang dikerjakan oleh penulis. Untuk itu penulis menerima kritik dan saran dalam
perbaikan Laporan Tugas Akhir ini kedepannya. Semoga Tuhan Yang Maha Esa
senantiasa memberikan hikmat dan perbuatan baik sehingga Laporan ini dapat

digunakan bagi semua pihak yang menggunakan.

Tarutung, Maret 2024

Penulis
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