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ABSTRACT

The digestive tract is a gateway for nutrition to enter the body to meet its
needs, both for metabolic processes and daily activities. This study aims to
determine the profile of gastric drug prescribing in outpatients at Rantau
Prapat Health Center. This research is a descriptive survey study. The
samples of this study were doctor's prescriptions that included omeprazole,
lansoprazole, and antacids for the period from October to December 2019
obtained through quota sampling techniques.

Through the study, the percentage of gastric drug use was as follows: 98
prescription omeprazole (46.46%), 32 prescription Lansoprazole (15.16%),
and 81 prescription antacids (38.38%).

This study concludes the percentage of gastric drug use as follows: the
highest is antacids while the lowest is lansoprazole. Omeprazole and
lansoprazole are not prescribed with antacids so there are different
percentages.

Keywords: Prescription, Gastric Medication, Health Center
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Abstrak

Saluran pencernaan merupakan gerbang masuknya zat gizi sebagai sumber
pemenuhan kebutuhan tubuh baik untuk metabolisme hingga aktivitas sehari-hari.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Profil peresepan penggunaan obat
gangguan lambung pada pasien rawat jalan di Puskesmas Pangkatan Rantau
Prapat.

Metode pengambilan sampel yang digunakan adalah kuota sampling. Kuota
sampling adalah Tehnik pengambilan sampel dengan cara menetapkan jumlah
tertentu sebagai target yang dipenuhi dalam pengambilan sampel dari populasi
Jenis penelitian menggunakan survey yang bersifat deskriptif, melalui populasi
penelitian, sampel pada penelitian seluruh resep yang mengandung omeprazole,
lansoprazole, dan antasida selama bulan oktober sampai desember 2019.

Presentase jumlah pemakaian obat rata-rata persentase untuk resep obat
gangguan asam lambung yaitu Omeprazole di peroleh 98 (46,46 %),Lansoprazole
32 (15,16 %),dan obat Antasida 81 (38,38%).

Adapun kesimpulan dari penelitian ini adalah presentase penggunaan
omeprazole, antasida dan penggunaan yang terendah adalah lansoprazole,hal ini
di karenakan peresepan obat omeprazole dan lansoprazole tidak di resepkan

bersamaan dengan antasida sehingga terdapat perbedaan jumlah persentasenya.

Kata Kunci: Resep, Obat Gangguan Lambung, Puskesmas
Daftar Bacaan : 11 (2002 -2016 )
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