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LAMPIRAN I

Surat Permohonan Penelitian

Kepada :

Yth Direktur Poltekkes Kemenkes Medan
Di tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:

Nama : Miranda Efrikayana Sinaga

NIM : P07534020028

Judul . Isolasi dan Karakterisasi Bakteri Asam Laktat Pada
Minuman Fermentasi Tuak Nira Daerah Batang Kuis Deli
Serdang

Semester VI

Dengan ini Saya memohon izin kepada Direktur Poltekkes Kemenkes
Medan untuk difasilitasi penelitian di Laboratorium Terpadu Poltekkes Kemenkes
Medan dalam menyelesaikan Tugas Akhir di Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis Tahun Akademik 2022/2023.

Demikianlah surat permohonan ini saya sampaikan, atas perhatiannya saya
ucapkan terimakasih.

Mengetahui Medan, 04 Maret 2023
Dosen Pembimbing Mahasiswa
(Febri Sembiring, S.Si, M.Si, M.Sc) (Miranda Efrikayana Sinaga)
NIP : 199202102022031002 NIM : P07534020028
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LAMPIRAN 11
ETHICAL CLEARANCE (EC)

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
.' KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

—

KEMENKESRI

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:al.11e0/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan

Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Isolasi dan Karakterisasi Bakteri Asam Laktat Asal Minuman Fermentasi

Tuak Nira Daerah Batang Kuis, Deli Serdang”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Miranda Efrikayana Sinaga

Dari Institusi  : Prodi D-I1I Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, April 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan

Po es:Kemenkes Medan
P T
< IS\

%N\
7\,

Sihombing, MSc, Apt.
B. 1969¢7502003121001
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LAMPIRAN 111

ALUR PENELITIAN

Sampel tuak nira diambil dari Btang Kuis, Deli

!

Preparasi alat

!

Pengenceran Sampel dengan Serial 10" — 10-

|

Isolasi pada Media MRSA

Identifikasi
Bakteri

|

Karakterisasi
Bakteri

Pewarnaan Gram
dan Bentuk Sel

Uii Katalase Uji Koagulase
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LAMPIRAN IV

PEMBUATAN MEDIA DAN REAGENSIA

A. Pembuatan Media

1. Media MRSA
Komposisi :

e Pepton 10 gram

e Ekstrak daging sapi 10 gram

e Ekstrak ragi 5 gram

o K:HPO4 2 gram

e Ammonium sitrat 2 gram

e Glukosa 2 gram

e Natrium asetat 20 gram

e MgSO4 7H20 0,58 gram

e MnSO4 4H0 0,28 gram

e Agar 15 gram

e Aquadest 1 liter

Prosedur :

Timbang media MRSA sebanyak 13,64 gram lalu tambahkan aquadest hingga
200 ml. lalu masak media diatas hot plae sampai media jernih. Setelah media
jernih tutup dengan kapas dan aluminium foil lalu masukkan kedalam
autoclave dengan suhu 121° Celcius selama 20 menit. Setelah selesai di
autoclave, media di ambil lalu dituangkan pada petridish sebanyak 25 ml, lalu
biarkan hingga media menjendal. Setelah menjendal media siap digunakan

B. Pembuatan Reagensia

1. NaCl 0,85%

Komposisi
e Kiristal NaCl 1,7 gram
e Aquadest : 200 ml
Prosedur :

Timbang Kristal NaCl sebanyak 1,7 gram lalu tambahkan aquadest hingga
200 ml. setelah itu pipet sebanyak 9 ml ke masing masing tabung reaksi, tutup
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dengan kapas dan aluminium foil. Lalu masukkan kedalam autoclave dengan
suhu 121° celcius selama 20 menit. Setelah 20 menit, ambil reagensia dan
reagensia siap digunakan.

2. Plasma Citrat
Alat dan bahan :

e Vacun tube sodium citrat
e Vacuum
e Darah3cc

Prosedur

Darah diambil menggunakan vakum dan dialirkan ke vacuum tube citrat
hingga 3 cc. lalu darah di centrifuge dengan kecepatan 3000 rpm selama 15
menit. Setelah itu plasma citrat siap digunakan untuk reagensia pada uji
koagulase.
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LAMPIRAN V
DOKUMENTASI KEGIATAN

a. Proses membuat media b. Pengenceran bertingkat pada
MRSA + CaCO3 1% sampel 10t — 10

C. proses isolasi BAL d. hasil isolasi BAL asal Tuak Nira
asal Tuak Nira

e. hasil isolasi, diremajakan f. hasil pewarnaan gram
untuk uji lanjutan
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g.

hasil uji Katalase

hasil uji Koagulase

h.

j.

hasil uji motilitas

Pohon penghasil Nira Aren
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LAMPIRAN VI

DATA PRIBADI
Nama

NIM

Tempat, Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Kewarganegaraan
Agama

Alamat
Pendidikkan
2008-2014
2014-2017
2017-2020
2020-2023

Nama Orang Tua
Ayah
Ibu

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Miranda Efrikayana Sinaga
: P07534020028

: Sei Garo, 27 Januari 2002

. Perempuan

: Indonesia

: Kristen Protestan

: Dusun |1 Kota Batak

: SD Negeri 032 Sei Garo

: SMP Swasta Assisi Kota Batak

: SMA Negeri 1 Pangururan

: Menyelesaikan Pendidikkan Diploma 11 di

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan
Teknologi Laboratorium Medis

: Esron Sinaga

: Jusniar Pasaribu
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LAMPIRAN VII

LEMBAR KONSULTASIKARYVA TULIS ILMIAH
JURUSAN D-111 TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKESKEMENKES MEDAN 2023

Nama - Miranda Eftikayana Sinaga
Nim - PO7534020028

Dosen Pembimbing ; Febin Sembiring, $ S1, M.Si, M S¢
Judul Proposal - Isolasi Dan Kmktcnsm Bakteri Asam Laktat
| | Asul ‘Minuman Fermentasi Tuak Nira Dacrih

Batang Kuis, DeliSerdany
| No|  Han/ Masalah Masukan TTD Dosen |
| 7_"_“3.5“ | | Pembimbing_|
1 Konsultas Judul Schelum I '
01 Novcdnbcr KTl [ menentukan judul )
2022 tentukan masaluh “
; i terlchih dubulu’ -
27 Semm, | PengujuanJudul [ Judul disctujui, can |
14 November jurnal pendukung

2022 scbanyak munghin

3] Rabu,
| . : .;lGNOVGIlIW
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Lampiran VIII
Surat Keterangan Bebas Laboratorium

' _ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
A | DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. =14 POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN @
‘{,‘ I Jamin Gireng KM, 11,5 Kel. Laucih Medan Tushuagan Kode Pos 120136
Telepon © 0618368633 - Fax © 0618368644 —

Website © www pobekbes modan ac od, emall @ polekies medani yahoo com

Kepsla unit Laborsiorium Terpady Polekles Kemenkes Medan dengan ni menerangian

bahwa
Nama :Miranda Efdayans Siraga
NM :POTS34020023
Jrusan : Teknologi Laboratorium Medis

Pergurian Tngg : Poltekkes Kemenkes Medan

Benar yang ramanya fersebut dastas telsh menggunakan fasitas Laboratorum Terpadu dan
telah menyelesakan tanggungan biaya fasiitas [sborstorium dalam rangka melsksarakan
“Isolasi dan karakterisasi bakseri asam laktat asal minuman fermentasi tuak nira

daerah Batang Kuis, Deli Serdang”
Dibawah bimbinganpengawasan -
Pembimbing & Febri Sembiring, 5.8, M.SiL M.Sc

Demikan surat keterangan in dibuat, agar dapat dgunakan semesinga

Medan, 31 Juli 2023
Kepals unk Laboratorium Terpadu

(s

(Gabrielia Seption: Nasuon, SKM, M.S0)
NIP. 193809122010122002
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