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Lampiran 1 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 
 

Judul   : “Gambaran Tingkat Pengetahuan Remaja Tentang HIV 

AIDS Di SMA Swasta GKPI Padang Bulan Medan” 

Peneliti  :Sri Fiorentina M. Sianipar  

Nim   :P07520120033  

 Saya adalah mahasiswa Poltekkes Kemenkes RI Medan Jurusan Keperawatan 

akan melakukan penelitian tentang “Gambaran Tingkat Pengetahuan Remaja Tentang 

HIV AIDS Di SMA Swasta GKPI Padang Bulan Medan ‘’Penelitian ini merupakan salah 

satu kegiatan dalam menyelesaikan tugas akhir di Jurusan Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes RI Medan. 

Setelah memperoleh penjelasan dari peneliti, dengan ini saya memberikan persetujuan 

untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Saya mengetahui bahwa saya menjadi 

bagian dari peneltian. Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk Mengidentifikasi“Gambaran 

Tingkat Pengetahuan Remaja Tentang HIV AIDS Di SMA Swasta GKPI Padang Bulan 

Medan “. Saya mengetahui bahwa tidak ada resiko yang akan saya alami dan saya 

beritahukan tentang adanya jaminan kerahasiaan informasi yang akan diberikan, saya 

juga akan memahami bahwa penelitian ini bermanfaat bagi layanan keperawatan. 

Demikian permohonan ini disampaikan atas bantuan dan partisipasinya saya ucapkan 

terimakasih. 

          Medan,          2023 

         Responden 

 

       (Sri Fiorentina M. Sanipar    ) 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 2  

SOAL KUSIONER 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA 

TENTANG HIV AIDS DI SMA SWASTA GKPI 

PADANG BULAN MEDAN 

 

  

 

IDENTITAS REMAJA 

 

Nama : 

 

Umur : 

 

Kelas  ; 

 

Jenis Kelamin : 

 

Sumber informasi tentang HIV/AIDS :  Internet 

                                               TV 

  Penyuluhan 

                                                                                                                                         Sekolah 

 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

 

Berilah tanda silang pada jawaban yang benarsesusai dengan 

keadaan/pengetahuan siswi dengan ketentuan pilihan berganda 

Gambaran Tingkat Pengetahuan Remaja Terhadap HIV/AIDS 

 



 
 

 
 

SOAL KUESIONER PENGETAHUAN TENTANG HIV/AIDS 

 1. Menurut Anda HIV/AIDS termasuk kedalam penyakit apa ? 

 a. IMS (Infeksi Menular Seksual)  c. Jantung  

 b. Kanker     d. Akut 

2. Menurut Anda virus HIV banyak terdapat dalam ?  

a. Air mata, air liur 

b. Cairan sperma, Cairan vagina, Darah, ASI 

c. Keringat  

d. Urine (air kencing) 

3. Apakah nama obat yang diberikan pada penderita HIV/AIDS ? 

 a. Paracetamol 

 b. ARV (antiretroviral)  

 c. Vitamin 

 d. Antihistamin 

4. Menurut Anda penyebab HIV/AIDS adalah ? 

 a. Bakteri     c. Jamur  

b. Parasit    d. Virus  

5. Menurut Anda apa sajakah gejala dini pada penderita HIV/AIDS (Infeksi Akut)? 

a. Flu selama 3-6 minggu 

b. Disertai bisul dan bercak kemerahan  

c. Diare yang berlangsung lama 

d. Demam berlangsung 10 hari  



 
 

 
 

6. HIV/AIDS adalah penyakit yang menyerang ? 

 a. Sistem Otot    c. Sistem Syaraf 

 b. Sistem Kekebalan Tubuh  d. Usus  

7. Berikut tentang cara pencegahan HIV yang benar adalah ? 

a. memakai kondom saat berhubungan seksual 

b. tidak melakukan hubungan seksual diluar nikah 

c. setia pada satu pasangan seksual  

d. a,b,c benar semua 

8. Di bawah ini tujuan dari melakukan tes HIV adalah? 

a. mencegah penularan kepasangan seksual 

b. memulai pengobatan lebih awal sebelum muncul gejala 

c. mengurangi risiko penularan ibu hamil ke anak  

d. a,b,c, benar semua  

9. Menurut Anda bagaimana cara penularan HIV ?  

a. Penggunaan jarum suntik bersama 

b. Memakai pakaian penderita HIV/AIDS 

c. Melalui gigitan nyamuk, berciuman dengan pengidap HIV / AIDS 

d. Berpelukan dan berjabat tangan dengan penderita HIV/AIDS 

10. Dimana memperoleh pelayanan tes HIV/AIDS secara sukarela ? 

 a. Rumah Sakit Pemerintah 

 b. Puskesmas/ Pustu  

 c. Klinik VCT  



 
 

 
 

 d. Bidan/ Perawat  

11. Seseorang pria suka berganti ganti pasangan seksual faktor risiko terkena HIV orang 

tersebut adalah? 

a. memakai kondom saat berhubungan seksual  

b. memiliki lebih dari 1 pasangan seksual tanpa ikatan pernikahan 

c. memiliki 2 istri dirumah  

  d. memiliki 3 istri dirumah  

12. Salah satu gejala pada tahap awal saat terinfeksi HIV adalah? 

a. menimbulkan gejala ringan seperti, demam, pembengkakan kelenjar getah 

bening,dan diare 

    b. takut dengan sinar matahari 

   c. kelumpuhan pada kaki  

  d. tubuh dan mata berwarna kuning  

13. Menurut Anda siapa saja yang beresiko tinggi untuk tertular HIV/AIDS ? 

 a. Teman sepermainan penderita HIV/AIDS  

 b. Pengguna narkoba dengan menggunakan jarum suntik  

 c. Keluarga penderita HIV/AIDS  

 d. Mereka yang mempunyai banyak pasangan seksual, baik homo maupun hetero 

(berperilaku seks bebas)  

14. Manfaat dari deteksi dini pada tes HIV adalah? 

a. agar menghindari orang yang terkena HIV 

 b. untuk mengisolasi penderita  

 c. untuk memulai pengobatan lebih awal untuk mencegah berkembangan HIV  



 
 

 
 

d. untuk mengetahui waktu kematian pasien 

15. Berikut tentang pencegahan yang benar HIV adalah? 

a. memakai jarum suntik sekali pakai  

b. menggunakan alat suntik yang steril  

c. membuang alat suntik sekali pakai ke tempat sampah khusus  

d. a,b,c benar semua 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 3  

SURAT STUDI PENDAHULUAN 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 4 

SURAT BALASAN IZIN STUDI PENDAHULUAN 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5 

SURAT IZIN PENELITIAN 

  



 
 

 
 

Lampiran 6 

SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 7 

SURAT ACC JUDUL KTI 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 8  

 

SURAT EC ( ETHICAL CLEARANCE ) 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 9  

MASTER TABEL 

 

    Pertanyaan   

Nama U JK INFO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 TOL Ket 

Monica 1 2 2 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 8 Kurang 

Kariel 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 9 Cukup 

Ani 2 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 Kurang 

Nadine 1 2 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 7 Kurang 

Angga 2 1 2 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 8 Kurang 

Samuel 2 1 2 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 10 Cukup 

Farel 2 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 12 Baik 

Engelina 2 2 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 6 Kurang 

Junita 2 2 2 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 11 Cukup 

Juwita 2 2 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 7 Kurang 

Indah 1 2 2 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 Kurang 



 
 

 
 

Kayia 1 2 2 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 8 Kurang 

Johannes 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 6 Kurang 

Melky 2 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 8 Kurang 

Steven 2 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 9 Cukup 

Eghi 1 1 2 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 9 Cukup 

Ririn 2 2 2 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 6 Kurang 

Edo 2 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 7 Kurang 

Romi 2 1 2 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 9 Cukup 

Gabe 2 1 2 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 9 Cukup 

Joel 3 1 2 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 9 Cukup 

Jelita 2 2 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 8 Kurang 

Esekiel 3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 10 Cukup 

Gideon 3 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 9 Cukup 

Yudeo 3 1 2 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 9 Cukup 

Rafael 3 1 2 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1  7 Kurang 



 
 

 
 

Vebri 3 1 2 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 10 Cukup 

Cristiando 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 10 Cukup 

Rafael 2 1 2 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 6 Kurang 

Helen 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 11 Cukup 

Teresya 3 2 1 1 1 1 0 0 6 0 0 0 0 1 1 0 0 1 12 Baik 

Egha 2 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 10 Cukup 

Kezia 2 2 2 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 10 Cukup 

Orika 2 2 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 7 Kurang 

Hari 3 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 8 Kurang 

Nelson 3 1 2 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 10 Cukup 

Reynandi 3 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 6 Kurang 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 10 

 DATA DEMOGRAFI SPSS 

Usia 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15 tahun 7 18.9 18.9 18.9 

16 tahun 20 54.1 54.1 73.0 

17 tahun 10 27.0 27.0 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 
 

Jeniskelamin 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki laki 23 62.2 62.2 62.2 

Perempuan 14 37.8 37.8 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 
 

Informasi 

 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulativ

e Percent 

Valid buku / majala 15 40.5 40.5 40.5 

media 

internet 

22 59.5 59.5 100.0 

Total 37 100.0 100.0  

 
 PENGETAHUAN 

                  Pengetahuan * Pengetahuan Crosstabulation 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 2 5.4 5.4 5.4 

Cukup 17 46 46 51.4 

Kurang 18 48.6 48.6 100.0 

Total 37 100.0 100.0  



 
 

 
 

 
 

Usia * Pengetahuan Crosstabulation 

Count 

 

Pengetahuan 

Total baik Cukup kurang 

Usia 15 tahun 0 2 5 7 

16 tahun 1 9 10 20 

17 tahun 1 6 3 10 

Total 2 17 18 37 

 
 

Jeniskelamin * Pengetahuan Crosstabulation 

Count 

 

Pengetahuan 

Total baik cukup Kurang 

Jeniskelamin Laki laki 1 14 8 23 

Perempuan 1 3 10 14 

Total 2 17 18 37 

 
 

Informasi * Pengetahuan Crosstabulation 

Count 

 

Pengetahuan 

Total baik cukup kurang 

Informasi buku / majala 1 4 10 15 

media 

internet 

1 13 8 22 

Total 2 17 18 37 

 
  



 
 

 
 

Lampiran 11 
 

LEMBAR KONSULTASI 
BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 
JUDUL KTI : Gambaran Tingkat Pengetahuan Remaja 

Tentang HIV   AIDS Di SMA Swasta GKPI Padang 
Bulan Medan Tahun 2023 

NAMA MAHASISWA  : Sri Fiorentina M. Sianipar 
NIM    : P07520120033 
NAMA PEMBIMBING  I : Sri Siswati,SST,S.Pd,M.Psi 
NAMA PEMBIMBING II : Wiwik Dwi Arianti,S.Kep,Ns,M.Kep 
 

NO TGL REKOMENDASI PEMBIMBING 
PARAF  

Mahasiswa Pembimbing I 
Pembimbing 

II 

1 
 

14/10/2022 Bimbingan Judul dan Telaah 
Judul 

 
 

 

2 
 

24/10/2022 Bingbingan Judul dan ACC 
Judul 

 
 

 

3 
 

15/12/2022 Bimbingan Bab I Mengenai 
Cara Penulisan Latar 
Belakang Yang Benar  

 
 

4 
 

19/12/2022 Bimbingan Bab I,II Dan III 

 

 

 
5 
 

22/12/2022 Bimbingan Bab III Mengenai 
Populasi dan Sampel 

 
 

 
6 
 

23/12/2022 Bimbingan Bab II Mengenai 
Kerangka Konsep Serta 
Mengenai Kuisioner dan 
Daftar Pustaka 

 
  

7 
 

16/01/2023 Bimbingan Kuisioner  

 
 

 
8 
 

20/01/2023 ACC Proposal 

   
9 
 

16/02/2023 Bimbingan Revisi Proposal 

   
10 

 
24/02/2023 Bimbingan Revisi Penulisan 

Proposal 
   

11 11/03/2023 ACC Revisi Proposal 

  
 



 
 

 
 

12 22/05/2023 Bimbingan Bab IV dan Bab V 

 
 

 
13 27/05/2023 Bimbingan Bab IV Hasil 

Penelitian 

 
  

14 29/05/2023 Bimbingan Bab V Kesimpulan 
dan Saran 

 
  

15 10/06/2023 Bimbingan Abstrak dan Daftar 
Pustaka 

   

16 15/06/2023 Perbaikan Abstrak dan Daftar 
Pustaka 

   

17 17/06/2023 ACC Seminar Hasil 

   
  

       

                                                                                              Medan,        Juni 2023 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengetahui  
Ketua Prodi DIII   

 

 
(Masnila Siregar,S.Kep,Ns,M.Pd) 

NIP:197011301993032013 



 
 

 
 

Lampiran 12 

RIWAYAT HIDUP PENULIS 

Data Pribadi 

Nama     : Sri Fiorentina M.Sianipar  

Tempat/Tanggal Lahir  : Sianipar, 01 Maret 2003 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Anak Ke   : 2 dari 4 bersaudara 

Agama    : Kristen Protestan 

Alamat   : Sianipar Desa Pardonuan Lumban Dolok  

 

Nama Orang Tua 

Ayah    : Thomson Sianipar 

Ibu    : Theresia Elisabet Sitanggang 

 

Pekerjaan Orang Tua 

Ayah    : Petani 

Ibu     : Ibu Rumah Tangga 

 

Riwayat Pendidikan 

Tahun 2008 - 2014 : SD N. 173574 Sianipar 

Tahun 2014 - 2017 : SMP N. 5 Satu Atap Simanobak  

Tahun 2017 - 2020 : SMA N. 1 Silaen 

Tahun 2020 - 2023 : D-III Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan 
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