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DAFTAR DIAGNOSA NOMENKLATUR KEBIDANAN

. Persalinan Normal

. Partus Normal

Syok

. DJJ tidak normal

. Abortus

. Solusio Placentae

. Akut Pyelonephritis

. Amnionitis

. Anemia Berat

10. Apendiksitis

11. Atonia Uteri

12. Infeksi Mammae

13. Pembengkakan Mamae
14. Presentasi Bokong

15. Asma Bronchiale

16. Presentasi Dagu

17. Disproporsi Sevalo Pelvik
18. Hipertensi Kronik

19. Koagilopati

20. Presentasi Ganda

21. Cystitis

22. Eklampsia

23. Kelainan Ektopik

24. Ensephalitis

25. Epilepsi

26. Hidramnion

27. Presentasi Muka

28. Persalinan Semu

29. Kematian Janin

30. Hemorargik Antepartum
31. Hemorargik Postpartum
32. Gagal Jantung

33. Inertia Uteri

34. Infeksi Luka

35. Invertio Uteri

36. Bayi Besar

37. Malaria Berat Dengan Komplikasi
38. Malaria Ringan Dengan
Komplikasi

39. Mekonium 40. Meningitis
41. Metritis

42. Migrain

43. Kehamilan Mola

44. Kehamilan Ganda

45. Partus Macet

46. Posisi Occiput Posterior

47. Posisi Occiput Melintang
48. Kista Ovarium

49. Abses Pelvix

50. Peritonitis

51. Placenta Previa

52. Pneumonia

53. Pre-Eklampsia Ringan/Berat
54. Hipertensi Karena Kehamilan
55. Ketuban Pecah Dini

56. Partus Prematurus

57. Prolapsus Tali Pusat

58. Partus Fase Laten Lama

59. Partus Kala Il Lama

60. Sisa Plasenta

61. Retensio Plasenta

62. Ruptura Uteri

63. Bekas Luka Uteri

64. Presentase Bahu

65. Distosia Bahu

66. Robekan Serviks dan Vagina
67. Tetanus

68. Letak Lintang
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Management of Pregnancy And Chilbirth), Managing Complications in
Pregnancy and Childbirth : AGuide for Midwives and dovtor, Departement of

Reproductive




Daftar Nama Mahasiswa Tingkat Il Semester VI Prodi DI Kebidanan Tapanuli Utara

Kemenkes Poltekkes Medan Dalam Penyusunan Laporan Tugas Akhir

No| v o v awa | |
! 1. | Agnes Erika Silalahi P07524221001 | 17. ‘Monicu Artana Gultom P07524221018
2. | Anlin Hyana Silalahi P07524221002 | 18. | Monika Lince S;h—ot:n;z‘—r P07524221019
3. | Asri Simbolon P07524221003 | 19. | Naomi Krusant Stefunny S;;m_uri P07524221020 |
|4 i Cindy Eveline Siregar P07524221004 | 20. | Naomy Prisilya Nainggolan P07524221021 ‘
E 5 i Defina Angelika Silaban P07524221005 | 21. | Novika Lestari Sihombing P07524221023 i
' 6. | Eka Cristanty Siahaan P07524221006 | 22. | Novita Indri Yuningsih Hutasoit P07524221024 .
7. ! Elia Novel Exaudi Hutabarat P07524221007 | 23. | Putri Junianti Simbolon P07524221025 ‘
8. ‘ Elizabeth Lawrensa Situmeang | P07524221008 | 24. | Putri Marisa Hutapea P07524221026
9. : Enjelita R. Sitompul P07524221009 | 25. | Ropesta Ria Sitohang P07524221034 ‘
10. : Eva Mindo Manurung P07524221010 | 26. | Rut Anggie Olivyona Naibaho P07524221035
- 11. | Friskilina Hutauruk P07524221011 | 27. | Sabrina Cristine Sibarani P07524221028
12. | Gresya Margaretta Hutasoit P07524221012 | 28. | Salu Safitri Panggabean P07524221029
13. | Katarina Rotua Siregar P07524221013 | 29. | Sara Cenora Siallagan P07524221031
14. | Lolita Sari Br. Tobing P07524221015 | 30. | Sinta Marito Marpaung P07524221032
[ 15. ‘ Marina Debora Simangunsong P07524221016 | 31. | Siska Pesta Sari Sianturi P07524221033
[Ll6. ‘ Melina Elisabet Silaban P07524221017 | 32. | Yesica Manalu P07524221036

Ka prodi DIII Kebidanan Ta

DIRE

TENAGARC

lﬁnuli Utara



PEMERINTAH KABUPATEN TAPANULI UTARA
DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS PANIARAN ’fg

JI. Tarutung KM 7, Desa Panlaran
Kec. Siborongborong, Kab.Tapanull Utara
Emall ;

Paniaran, 15 Maret 2024

Kepada:
Nomor  :445/(sr/13.1.1-21/PUSK/111/2023  Yth.Ka.Politeknik Keschatan Medan
Lampiran : - di
Hal : Surat Balasan Pelaksanaan Tempatl

Praktek PKK 111

Sehubungan dengan surat Pemberitahuan Pelaksanaan Prakiek Klinik Kebidanan
(PKK 1) yang berlangsung dari tanggal 22 Januari 2024 s/d 15 Maret 2024 kepada UPT
Puskesmas Paniaran. Untuk Mahasiswa yang bernama :

‘LNO  Nama Mahasiswa T NPM
'L 1 | Cindy E. Siregar = | P07524221004
rz Enjelita R. Sitompul P07524221009
' 3 | Rut Anggie O. Naibaho P07524221035
4 | Salu Safitri Panggabean P07524221029

Bahwa atas nama tersebut telah selesai melakukan Praktek PKK 11 dengan BAIK di UPT

Puskesmas Paniaran.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatian Bapak/Ibu kami ucapkan

terima kasih.

da Puskesmas Paniaran

\ i

dr Tiurma Sinaga
NIP197712082605022003



. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONES
4157 BADAN PENGEMBANGAN PEMBERDAYAAN
e SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

Jl.Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
Telepon :061-8368633 —Fax :061-8368644
Website : v vy poltehhes-medan ac.id, emial: poltekkes_medan@ yahoo.com

SURAT PERSETUJUAN PEMBERIAN ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSI

(INFORMED CONSENT)
PMB/POSKESDES/PUSKESMAS/RS : UPT Puskesmas Paniaran "
ALAMAT : J1. Tarutung KM 7, Desa Paniaran, Kec. Siborongborong, Kab. Tapanuli Utara
TELP/NO.HP i-

NOMOR REGISTER -

PERSETUJUAN PEMBERIAN ASUHAN KEBIDANAN KEHAMILAN, PERTOLONGAN PERSALINAN,
ASUHAN KEBIDANAN IBU NIFAS, BAYI BARU LAHIR DAN LAYANAN KB

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:

NAMA IBU : Risana Hutasoit
UMUR : 23 Tahun

AGAMA : Kristen Protestan
PEKERJAAN : Ibu rumah tangga
ALAMAT : Lumban Nainggolan
TELP/HP 0822 7592 1181

Menyatakan bersedia menjadi subjek dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Tingkat 111 Semester VI Prodi
D-111 Kebidanan Tarutung Poltekkes Kemenkes Medan:

Nama Mahasiswa : Cindy E. Siregar

NPM : P07524221004

Setelah mendapat penjelasan tentang pemberian asuhan kebidanan komprehensif yang diberikan mulai trimester
111 berupa pemeriksaan fisik, pemeriksaan laboratorium sederhana (cek Hb, protein urine, urin reduksi), asuhan persalinan
dengan 60 langkah APN, asuhan pada ibu nifas (pemeriksaan fisik), asuhan pada bayi baru lahir (pemeriksaan fisik dan
pemberian imunisasi) dan pemberian asuhan keluarga berencana (konseling dan pemberian tindakan alat kotrasepsi/KB)
sesuai dengan peraturan perundang-undangan yang berlaku. Saat pelaksanaan Asuhan Komprehensif ini, akan
didokumentasikan berupa foto dan video yang tidak akan disebarkan baik di media cetak maupun media elektronik.

Setelah mendapat penjelasan tentang seluruh pemberian asuhan kebidanan yang telah disebutkan di atas, maka
saya menyatakan bersedia menjadi subjek Laporan Tugas Akhir (LTA) untuk mendukung terlaksananya kegiatan LTA
dari Mahasiswa tersebut di atas yang di dampingi oleh Bidan Pembimbing dan Dosen Pembimbing. Terhitung mulai bulan
Februari s/d Mei 2024.

Persetujuan yang saya berikan tidak termasuk persetujuan untuk prosedur atau tindakan invasive (operasi) atas
tindakan yang beresiko tinggi. Jika dikemudian hari, saya memutuskan untuk menghentikan menjadi subjek LTA scbelum
waktu yang disepakati berakhir maka mahasiswa tersebut tidak bertanggung jawab atas hasil yang merugikan saya.

Demikian persetujuan saya perbuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun agar dapat
digunakan seperlunya

Paniaran, 15 Februari 2024

Yang Memberi Persetujuan

(Risana Hutasoit)
Diketahui

Bidan Pembimbing Dosen Pcmbiml:ing

LD

( Pesta Sri Hartati Tambunan S.Keb) (Ganda Agustina Simbolon SST.,M.Keb)



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,56 Kel. Lau Clh Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
emall : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap
1 | Cindy E. Siregar

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :
l 2
Telp/ Hp/ email/ lain-lain :

3 | 082294005920/ cindisir@gmail.com

Baribaniaek, Kecamatan Muara, Kabupaten Tapanuli Utara.

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)
4 | Kementrian Kesehatan Republik Indonesia Politeknik Kesehatan

Kemenkes Medan
Prodi D-1ll Kebidanan Tapanuli Utara
Jalan Raja Toga Sitompul, Kecamatan Siatas Barita, Kabupaten Tapanull

Utara. |

Judul Penelitian
5

~ e -

Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ibu R.H G1POAQ Masa Kehamilan \
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Laporan Persalinan

Pada tanggal 16 april 2024, pukul 20.15 WIB Ibu R.H G1POAOQ, umur 23
Tahun dengan Usia kehamilan 40-42 minggu datang ke Puskesmas Paniaran,
mengatakan nyeri sejak pukul 07.00 WIB. Ibu mengatakan keluar lendir bercampur
darah dari kemaluan Ibu pada pukul 10.00 WIB hasil pemeriksaan tanda-tanda vital
tekanan darah 120/70 mmHg, suhu 36°C, nadi 78x/i, pernapasan 22x/i, kontraksi
3x10740 detik. Hasil pemeriksaan dalam didapat porsio tipis lunak, dengan
pembukaan 7 cm, dan selaput ketuban utuh. Lalu pada pukul 00.30 WIB didapat
TD: 120/80 mmHg, nadi: 80x/1, DJJ:140x/1, His: 5x/110”>1 menit dan VT: 10 cm
dengan penurunan kepala 0/5.

Lalu pada pukul 00.45 ketuban pecah spontan dan berwarna jernih, dan pada
pukul 00.50 WIB bayi Ibu R.H lahir spontan segera menangis, jenis kelamin: laki-
laki ,BB :3300 gram panjang badan: 50 cm, kemudian dilakukan manajemen aktif
kala 111 dengan peregangan tali pusat terkendalilamanya 20 menir dan telah
diberikan oksitosin 10 1U segera setelah bayi lahir, plasenta lahir lengkap dan tidak
ditemukan tanda bahaya dan ada robekan jalan lahir sampai otot perineum.

Setelah persalinan selesai pada pukul 01.30 WIB dilakukan asuhan kala I'V.
Pada 1 jam pertama dilakukan pemeriksaan per 15 menit. Pada pukul 01.30 WIB,
TD:110/70 mmHg, nadi:80x/i, suhu: 36 C, TFU: 2 jari di bawah pusat, kontraksi
uterus: baik, kandung kemih: tidak penuh, perdarahan: +30 cc. Pukul 01.45 WIB,
TD: 110/70 mmHg, nadi: 80x/i, TFU: 2 jari dibawah pusat, kontraksi uterus: baik,
kandung kemih: tidak penuh, perdarahan: £30 cc, pukul 02.00 WIB, TD: 110/70
mmHg, nadi: 80x/i, TFU: 2 Jari bawah pusat, kontraksi: baik, kandung kemih:
tidak penuh, perdarahan: £30 cc. Pukul 02.15 WIB TD:120/70 mmHg, nadi:80x/i,
TFU: 2 jari dua pusat, kontraksi: baik, kandung kemih: tidak penuh, perdarahan:
+20 cc. Lalu pada pemantauan persalinan kala IV pada jam kedua dilakukan per
30 menit. Pukul 02.30 WIB, TD:120/80 mmHg, nadi: 80x/i, suhu: 36,5 C, TFU: 2
jari di bawah pusat, kontraksi: baik, kandung kemih: tidak penuh, perdarahan: £20
cc, Pukul03.00 WIB, TD: 120/80 mmHg, nadi:80x/i, TFU:2 jari dibawah pusat,
kontraksi: baik, kandung kemih: tidak penuh, perdarahan: £30 cc. Tidak ditemukan

tanda bahay dan kala IV berjalan dengan normal.
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B. Dokumentasi Pelaksanaan Asuhan Kebidanan Kehamilan

1. Kunjungan I

Pengukuran lingkar lengan atas (LILA) sebagai skrining kekurangan energi
kronis (KEK) pada ibu hamil.
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Pemeriksaan Leopold untuk menentukan presentasi janin, TFU, dan DJJ.



2. Kunjungan Il

Pengukuran Tekanan darah pada bu hamil sebagai skring kelainan atau tanda
prekelamsia atau Hipertensi Gestasional.

Pemeriksaan Leopold untuk menentukan presentasi janin, TFU, dan DJJ.



E. Dokumentasi Pelaksanaan Asuhan Kebidanan Persalinan

1. Asuhan Kebidanan Persalinan Kala |

Pelaksanaan Asuhan kebidanan pada kala I untuk memantau kemajuan

persalinan, pengurangan rasa nyeri dan menerapkan teknik relaksasi serta

menggunakan gymball.



2. Asuhan Kebidanan Persalinan Kala Il

Pelaksanaan Asuhan kebidanan Kala Il untuk melahirkan bayi.



3. Asuhan Kebidanan Persalinan Kala 111

A4

Pelaksanaan Asuhan kebidanan Pada Kala I11 untuk melahirkan plasenta, dengan

menerapkan manajemen Aktif Kala 111 (MAK).



F. Dokumentasi Pelaksanaan Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir

1. Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir (Kunjungan I)

Pelaksanaan Asuahan neonatus esensial seperti perawatan tali pusat dengan

membungkus tali pusat dengan kasa steril dan memakaian pakaian bayi untuk
menjaga kehangatan bayi pasca pelaksaan IMD dan penyuntikan viit K1



2. Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir (Kunjungan II)

Pelaksanaan Perawatan tali pusat dan meandikan bayi pada bayi baru lahir
hari ke 3



3. Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir (Kunjungan I11)
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Pelaksanaan perawatan tali pusat, mendikan bayi Asuhan bayi baru lahir pada
Hari Ke 11.



G. Dokumentasi Pelaksanaan Asuhan Kebidanan Masa Nifas

1. Asuhan Kebidanan Nifas (Kunjungan I)

Pelaksanaan pemeriksaan tekanan darah dan involusi uterus pada ibu nifas
Hari ke 3



2. Asuhan Kebidanan Nifas (Kunjungan II)

=

Pelaksanaan Pemeriksaan Tekanan darah, involusi uterus dan pilaksanaan

pijat oksitosi pada ibu nifas hari ke 11



H. Dokumentasi Pelaksanaan Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana

Pelaksanaan pemasangan KB implan pada Akhir masa nifas.
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