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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Continuty of care adalah pelayanan yang dicapai ketika terjalin hubungan yang terus 

menerus antara seorang wanita dengan bidan, pelayanan kebidanan yang dilakukan mulai dari 

pra konsepsi sampai dìengan Kìelìuarga Bìerìencana. Tìujìuan dari asìuhan kìebidanan 

komprìehìensif yait ìu ìunt ìuk mìembant ìu ìupaya pìercìepatan pìenìurìunan Angka Kìematian Ibìu (AKI) 

dan Angka Kìematian Bayi (AKB) (Lìegawati, 2018). 

Asìuhan kìebidanan komprìehìensif mìerìupakan asìuhan kìebidanan yang dibìerikan sìecara 

mìenyìelìurìuh di mìulai dari hamil, bìersalin, bayi barìu lahir, nifas, nìeonatal sampai pada 

kìelìuarga bìerìencana. Asìuhan kìebidanan ini dibìerikan sìebagai bìent ìuk pìenìerapan fìungsi, 

kìegiatan, dan tangggìung jawab bidan dalam mìembìerikan pìelayanan kìepada kliìen dan 

mìerìupakan salah sat ìu ìupaya ìunt ìuk mìenìurìunkan AKI dan AKB (Kartini, 2022).  

Mìenìurìut WHO angka kìematian ibìu (Matìernal Mortality Ratìe) mìerìupakan jìumlah 

kìematian ibìu akibat dari prosìes kìehamilan, pìersalinan dan pasca bìersalin yang digìunakan 

ìunt ìuk indicator Kìesìehatan pìerìempìuan.Angka ini Sìering diìukìur dari kìelahiran hidìup pìer 

100.000. AKI mìembìerikan gambaran t ìentang risiko kìematian yang dihadapi olìeh pìerìempìuan 

sìelama prosìes kìehamilan dan pìersalinan. Angka Kìematian Ibìu (AKI) mìerìupakan indicator 

stratìegis pìembangìunan kìesìehatan yang mìencìerminkan dìerajat kìesìehatan mat ìernal. 

Sìedangkan, Angka Kìematian Bayi (AKB) jìuga dikìenal sìebagai angka kìematian anak dibawah 

sat ìu tahìun, adalah ìukìuran jìumlah bayi yang mìenìunggal dìunia sìebìelìum mìencapai ìusia satìu 

tahìun pìer 1.000 KH (WHO, 2020).  

Mìenìurìut World Hìealth Organization (WHO) Angka Kìematian Ibìu di dìunia pada tahìun 

2020 yait ìu Sìekitar 287.000 pìerìempìuan mìeninggal sìelama dan sìet ìelah kìehamilan dan 

pìersalinan pada tahìun 2020. Hampir 95% dari sìelìurìuh kìematian ibìu t ìerjadi di nìegara-nìegara 

bìerpìendapatan rìendah dan mìenìengah kìe bawah pada tahìun 2020. Sìedangkan, AKB di dìunia 

mìenìurìut WHO tahìun 2020 sìebìesar 2.350.000 (WHO, 2021). 

Bìerdasarkan data dari Kìemìenkìes RI tahìun 2022 Angka Kìematian Ibìu (AKI) yait ìu 3.572 

kasìus kìematian ibìu di indonìesia . Sìemìentara bìerdasarkan Rìencana Pìembangìunan Jangka 
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Mìenìengah Nasional (RPJMN), Indonìesia ditargìetkan mìenìekan AKI mìenjadi 183 kìematian 

pìer 100.000 kìelahiran hidìup ditahìun 2024. Sìedangkan Angka Kìematian Bayi (AKB) di 

Indonìesia tahìun t ìerdapat sìebanyak 18.281 kasìus kìematian (Kìemìenkìes RI, 2022). Bìerdasarkan 

data dari Mat ìernal Pìerinatal Dìeath Notification (MPDN), sist ìem pìencatatan kìematian ibìu 

Kìemìent ìerian Kìesìehatan, jìumlah kìematian ibìu pada tahìun 2022 mìencapai 4.005 dan di tahìun 

2023 mìeningkat mìenjadi 4.129. Sìemìentara it ìu, ìunt ìuk kìematian bayi pada 2022 sìebanyak 

20.882 dan pada tahìun 2023 tìercatat 29.945 (Kìemìenkìes RI, 2024). 

AKI Provinsi Sìumat ìera Utara tahìun 2022 yait ìu sìebìesar 50,60 pìer 100.000 kìelahiran 

hidìup (131 kìematian ibìu dari 258.884 kìelahiran hidìup), tahìun 2021 yait ìu sìebìesar 106,15 pìer 

100.000 kìelahiran hidìup (253 kìematian ibìu dari 238.342 kìelahiran hidìup), tahìun 2020 sìebìesar 

62,50 pìer 100.000 Kìelahiran Hidìup (187 kìematian ibìu dari 299.198 kìelahiran hidìup). Tahìun 

2019 yakni 66,76 pìer 100.000 kìelahiran hidìup (202 kasìus dari 302.555 sasaran lahir hidìup). 

Sìedangkan AKB pada tahìun 2022 tìerdapat sìebìesar 2.6 pìer 1000 kìelahiran hidìup (Dinkìes 

Sìumat ìera Utara, 2023). 

Bìerdasarkan laporan Profil Kìesìehatan Kabìupat ìen/Kota, jìumlah kìematian ibìu pada tahìun 

2022, ìunt ìuk kasìus AKI tìertinggi adalah Kabìupat ìen Dìelisìerdang dìengan 16 kasìus, diikìuti olìeh 

Kabìupat ìen Labìura 10 kasìus, Kota Mìedan 9 kasìus, Kabìupat ìen langkat 8 kasìus, AKI di Mìedan 

pada tahìun 2022 mìendìudìuki ìurìutan kìe-3 dìengan jìumlah sìebìesar 6,87 % ataìu ada 9 kasìus 

(Dinkìes Sìumat ìera Utara, 2023). 

Tingginya  kìematian ibìu di Sìumat ìera Utara pada tahìun 2022 disìebabkan olìeh 

pìerdarahan (40 orang), hipìertìensi dalam kìehamilan (53 orang), infìeksi (4 orang), kìelainan 

jant ìung dan pìembìulìuh darah (3 orang), komplikasi pasca kìegìugìuran/abortìus (1), pìenyìebab 

lain yang tidak dirinci dan dik ìetahìui pìenyìebab pastinya (30 orang). Kìematian ibìu sìering 

tìerjadi  pada saat masa nifas yang dilak ìukan ibìu sìecara mandiri kìurang optimal. Olìeh karìena 

it ìu masa nifas mìenjadi masa yang rawan akan kìematian pada ibìu (Dinkìes Sìumat ìera Utara, 

2023). 

Mìenìurìut WHO mayoritas dari sìemìua kìematian nìeonatal (75%) tìersìebìut  tìerjadi sìelama 

minggìu pìertama kìehidìupan, dan sìekitar 1 jìuta bayi barìu lahir  mìeninggal dalam 24 jam 

pìertama. Tìermasìuk didalamnya kìelahiran prìemat ìurìe, komplikasi t ìerkait intrapartìum (l\ahir 

dìengan kìeadaan asfiksia ataìu kìegagalan bìernafas), dan infìeksi cacat lahir, hal ini yang 
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mìenyìebabkan sìebagian bìesar kìematian pada nìeonatal pada tahìun 2017.Factor ìutama pìenyìeb 

kìematian bayi barìu lahir yait ìu asfiksia, BBLR, kìelainan kongìenital, infìeksi, diarìe, dan lainnya 

(WHO, 2021). 

Upaya pìercìepatan pìenìurìunan AKI dapat dilakìukan dìengan mìenjamin agar sìetiap ibìu 

mampìu mìengaksìes pìelayanan kìesìehatan ibìu yang bìerkìualitas, sìepìerti pìelayanan kìesìehatan ibìu 

hamil, pìertolongan pìersalinan olìeh t ìenaga kìesìehatan t ìerlatih di fasilitas pìelayanan kìesìehatan, 

pìerawatan pasca pìersalinan bagi ibìu dan bayi, pìerawatan khìusìus dan rìujìukan jika tìerjadi 

komplikasi, kìemìudahan mìendapatkan cìuti hamil dan mìelahirkan, dan pìelayanan kìelìuarga 

bìerìencana (Arifin, 2023).  

Olìeh karna it ìu, ìunt ìuk mìeningkatkan kìelangsìungan dan kìualitas ibìu dan anak dilakìukan 

dìengan mìelaksanakan asìuhan sìecara bìerkìesinambìungan (continìuity of carìe) dìengan tìujìuan 

agar ibìu mìendapatkan pìelayanan yang bìerkìelanjìutan mìulai dari pìemantaìuan sìelama prosìes 

kìehamilan, bìersalin, nifas, bayi bar ìu lahir dan kìelìuarga bìerìencana (KB) yang dilakìukan olìeh 

pìenìulis sìecara profìesional. pìenìulis akan mìelaksanakan ilmìu yang dipìerolìeh sìelama 

mìenjalankan pìendidikan. Sìehingga pìenìulis mìenjadi sìeorang yang profìesional sìerta mampìu 

bìersaing di tingkat nasional dan int ìernasional dimanapìun pìenìulis mìengìemban t ìugas dan 

tanggìung jawab sìebagai sìeorang bidan sìesìuai dìengan Visi Jìurìusan Kìebidanan Mìedan.   

Bìerdasarkan ìuraian data diatas pìenìulis t ìertarik ìunt ìuk mìembìerikan asìuhan kìebidanan 

sìecara komprìehìensif (continìuty of carìe) dìengan mìelakìukan mìenggìunakan pìendìekatan 

Manajìemìen Asìuhan Kìebidanan pìendokìumìentasian SOAP. 

B. Rìumìusan Masalah 

Dari latar bìelakang yang t ìelah diìuraikan maka rìumìusan masalah pada kasìus ini adalah 

“Bagaimana Asìuhan Kìebidanan dari masa hamil,pìersalinan, nifas, bayi bar ìu lahir, hingga 

kìelìuarga bìerìencana pad Ny.K di PMB Samsidìer Tahìun 2024?” 

C. Tìujìuan  

1. Tìujìuan Umìum 

Mahasiswa mampìu mìelaksanakan asìuhan kabidanan sìecara continìuity of carìe sìesìuasi 

dìengan pìelayanan standar asìuhan kìebidanan dan pìendokìumìentasian dalam bìent ìuk 

Sìubjìektif, Objìektif, Assìesmìent, Planning (SOAP) mìulai dari kìehamilan, pìesalinan, nifas, 

bayi barìu lahir sampai pìemakaian alat kontrasìepsi/Kìelìuarga Bìerìencara (KB).  



 
 
 

 

4 
 

2. Tìujìuan Khìusìus 

a. Mìelakìukan asìuhan kìebidanan pada ibìu hamil TM III normal 

b. Mìelakìukan asìuhan kìebidanan pada ibìu bìersalin normal 

c. Mìelakìukan asìuhan kìebidanan pada ibìu nifas normal 

d. Mìelakìukan asìuhan kìebidanan pada bayi barìu lahir normal 

e. Mìelakìukan asìuhan kìebidanan pada kìelìuarga bìerìencana 

f. Mìendokìumìentasikan asìuhan kìebidanan yang di lakìukan sìecara SOAP dari mìulai 

hamil, bìersalin, nifas, bayi bar ìu lahir dan Kìelìuarga Bìerìencana (KB) 

D. Rìuang Lingkìup Asìuhan 

Bìerdasarkan data diatas, asìuhan kìebidanan yang bìerkìelanjìutan (Continìuity Of Carìe) wajib 

dilakìukan pada ibìu mìulai masa kìehamilan, bìersalin, masa nifas, BBL dan KB. 

E. Manfaat  

1. Bagi Institìusi Pìendidikan 

Sìebagai pìendokìumìentasian dalam mìembìerikan asìuhan kìebidanan sìecara continìuity of carìe 

gìuna mìeningkatkan mìut ìu pìelayanan kìebidanan. 

2. Bagi Klinik 

Sìebagai bahan masìukan dalam mìembìerikan asìuhan dan bimbingan kìepada ibìu dan 

kìelìuarga dalam mìemfalisitasi pìemìenìuhan kìebìut ìuhan fisik dan psikologis pada ib ìu hamil, 

bìersalin, nifas, bayi barìu lahir dan KB. 

3. Bagi Kliìen 

Dapat mìenambah wawasan kliìen ìumìunya dalam pìerawatan kìehamilan, pìersalinan, nifas, 

kìelìuarga bìerìencana. 

4. Bagi Pìenìulis  

Unt ìuk mìenambah wawasan dalam mìenìerapkan ilmìu pìengìetahìuan dan mìengaplikasikan 

tìeori di lapangan, yang sìebìelìumnya tìelah di pìerolìeh sìelama pìerkìulihan, sìehingga dapat 

mìenìerapkan manajìemìen asìuhan kìebidanan sìecara continìuity of carìe pada ibìu hami, 

bìesalin, nifas, bayi barìu lahir dan kìelìuarga bìerìencana sìesìuai dìengan standar ashìuan 

kìebidanan. 

F. Sìumbìer Data Dan Mìetodìe Pìengìumpìulan Data 

1. Sìumbìer Data 
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PMB Samsidìer dan pada pasiìen langsìung saat mìelakìukan kìunjìungan  

2. Tìempat 

Pìegìumpìulan data di lakìukan dìengan wawancara langsìung dan di mìelakìukan ANC dan 

Pìenolongan pìersalinan pada Ny.K 
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