
 

27 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Adip,m, (2009) .Cara Mudah Memahami dan Menghindari Hipertensi Jantung 
dan Stroke.Dian  loka  Pustaka Populer ,Yogyakarta 

Arista,N.2013. Keputusan Diet Hipertensi .Jurnal Kesehatan Masyarakat . 
KEMAS 9 (1)  (2013) 100-105 .Unnes 

Aspuah, Siti 2013 .Kumpulan Kuisioner Instrumen penelitian Kesehatan 
Yogyakarta. 

Katzung. G.B Master B Susan Trevor J A 2014 Farmakologi Dasar dan klinik 
Edisi 12 Vol 1  Penerbit EGC Jakarta 

Kemenkes RI 2013 Riset Kesehatan Dasar 2013 Jakarta : Badan Peneliti dan 
Pengembangan  Kemenkes. 

Kemenkes RI 2019 . Riset Kesehatan Dasar 2018 Jakarta : Badan Peneliti dan 
 pengembangan masyarakat  

Menteri Kesehatan RI 2009 Kesehatan Undang Undang RI Nomor 36 Tahun 
2009 Jakarta  

Ningsih Eka Utami (2011) .Gambaran Pengetahuan,Sikap dan Tindakan 
Penderita Hipertensi  Dalam Upaya Mencegah Kekambuhan 
Penyakit Hipertensi di Kelurahan Saung Naga  Wilayah Kerja UPTD 
Puskesmas Tanjung Agung Kecamatan Batu Raja Barat  Kabupaten 
Ogan Komering Ulu Tahun 2009 ( Skripsi).Baturaja Poltekes Jurusan 
 Keperawatan Baturaja 

Notoatmodjo , Soekidjo . 2012 .Matelogi Penelitian Kesehatan Edisi Revisi , 
Jakarta : Rineka  Cipta Jakarta  

Notoatmodjo , Soekidjo . 2007 .Matelogi Penelitian Kesehatan Edisi Revisi , 
Jakarta : Rineka  Cipta Jakarta  

Notoatmodjo , Soekidjo . 2010 .Matelogi Penelitian Kesehatan Edisi Revisi , 
Jakarta : Rineka  Cipta Jakarta  

Propil Kesehatan Dinas Kesehatan Sumatra Utara 2016 . www.depkes.go.id 02 
 _sumut_2016>[Diaskes Oktober 2017] 

Pulungan, Melani.2018.Hubungan Pengetahuan Sikap dan Tindakan Masyarakat 
Terhadap  Kejadian Penyakit Malaria di Desa Tambiski Kecamatan 
Naga Juang Kabupaten  Mandailing Natal 

Peraturan Menteri Kesehatan No. 74 tentang Puskesmas .2016 

Sari Tifani . 2017 .Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Masyarakat 
Tentang  Hipertensi di Lingkungna X Bandung Kelurahan Mangga 
Kecamatan Medan  Tuntungan 



28 
 

 

Siburian Aryanato Adi . 2017 .Hubungan pengetahuan dan Sikap Terhadap 
Tindakan  Pencegahan Peningkatan Kadar Asam Urat Pada Pasien 
di desa Paranginan. 

Sugiyono . 2016 . Matodologi Penelitian. Alfabeta.Bandung 

Tarigan , R.A Lubis Z Syarifah , 2018 Pengaruh Pengetahuan ,Sikap dan 
Dukungan Keluarga  Terhadap Diet Hipertensi di Desa Hulu Kecamatan 
Pancur Batu Tahun 2016  Kesehatan Vol (II) hal 2622-7363 

Waman A M Dewi 2018 . Teori dan Pengetahuan ,Sikap dan Perilaku Manusia. 
Nuha Medika.  Yogyakarta. 

Www.Depkes.co.id tentang Gambaran Puskesmas Silau Malaha 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.depkes.co.id/


 

 

Lampiran 1 

Ethical Clearence 

 

  



 

 

Lampiran 2 

Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI Mahasiswa RPL 

   



 

 

Lampiran 3 

Master Data Pemakaian Golongan Obat Anti Hipertensi berdasarkan 

Golongan Selama Bulan Juli-Desember 2019 

No 
Golongan 

Obat 

Jumlah 

Juli Agustus September Oktober November Desember Total 

1 Ace Inhibitor 2 1 2 3 2 2 7 

2 Beta Blocker 42 9 8 8 10 33 110 

3 
Ca. Chanel 
Blocker 

7 7 14 14 13 15 70 

4 Diuretik 21 34 41 50 57 41 244 

5 
Reseptor 
Angiotensin 
II 

43 138 111 167 123 140 722 

 

 

 

  



 

 

Lampiran 4 

Master Data Pemakaian Golongan obat anti hipertenis berdasarkan jenis 

obatnya selama bulan Juli-Desember 2019 

1.Golongan Obat Ace Inhibitor 

No Nama Obat 
Jumlah 

Juli Agustus September Oktober November Desember Total 

1 Captorpil 0 0 0 0 0 0 0 

2 Ramipril 2 1 2 2 0 0 7 

 

2. Golongan Obat Beta Blocker 

No Nama Obat 
Jumlah 

Juli Agustus September Oktober November Desember Total 

1 Bisoprolol 42 7 7 8 10 32 106 

2 Propanolol 0 2 1 0 0 1 4 

    

3. Golongan Ca. Chanel Blocker 

No Nama Obat 
Jumlah 

Juli Agustus September Oktober November Desember Total 

1 Amlodipin 7 7 14 14 13 15 70 

2 Nifedipin 0 0 0 0 0 0 0 

 

4. Golongan Diuretik 

No Nama Obat 
Jumlah 

Juli Agustus September Oktober November Desember Total 

1 Furosemid 18 23 37 50 53 41 222 

2 HCT 0 11 4 0 4 0 19 

3 Spironolacton 3 0 0 0 0 0 3 

 

4. Golongan Reseptor Angiotensin II 

No Nama Obat 
Jumlah 

Juli Agustus September Oktober November Desember Total 

1 Candesartan 36 128 106 163 115 131 679 

2 Valsartan 7 10 5 4 8 9 43 

 



 

 

Lampiran 5 

Gambar RSUD DR. Djasamen Saragih 

  

  



 

 

Lampiran 6 

Surat Permohonan Izin Penelitian 

 

 



 

 

Lampiran 7 

Surat Selesai Melaksanakan Penelitian 

 



 

 

 


