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ABSTRAK  

  

 Menurut World Health Organization (WHO) pada tahun 2019 kesehatan 

ibu mengacu pada kesehatan wanita selama kehamilan, persalinan dan masa nifas. 

Setiap tahap harus menjadi pengalaman yang positif, memastikan wanita dan 

bayinya mencapai potensi penuh untuk kesehatan dan kesejahteraan. Upaya 

percepatan penurunan AKI dilakukan dengan menjamin agar setiap ibu mampu 

mengakses pelayanan kesehatan ibu yang berkualitas, sebagai upaya untuk 

mendukung segala bentuk program pemerintah, dilakukan asuhan secara 

berkesinambungan (continuity of care) agar seorang wanita mendapatkan 

pelayanan yang berkelanjutan mulai dari pemantauan ibu selama proses 

kehamilan, bersalin, nifas bayi baru lahir dan keluarga berencana (KB) yang 

dilakukan oleh penulis secara profesional. 

 Metode asuhan kebidanan ini dilakukan pada Ny.A masa hamil dengan 

pendekatan tematik berbasis pendampingan ibu hamil di wilayah Desa Sei Glugur. 

 Tujuannya melaksanakan asuhan kebidanan pada Ny. A memberikan 

asuhan kebidanan dengan pendekatan tematik berbasis pendampingan ibu hamil 

dengan berkesinambungan (continuity of care) dan didokumentasikan dalam 

bentuk SOAP. 

Asuhan Kebidanan pada Ny. A dilakukan dengan menganalisis data yang 

telah diperoleh untuk merumuskan diagnosa dan masalah aktual pada Ny. A Masa 

Hamil dengan pendekatan manajemen kebidanan dan pendokumentasian SOAP 

kemudian melakukan evaluasi pada Ny. A Masa Hamil Dengan Pendekatan 

Tematik Berbasis Pendampingan Ibu Hamil di Wilayah Desa Sei Glugur. 

Dari hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa diagnosa/masalah kebidanan 

pada Ny. A Umur 25 Tahun G1P0A0 yaitu sering buang air kecil, ibu yang belum 

pernah disuntik TT, Ibu yang belum periksa Hb. Kemudian dilakukan tindakan 

Komunikasi Informasi dan Edukasi kepada Ny.A tentang perubahan yang terjadi 

pada trimester III, Ibu yang diberikan KIE mengenai Gizi pada ibu hamil, Ibu 

yang disuntik TT, kemudian pemeriksaan Hb. Diharapkan suami/keluarga terlibat 

dalam proses kehamilan untuk meningkatkan hubungan yang lebih erat antara ibu 

demi menambah pengetahuan dan bimbingan sebagai kelanjutan untuk kesehatan 



 

 

 

ibu dan janin dan untuk persiapan persalinan yang akan melahirkan generasi 

sehat. 

 

Kata Kunci  : Ny. A, Asuhan Kebidanan Continuity Of Care 

Sumber :  37 Bacaan (2015-2021) 
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ABSTRACT 

 

According to the World Health Organization (WHO) in 2019 maternal 

health refers to women's health during pregnancy, childbirth and the postpartum 

period. Every stage should be a positive experience, ensuring women and their 

babies reach their full potential for health and well-being. Efforts to accelerate the 

reduction of MMR are carried out by ensuring that every mother is able to access 

quality maternal health services, as an effort to support all forms of government 

programs, continuous care is carried out (continuity of care) so that a woman 

gets sustainable services starting from monitoring the mother during the 

pregnancy process , maternity, postpartum and family planning (KB) carried out 

by the author professionally. 

This midwifery care method was carried out for Mrs.A during pregnancy 

with a thematic approach based on assisting pregnant women in the Sei Glugur 

Village. 

The goal is to carry out midwifery care to Ny. A provides midwifery care 

with a thematic approach based on assisting pregnant women continuously 

(continuity of care) and documented in the form of SOAP. 

Midwifery care for Mrs. A is carried out by analyzing the data that has 

been obtained to formulate diagnoses and actual problems in Mrs. A During 

Pregnancy with a midwifery management approach and SOAP documentation and 

then evaluating Mrs. A  During Pregnancy with a Thematic Approach Based on 

Assistance for Pregnant Women in the Sei Glugur Village. 

From these results it can be concluded that midwifery diagnoses/problems 

in Mrs.A Age 25 years G1P0A0 are frequent urination, mothers who have never 

been injected with TT, mothers who have not checked Hb. Then an action of 

Information Communication and Education was carried out to Mrs.A about the 

changes that occurred in the third trimester, Mothers who were given KIE 

regarding Nutrition in pregnant women, Mothers who were injected with TT, 

then Hb examination. It is hoped that the husband/family will be involved in the 



 

 

 

pregnancy process to enhance a closer relationship between the moth for the sake 

of increasing knowledge and guidance as a continuation for maternal and fetal 

health and for childbirth preparation that will give birth to a healthy     generation. 

Keywords : Mrs. A, Midwifery Care Continuity Of Care 
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