
38 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 

Adisa, V. 2023. Merawat fisik & mental : tips dan trik untuk meningkatkan 
kesehatan. Yogyakarta: CV Andi Offset 

 
Andini, A. 2022. Kualitas hidup pada pasien gagal ginjal kronik yang 

menjalani terapi hemodialisis di RSU Cut Meutia Kabupaten Aceh 
Utara. Stikes Muhammadiyah Lhokseumawe 
https://repository.stikeslhokseumawe.ac.id/?p=show_detail&id=113
5 

 
Asih, E. Y., Yenny., Aji, Y. G. T. 2022. Gambaran kualitas hidup pasien 

dengan penyakit ginjal kronik yang menjalani hemodialisis di RSAU 
dr. Esnawan Antariksa. Jurnal Kesehatan Mahardika. Vol. 9, No. 2 
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Asih,%20Yenny,%20&%20Aji.pdf 

 
 
Aspiani. 2021. Buku ajar asuhan keperawatan pada klien dengan 

gangguan sistem perkemihan aplikasi NANDA, NIC, dan NOC. 
Jakarta Timur: CV. Trans Info Media 

 
Brys, A. D. H. et all. 2020. Daily physical activity in patients on chronic 

haemodialysis and its relation with fatigue and depressive 
symptoms. International Urology and Nephrology. Springer 
Netherlands, Volume 52 Issue 10, pp. 1959–1967. 
https://doi.org/10.1007/s11255-020-02578-9 

 
Doenges, M. A. 2022. Rencana asuhan keperawatan edisi 9. Jakarta: 

EGC 
 
Fathoni, Z. S. A. 2022. Gambaran kualitas hidup pada pasien gagal ginjal 

kronik yang menjalani hemodialisa di RSI Sultan Agung Semarang. 
Universitas Islam Sultan Agung Semarang 
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Zulfikar.pdf 

 
Haryono, R. 2013. Keperawatan medikal bedah: sistem perkemihan. 

Yogyakarta: Rapha Publishing 
 
Hasanah, U., Hakim, N., Marsiwi, A. R., Andrianti, R., Pratiwi. R. D. 2023. 

Inovasi terapi suportif dalam peningkatan quality of life pada pasien 
gagal ginjal dengan hemodalisa. Jawa Barat: CV. Adanu Abimata 

 
Husna, H., Maulina, N. 2015. Hubungan antara lamanya hemodialisis 

dengan kualitas hidup pasien penyakit gagal ginjal kronik di RSU 
Cut Meutia Kabupaten Aceh Utara tahun 2015. Jurnal Kedokteran 

https://repository.stikeslhokseumawe.ac.id/?p=show_detail&id=1135
https://repository.stikeslhokseumawe.ac.id/?p=show_detail&id=1135
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Asih,%20Yenny,%20&%20Aji.pdf
https://doi.org/10.1007/s11255-020-02578-9
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Zulfikar.pdf


39 
 

& Kesehatan Malikussaleh. file:///C:/Users/USER/Downloads/404-
926-1-SM.pdf 

 
Inayati, A., Hasanah, U., Maryuni, S. 2020. Dukungan keluarga dengan 

kualitas hidup pasien gagal ginjal kronik yang menjalani 
hemodialisa di RSUD Ahmad Yani Metro. Jurnal Wacana 
Kesehatan, Vol 5 No 2. https://doi.org/10.52822/jwk.v5i2.153 

 
Irene, I., Yemina, L., Maria, S. 2022. Kualitas hidup pasien dengan penyait 

ginjal kronik dengan terapi hemodialisa di RS PGI Cikini. Jurnal 
Keperawatan Cikini. Volume. 3, No. 1 
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Irene,%20Yemina,%20Maria,%202
022..pdf 

 
Jamal., Afa, L., Abas, M., Azzaman, M. A., Wahbi, A., Tawulo, M. A. 2024. 

Strategi peningkatan kualitas hidup masyarakat. Indramayu: CV. 
Adanu Abimata 

 
Kemenkes. RI. 2019. Riset Kesehatan Dasar 2018. Depkes: Departemen 

Kesehatan Republik Indonesia. Jakarta. 
 
Larasati, dkk. 2024. Peningkatan kualitas hidup pasien kanker. Jambi: PT. 

Sonpedia Publishing Indonesia 
 
Lolowang, N. L., Lumi, W. M. E., Rattoe, A. A. 2020. Quality of life of 

patients with chronic kidney disease who undergo hemodialysis 
therapy. Jurnal Ilmiah Ilmu Keperawatan Manado, Vol 08 No 02. 
https://doi.org/10.47718/jpd.v8i01.1183 

 
Mailani, F. 2017. Kualitas  hidup  pasien  penyakit  ginjal  kronik  yang 

menjalani hemodialisis: systematic review. NERS Jurnal  
Keperawatan Vol. 11 No. 1. 
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/mailani%202017.pdf 

 
Matondang, R. T. 2017. Gambaran kualitas hidup pasien gagal ginjal 

kronik yang menjalani terapi hemodialisa di ruang hemodialisa 
RSUP. H.Adam Malik Medan tahun 2017. Poltekkes Kemenkes 
Medan file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Matondang.pdf 

 
Megasari, A. L., Fatsena, R. A., Riatma, D. L., Masbahah. 2022. 

Pemanfaatan telemdicine dalam meningkatkan kualitas hidup 
padsien covid-19. Kediri: Lembaga Omega Medika 

 
Mulia, D. S., Mulyani, E., Pratomo, G. S., Chusna, N. 2018. Quality of life 

of chronic kidney disease patients on hemodialysis at Dr. Doris 
Sylvanus Hospital Palangka Raya. Borneo Journal of Pharmacy, 

file:///C:/Users/USER/Downloads/404-926-1-SM.pdf
file:///C:/Users/USER/Downloads/404-926-1-SM.pdf
https://doi.org/10.52822/jwk.v5i2.153
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Irene,%20Yemina,%20Maria,%202022..pdf
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Irene,%20Yemina,%20Maria,%202022..pdf
https://doi.org/10.47718/jpd.v8i01.1183
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/mailani%202017.pdf
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Matondang.pdf


40 
 

Volume 1 Issue 1. 
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/mulia%20et%20all.pdf. 

 
Nursalam. 2015. Metodologi penelitian ilmu keperawatan: Pendekatan 

Praktis Edisi 4. Jakarta: Salemba Medika. 
 
Pamungkas, R. A., Usman, A. M. 2021. Metodologi riset keperawatan. 

Jakarta Timur: CV. Trans Info Media 
 
Rosmiati., Setiawan, H., Resa, N. Y. 2018. Gambaran kualitas hidup 

pasien gagal ginjal kronis yang menjalani terapi hemodialisa di 
RSUD Kabupaten Ciamis. Jurnal Stikes Muhammadiyah Ciamis: 
Jurnal Kesehatan. 
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Rosmiati,%20Setiawan,%20Resa.p
df 

 
Sarastika, Y., Kisan., Mendrofa, O., Siahaan, J. V. 2019. Faktor-faktor 

yang mempengaruhi kualitas hidup pasien gagal ginjal kronik yang 
menjalani terapi hemodialisa di RSU Royal Prima Medan. Jurnal 
Riset Hesti Medan, Vol 08 No. 02 
https://jurnal.kesdammedan.ac.id/index.php/jurhesti/article/view/93 

 
Shdaifat, E. A., Manaf, M. R. A. 2012. Quality of life of caregivers and 

patients undergoing haemodialysis at ministry of health, Jordan. 
International Journal of Applied Science and Technology Vol. 2 No. 
3 
https://www.researchgate.net/publication/237067697_Quality_of_Li
fe_of_Caregivers_and_Patients_Undergoing_Haemodialysis_at_Mi
nistry_of_Health_Jordan 

 
Siagian, N., Wulandari, I. S. M. 2020. Kualitas hidup pasien gagal ginjal 

kronik di wilayah kerja puskesmas Karyawangi, Kecamatan 
Parongpong, Kabupaten Bandung Barat. Jurnal Skoastik 
Keperawatan. Vol 6 No.1 
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Siagian,%20Wulandari.pdf 

 
Silaen, H., Purba, J. R., Hasibuan, M. T. D. 2023. Pengembangan 

rehabilitas non medik untuk mengatasi kelemahan pada pasien 
hemodialisis di rumah sakit. Jawa Barat: CV Jejak 

 
Siregar, C. T., Ariga, R. A., 2020. Buku ajar manajemen komplikasi pasien 

hemodialisis. Yogyakarta: Deepublisher 
 
Smeltzer, S. C., & Bare, B. G. 2018. Keperawatan medikal bedah brunner 

& suddarth. edisi 12. Alih Bahasa Indonesia Yulianti, D & Kimin, A. 
Jakarta: EGC 

file:///D:/PROPOSAL/Referensi/mulia%20et%20all.pdf
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Rosmiati,%20Setiawan,%20Resa.pdf
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Rosmiati,%20Setiawan,%20Resa.pdf
https://www.researchgate.net/publication/237067697_Quality_of_Life_of_Caregivers_and_Patients_Undergoing_Haemodialysis_at_Ministry_of_Health_Jordan
https://www.researchgate.net/publication/237067697_Quality_of_Life_of_Caregivers_and_Patients_Undergoing_Haemodialysis_at_Ministry_of_Health_Jordan
https://www.researchgate.net/publication/237067697_Quality_of_Life_of_Caregivers_and_Patients_Undergoing_Haemodialysis_at_Ministry_of_Health_Jordan
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/Siagian,%20Wulandari.pdf


41 
 

Suharmanto. 2021. Metodologi penelitian kesehatan. Yogyakarta: Pustaka 
Panesea 

 
Suiraoka, P., Budiani, N. N., Sarihati, I. A. D. 2019. Metodologi penelitian 

kuantitatif bidang kesehatan. Yogyakarta: Pustaka Panasea 
 
Sujarweni, V. W. 2014. Metodologi penelitian keperawatan. Yogyakarta: 

Gava Media 
 
Suwanti., Taufikurrahman., Rosyidi. M. I., Wakhid. A. 2017. Gambaran 

kualitas hidup pasien gagal ginjal kronis yang menjalani terapi 
hemodialisis. Jurnal Keperawatan Vol. 5 No. 2 
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/jurnal%20Suwanti,%20Taufikurrah
man,%20Rosyidi,%20Wakhid%202017.pdf 

 
Syatriani, S. 2023. Kualitas hidup penderita diabetes melitus. Jawa Barat: 

Rizmedia 
 
WHO. 2014. The World Health Organization; Quality Of Life. World Health 

Organization. 
 
WHO. 2015. World Health Statistic Report 2015. Geneva: World Health 

Organization. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

file:///D:/PROPOSAL/Referensi/jurnal%20Suwanti,%20Taufikurrahman,%20Rosyidi,%20Wakhid%202017.pdf
file:///D:/PROPOSAL/Referensi/jurnal%20Suwanti,%20Taufikurrahman,%20Rosyidi,%20Wakhid%202017.pdf


42 
 

Lampiran 1 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian  
(Informed consed) 

 

Kepada Yth. Responden Penelitian                                                                                

Di Tempat           

Dengan hormat,          

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:          

Nama  : Vanesha Hasianna 

NIM    : P07520421024 

Pekerjaan : Mahasiswa Semester VI (Enam) Prodi DII Keperawatan  

  Dairi Poltekkes Kemenkes Medan.  

 

Akan  melaksanakan penelitian dengan judul: “Kualitas Hidup Pasien 

Hemodialisis di Unit Hemodialisis Rumah Sakit Umum Daerah 

Sidikalang Tahun 2024”. Dengan tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui Kualitas Hidup Pasien Hemodialisis di Unit Hemodialisis 

Rumah Sakit Umum Daerah Sidikalang Tahun 2024.  

 

Identitas pribadi sebagai Responden penelitian akan di rahasiakan  dan 

semua informasi yang di berikan hanya di gunakan untuk penelitian ini. 

Selanjutnya saya mohon kesediaan saudara mengisi kuesioner dengan 

jujur dan apa adanya. Saya bersedia/tidak bersedia, berpartisipasi tanpa 

ada sanksi dan konsekuensi buruk di kemudian hari, jika ada hal yang 

kurang dipahami, saudara dapat bertanya langsung kepada peneliti, atas 

ketersediaan dan kerjasamanya saya ucapkan terimakasih.         

 

 

Sidikalang,     Februari 2024  

 

Responden Penelitian                      Peneliti 

 

 

(   )               Vanesha Hasianna 
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Lampiran 2 

KUESIONER 

KUALITAS HIDUP PASIEN HEMODIALISIS DI UNIT HEMODIALISIS 
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH SIDIKALANG 

1.  Inisial nama : 

2.  Jenis Kelamin :  

3.  Umur  :  

4. Pendapatan  :              < Rp. 2.800.000;           > Rp. 2.800.000; 

5. Pendidikan  :              Tidak Sekolah          SD             SMP           

      SMA/SMK           Perguruan Tinggi       

6.  Pekerjaan            :     Tidak Bekerja          Buruh/Tani 

     Wiraswasta            PNS 

Jawablah pertanyaan di kolom berikut dengan mengchecklist () pada jawaban 
yang dianggap benar. Apabila ada pertanyaan yang disediakan pada lembar 
kuesioner kurang jelas, anda berhak menanyakan kembali maksud pertanyaan 
nya. Pilihlah jawaban yang menurut anda paling sesuai.  

No Pertanyaan Sangat 
Buruk 

Buruk 
Biasa 
Saja 

Baik Sangat Baik 

1.  Bagaimana 
menurut 
anda kualitas 
hidup anda? 

1 2 3 4 5 

 Sangat 
Tidak 

Memuaskan  

Tidak 
Memuaskan  

Biasa 
Saja 

Memuask
an  

Sangat 
Memuaskan  

2.  Seberapa 
puaskah 
anda 
terhadap 
kesehatan 
anda? 

1 2 3 4 5 

Pertanyaan berikut adalah tentang seberapa sering anda telah mengalami hal berikut ini 
dalam empat minggu terakhir  

 Tidak 
Pernah 

Jarang  
Kadang-
Kadang 

Sering  Selalu 

3.  Seberapa 
jauh rasa 
sakit fisik 
anda 
mencegah 
anda dalam 

1 2 3 4 5 
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beraktifitas 
sesuai 
kebutuhan 
anda? 

4.  Seberapa 
sering anda 
membutuhka
n 
hemodialisis 
dalam 
kehidupan 
sehari-hari 
anda? 

1 2 3 4 5 

5.  Seberapa 
jauh anda 
menikmati 
hidup anda? 

1 2 3 4 5 

6. Seberapa 
jauh anda 
merasa 
hidup anda 
berarti? 

1 2 3 4 5 

7. Seberapa 
jauh anda 
mampu 
berkonsentra
si? 

1 2 3 4 5 

8. Secara 
umum 
seberapa 
aman anda 
rasakan 
dalam 
kehidupan 
anda sehari-
hari? 

1 2 3 4 5 

9. Seberapa 
sehat 
lingkungan 
dimana anda 
tinggal 
(berkaitan 
dengan 
sarana dan 
prasarana) 

1 2 3 4 5 

Pertanyaan berikut adalah tentang seberapa penuh anda alami hal-hal berikut ini dalam 4 
minggu terakhir 

 Tidak Sama 
Sekali 

Sedikit Sedang Seringkali  Sepenuh
nya 

Dialami 

10. Apakah anda 
memiliki 

1 2 3 4 5 
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vasilitas 
yang cukup 
untuk 
beraktivitas 
sehari? 

11. Apakah anda 
cukup 
menerima 
penampilan 
tubuh anda? 

1 2 3 4 5 

12 Apakah anda 
memiliki 
cukup uang 
untuk 
memenuhi 
kebutuhan 
berobat 
anda? 

1 2 3 4 5 

13. Seberapa 
jauh 
ketersediaan 
informasi 
tentang 
penyakit 
yang anda 
alami? 

1 2 3 4 5 

14.  Seberapa 
sering anda 
memiliki 
kesempatan 
untuk 
istirahat/rekr
easi? 

1 2 3 4 5 

 Sangat 
Buruk  

Buruk 
Biasa 
Saja 

Baik 
Sangat 

Baik 

15. Seberapa 
baik 
kemampuan 
anda dalam 
menjalani 
hemodialisis
? 

1 2 3 4 5 

 Sangat 
Tidak 

Memuaskan 

Tidak 
Memuaskan 

Biasa 
Saja 

Memuaskan 
Sangat 

Memuask
an 

16. Seberapa 
puas anda 
setelah 
menjalani 
hemodialisis
? 

1 2 3 4 5 

17. Seberapa 1 2 3 4 5 
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puas anda 
dengan 
kemampuan 
anda untuk 
menampilka
n aktivitas 
kehidupan 
anda sehari-
hari? 

18. Seberapa 
puaskah 
anda dengan 
kemampuan 
anda untuk 
bekerja? 

1 2 3 4 5 

19. Seberapa 
puaskah 
anda 
terhadap 
keadaan diri 
anda 
sekarang 
setelah 
sakit? 

1 2 3 4 5 

20. Seberapa 
puaskah 
anda dengan 
hubungan 
personal/soci
al anda? 

1 2 3 4 5 

21. Seberapa 
puaskah 
anda dengan 
pelayanan 
perawat 
selama 
hemodialisis
? 

1 2 3 4 5 

22. Seberapa 
puaskah 
anda dengan 
dukungan 
yang anda 
peroleh dari 
teman anda? 

1 2 3 4 5 

23. Seberapa 
puaskah 
anda dengan 
kondisi 
tempat anda 
tinggal saat 
ini? 

1 2 3 4 5 
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24. Seberapa 
puaskah 
anda dengan 
akses anda 
pada 
pelayanan 
kesehatan? 

1 2 3 4 5 

25. Seberapa 
puaskah 
anda dengan 
transportasi  
yang anda 
jalani? 

1 2 3 4 5 

Pertanyaan berikut merujuk pada seberapa sering anda merasakan atau mengalami hal-
hal berikut dalam 4 minggu terakhir. 

 Tidak 
Pernah 

Jarang 
Cukup 
Sering 

Sangat Sering Selalu 

26.  Seberapa 
sering anda 
memiliki 
perasaan 
cemas saat 
hemodialisis
? 

1 2 3 4 5 

 
 

                                          
Perhitungan skor setiap domain 

Jumlah skor 
Skor 
0-100 

 Domain 
Kesehatan fisik 

(6-Q3)+(6-
Q4)+Q10+Q15+Q16+Q17+Q18 

  

 Domain 
Kesehatan 
Psikologis 

Q5+Q6+Q7+Q11+Q19+ (6-Q26)   

 Domain Hubungan 
Sosial 

Q20+Q21+Q22   

 Domain 
Lingkungan 

Q8+Q9+Q12+Q13+Q14+Q23+ 
Q24+Q25 
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Lampiran 3 

METODE TRANSFORMASI 

 

 

 

  

DOMAIN 3 

Jumlah 
skor 

Transformasi 
skor 

 0-100 

3 0 

4 6 

5 19 

6 25 

7 31 

8 44 

9 50 

10 56 

11 69 

12 75 

13 81 

14 94 

15 100 

DOMAIN 4 

Jumlah 
skor 

Transformasi 
skor 

 0-100 

8 0 

9 6 

10 6 

11 13 

12 13 

13 19 

14 19 

15 25 

16 25 

17 31 

18 31 

19 38 

20 38 

21 44 

22 44 

23 50 

24 50 

25 56 

26 56 

27 63 

28 63 

29 69 

30 69 

31 75 

32 75 

33 81 

34 81 

35 88 

36 88 

37 94 

38 94 

39 100 

40 100 

  DOMAIN 2 

Jumlah 

skor 

Transformasi 

skor 

 0-100 

6 0 

7 6 

8 6 

9 13 

10 19 

11 19 

12 25 

13 31 

14 31 

15 38 

16 44 

17 44 

18 50 

19 56 

20 56 

21 63 

22 69 

23 69 

24 75 

25 81 

26 81 

27 88 

28 94 

29 94 

30 100 

  DOMAIN 1 

Jumlah 

skor 

Transformasi 

skor 

 0-100 

7 0 

8 6 

9 6 

10 13 

11 13 

12 19 

13 19 

14 25 

15 31 

16 31 

17 38 

18 38 

19 44 

20 44 

21 50 

22 56 

23 56 

24 63 

25 63 

26 69 

27 69 

28 75 

29 81 

30 81 

31 88 

32 88 

33 94 

34 94 

35 100 
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Lampiran. 4 
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Lampiran 5 

Lampiran 5 

Lampiran 5 

 

Lampiran. 5 

 

 

 

 

Lampiran. 4 
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Lampiran 6 
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Lampiran 7 
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Lampiran 8 

MASTER DATA 

KUALITAS HIDUP PASIEN HEMODIALISIS DI UNIT HEMODIALISIS RUMAH SAKIT UMUM DAERAH SIDIKALANG TAHUN 2024 

 

3 4 10 15 16 17 18 TSMTK 5 6 7 11 19 26 TSMT K 20 21 22 TS MT K 8 9 12 13 14 23 24 25 TSMT K

1 1 1 1 3 2 1 1 4 4 4 3 3 20 44 1 4 4 3 3 3 1 18 50 1 4 5 5 14 94 3 4 4 5 5 4 4 5 4 35 88 3 69 3

2 1 2 1 3 2 1 3 3 4 4 3 3 21 50 1 4 4 1 3 3 2 17 44 1 3 4 4 11 69 2 4 4 3 3 1 4 4 4 27 63 2 56,5 2

3 1 2 1 2 1 5 5 2 3 3 1 1 20 44 1 2 2 1 2 1 3 11 19 1 3 3 2 8 44 1 1 2 2 1 1 2 3 3 15 25 1 33 1

4 1 1 1 3 2 2 4 3 3 3 3 3 21 50 1 4 4 2 3 3 4 20 56 2 4 4 4 12 75 3 3 4 2 2 3 4 4 4 26 56 2 59,5 2

5 1 2 2 3 4 3 1 3 4 4 4 3 22 56 2 2 3 3 2 3 4 17 44 1 3 3 4 10 56 2 4 4 2 4 4 4 3 3 28 63 2 54,8 2

6 1 2 1 3 1 1 1 3 4 3 3 4 19 44 1 3 3 3 3 4 2 18 50 1 4 3 4 11 69 2 4 4 2 4 3 4 4 4 29 69 2 58 2

7 2 2 2 4 4 3 1 4 4 4 3 3 22 56 2 3 3 2 4 3 3 18 50 1 4 4 5 13 81 3 4 4 3 3 3 5 4 5 31 75 3 65,5 2

8 2 2 1 1 1 5 5 2 3 3 2 2 22 56 2 1 2 2 1 2 5 13 31 1 2 3 3 8 44 1 2 2 1 1 1 1 1 1 10 6 1 34,3 2

9 1 1 1 1 1 5 5 2 3 3 1 1 20 44 1 2 2 1 2 1 5 13 31 1 3 3 3 9 50 1 2 2 1 2 2 1 3 1 14 19 1 38 2

10 2 2 1 3 1 3 2 4 3 4 3 3 22 56 2 3 3 4 4 4 4 22 69 2 4 4 4 12 75 3 4 4 2 3 2 4 5 2 26 56 2 64 2

11 2 2 1 1 1 3 4 2 2 3 3 1 18 38 1 3 3 2 1 3 5 17 44 1 4 4 1 9 50 1 1 1 3 3 3 1 1 1 14 19 1 37,8 2

12 1 2 1 4 2 3 1 2 3 4 4 4 21 50 1 4 4 3 3 4 3 21 63 2 4 4 5 13 81 3 4 4 3 4 3 4 4 4 30 69 2 65,8 2

13 2 2 2 4 4 1 1 4 4 4 4 4 22 56 2 3 3 1 4 2 5 18 50 1 4 5 5 14 94 3 4 4 4 3 2 4 4 4 29 69 2 67,3 3

14 1 1 2 3 3 5 5 3 2 1 3 3 22 56 2 1 1 4 3 4 5 18 50 1 1 4 4 9 50 1 3 3 2 1 3 1 2 1 15 25 1 45,3 2

15 2 1 2 4 4 1 1 3 4 4 4 2 19 44 1 4 4 3 4 2 4 21 63 2 4 4 5 13 81 3 4 4 4 4 3 2 2 2 25 56 2 61 2

16 1 1 1 3 2 5 5 2 3 3 2 2 22 56 2 2 2 1 1 2 5 13 31 1 3 4 4 11 69 2 2 2 2 2 1 2 2 2 15 25 1 42,3 2

17 1 1 1 3 3 3 1 5 4 4 2 4 23 56 2 4 4 3 3 3 2 19 56 2 5 4 5 14 94 3 4 5 1 5 1 5 5 5 31 75 3 70,3 3

18 1 1 1 4 3 4 1 3 4 4 3 3 22 56 2 3 3 1 3 3 4 17 44 1 4 5 5 14 94 3 4 4 3 4 4 4 3 4 30 69 2 65,8 2

19 1 1 2 3 3 2 1 3 4 4 3 4 21 50 1 3 3 3 4 4 5 22 69 2 4 4 5 13 81 3 4 4 3 3 4 3 4 2 24 50 1 62,5 2

20 1 1 1 3 2 3 1 3 2 2 3 2 16 31 1 3 2 3 3 2 3 16 44 1 4 4 5 13 81 3 4 4 3 2 4 3 2 4 26 56 2 53 2

21 1 2 2 4 4 1 1 3 4 4 4 2 19 44 1 4 2 2 3 3 2 16 44 1 5 5 5 15 100 3 4 4 3 3 1 4 4 2 25 56 2 61 2

22 1 1 1 2 1 5 5 4 2 4 3 1 24 63 2 2 2 2 4 2 4 16 44 1 4 3 1 8 44 1 1 1 3 2 3 1 4 1 16 25 1 44 2

23 1 2 1 3 2 5 5 1 4 4 1 4 20 44 1 1 4 1 3 3 4 16 44 1 3 3 2 8 44 1 2 2 2 2 2 2 2 2 16 25 1 39,3 2

KHSKNo RespondenJKUmurPPPDPK
Kesehatan Fisik Psikologis HubunganSosial Lingkungan
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Ket 
 JK : Jenis kelamin     1. Laki-laki  

2. Perempuan 
PD : Pendidikan 1. SD 

2. SMP 
3. SMA 
4. Perguruan Tinggi 

KH : Keterangan Hasil 1. Rendah 

2. Sedang 

3. Baik 

 Umur 1. Dewasa (19-59 tahun) 
2. Lansia (>60 tahun) 

PK : Pekerjaan 1. Tidak Bekerja 
2. Buruh/Petani  
3. Wiraswasta 
4. PNS 

SK : Skor Keseluruhan 
TS : Total Skor 
MT : Metode Transformasi 

 

 PP : Pendapatan 1. Kurang 
2. Cukup 

K : Keterangan 1. Rendah 
2. Sedang 
3. Baik 

  

24 1 1 2 3 3 2 1 3 4 4 2 2 18 38 1 4 4 3 1 2 4 18 50 1 5 5 5 15 100 3 3 3 2 2 1 5 5 5 26 56 2 61 2

25 1 1 1 3 3 5 5 3 1 3 2 3 22 56 2 3 2 3 2 2 4 16 44 1 3 3 3 9 50 1 2 2 2 2 2 2 2 2 16 25 1 43,3 2

26 1 1 1 3 2 1 1 3 5 4 4 4 22 56 2 5 5 4 4 4 5 27 88 3 4 5 4 13 81 3 4 4 2 3 4 4 3 4 28 63 2 72 3

27 2 2 1 1 2 5 3 2 3 3 3 3 19 44 1 3 4 2 2 4 4 19 56 1 2 2 1 5 19 1 2 2 2 1 2 2 2 2 15 25 1 36 2

28 2 2 2 4 4 1 5 3 3 2 1 1 16 31 1 3 2 2 3 1 5 16 44 1 4 3 4 11 69 2 2 2 3 3 1 4 2 4 21 44 1 47 2

29 1 1 1 3 1 3 1 3 4 4 3 3 21 50 1 4 3 2 3 3 2 17 44 2 4 4 4 12 75 3 3 3 2 2 2 4 4 4 24 80 3 54,8 2

30 1 1 2 4 4 2 1 4 3 4 3 3 20 44 1 5 5 2 4 4 5 25 81 3 4 4 3 11 69 2 4 4 4 4 3 1 1 2 23 50 1 61 2

31 1 1 2 4 3 3 1 4 4 4 3 3 22 56 2 3 3 2 5 4 1 18 50 1 4 4 4 12 75 3 4 4 3 3 4 4 3 4 35 88 3 67,3 3

32 1 1 1 3 1 2 1 4 4 4 4 3 22 56 2 4 4 2 4 3 2 17 44 1 4 4 5 13 81 3 3 4 2 4 3 4 4 4 28 63 2 61 2

33 2 2 1 1 2 4 4 1 2 2 2 2 17 38 1 2 2 2 3 3 3 15 38 1 3 2 3 8 44 1 2 2 2 1 2 1 2 2 14 19 1 34,8 2

34 2 1 1 3 1 3 3 3 4 4 3 3 23 56 2 3 4 3 3 4 2 19 56 2 5 4 4 13 81 3 4 4 3 3 4 4 5 5 32 75 3 67 2

35 1 2 2 4 4 4 1 3 2 4 3 2 19 44 1 1 1 2 4 2 5 15 38 1 4 4 5 13 81 3 4 4 3 3 4 4 4 4 30 69 2 58 2

36 2 1 1 1 2 4 3 3 3 3 3 3 22 56 2 2 2 1 2 2 4 13 31 1 3 3 3 9 50 1 2 2 2 2 2 2 1 1 14 19 1 39 2

37 1 1 2 4 2 1 1 3 4 4 3 3 19 44 1 4 4 4 3 3 2 20 56 2 4 5 4 13 81 3 4 4 3 4 1 4 3 4 27 63 2 61 2

38 1 1 1 2 2 4 4 3 2 2 3 2 20 44 1 2 3 2 3 3 4 17 44 1 3 2 3 8 44 1 2 2 2 2 1 1 2 2 18 31 1 40,8 2

39 1 1 1 1 2 5 5 2 1 3 2 2 20 44 1 1 1 1 1 1 5 10 19 1 2 3 2 7 31 1 2 2 1 1 1 2 2 1 12 13 1 26,8 1

40 1 1 1 3 1 5 5 2 3 3 2 2 22 56 2 2 1 2 1 2 5 13 31 1 2 3 3 8 44 1 2 2 2 1 1 1 2 1 12 13 1 36 2

41 1 1 1 3 2 5 5 2 2 3 2 2 21 50 1 2 2 2 1 2 5 14 31 1 3 3 3 9 50 1 2 2 1 1 1 1 2 2 12 13 1 36 2

42 2 2 1 2 1 5 5 2 3 3 1 1 20 44 1 2 2 1 1 1 5 12 25 1 2 2 2 6 25 1 1 1 2 1 1 1 1 1 15 25 1 29,8 1
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