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ABSTRAK

Obat indikator adalah obat-obat yang dipilih sebagai obat pendukung
program kesehatan ibu, kesehatan anak, penanggulangan dan pencegahan
penyakit, pelayanan kesehatan dasar esensial. Agar obat indikator dapat
diterima oleh Puskesmas, maka dilaksanakan distribusi obat oleh Instalasi
Farmasi Kabupaten. Pendistribusian obat yang efektif dapat menjamin
ketersediaan jenis dan jumlah obat indikator dari Instalasi Farmasi secara merata
dan teratur untuk memenuhi kebutuhan Puskesmas.

Jenis penelitian adalah deskriptif-retrospektif. Data kuantitatif diperoleh
dari SBBK, LPLPO Puskesmas bulan Januari sampai dengan Maret 2019 dan
kartu stok gudang Instalasi Farmasi Dinas Kesehatan Kabupaten Tapanuli Utara.

Hasil penelitian, diperoleh bahwa distribusi obat indikator di Instalasi
Farmasi Dinas Kesehatan Kabupaten Tapanuli Utara belum terlaksana secara
maksimal. Diantaranya ada obat indikator yang jumlah dan jenisnya tidak sesuai
dengan kebutuhan Puskesmas. Tidak sesuainya jumlah dan jenis obat indikator
yang dibutuhkan puskesmas terjadi karena adanya kekosongan obat pada
Instalasi Farmasi Kabupaten. Dan ada satu puskesmas yang tidak menerima
obat indikator dikarenakan tidak melakukan permintaan pada satu periode, yaitu
bulan Maret 2019 ke Instalasi Farmasi Kabupaten.

Simpulan penelitian adalah gambaran distribusi obat indikator di Instalasi
Farmasi Dinas Kesehatan Kabupaten Tapanuli Utara belum terkoordinasi
dengan lintas program.

Kata kunci : Obat Indikator, Distribusi, Puskesmas, Instalasi Farmasi
Daftar bacaan : 16 (1998 — 2017)
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ABSTRACT

Indicator drugs are drugs that are chosen as supporters of maternal and
child health programs, treatment and prevention of diseases, essential basic
health services. Drug distribution by the Pharmacy Installation needs to be done
so that indicator drugs can be received by the community health center. Effective
distribution of drugs guarantees the number and type of indicator drugs
availability evenlyand regularly from pharmacy installation to meet the needs of
community health center.

This was a descriptive-retrospective research. Quantitative data was
obtained from SBBK, LPLPO of community health center from January to March
2019 and warehouse stock cards for pharmacy installations at Health Office of
Tapanuli Utara.

The results showed that the distribution of indicator drugs in Pharmacy
Installation at Public Health Office of Tapanuli Utara had not been carried out
maximally because there were empty indicator drugs at pharmaceutical
installation so that the number and type of drugs did not match to the needs of
community health center. In addition there were community health center that do
not receive indicator drugs because they did not make a request to the Pharmacy
Installation in March 2019.

The conclusion of the study was that the distribution of indicator drugs in
the Pharmacy Installation of Public Health Office of Tapanuli Utara has not been
coordinated with cross-program.

Keywords . Indicator Drugs, Distribution, Community Health Center,
Pharmacy Installation
References : 16 (1998 - 2017)
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