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5.1 Kesimpulan

1. Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa jumlah antibiotik yang paling
banyak digunakan pada bulan April yaitu Ciprofloxacin 500 mg sebanyak
195 tablet (16,24%); pada bulan Mei antibiotik yang paling banyak
digunakan yaitu Cefadroxil 500 mg sebanyak 230 kapsul (20,52%); pada
bulan Juni antibiotik yang paling banyak digunakan yaitu Cefadroxil 500
mg sebanyak 204 kapsul (17,36%).

2. Dilihat dari peruntukan Resep boleh dikatakan pemakaian antibiotik terhadap
penyakit ISPA masih sangat tinggi.

3. Dari hasil diatas dapat dismpulkan bahwa Dokter masih banyak meresepkan
antibiotk kepada pasien dengan keluhan penyakit ISPA yang datang ke Rumah
Sakit Umum Daerah Pandan.

52 Saran

1. Melalui Kepala Rumah Sakit Umum daerah Pandan dan masukan dari apoteker di
apotik Rumah Sakit Umum Daerah Pandan agar mensosialisasikan penggunaan
antibiotik sesuai dengan status dan kebutuhan pasien.

2. Untuk mengurangi pemakaian antibiotik perlu kesadaran dan kerja sama sinergi
antar ppemerintah, Dokter, apoteker dan praktisi medik lainnya dalam
peningkatan penggunaaan antibiotik untuk menghindari efek resistensi terhadap
pasien ISPA.

3. Melalui Direktur Rumah Sakit Umum Daerah Pandan Kabupaten Tapanuli
Tengah diharapkan memberikan masukan kepada tim pengadaan yang ada di
Rumah Sakit Umum Daerah Pandan Kabupaten Tapanuli Tengah agar tetap
mengadakan seluruh item obat antibiotik yang dibutuhkan Dokter untuk

diresepkan oleh dokter kedapa pasien.
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Gambar. Tempat Penelitian RSUD Pandan
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