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ABSTRAK 

Latar Belakang: Diabetes Melitus merupakan penyakit kronis terjadi karena 

pankreas tidak menghasilkan cukup insulin. Tujuan Penelitian: untuk mengetahui 

gambaran pengetahuan pasien Diabetes Melitus tentang perawatan luka ganggren 

secara mandiri di Klinik Niko Wound Care Lubuk Pakam Kabupaten Deli Serdang 

tahun 2022. Metode Penelitian: deskriptif yang bertujuan untuk menggambarkan 

masalah penelitian yang terjadi, rancangan ini mendeskripsikan peristiwa atau 

kondisi populasi saat itu. Populasi penelitian adalah seluruh pasien Diabetes 

Melitus di Klinik Niko Wound Care, berjumlah sebangak 120 orang. Sampel yang 

digunakan yaitu pasien yang menderita penyakit Diabetes Melitus yang berjumlah 

30 orang. Data yang di gunakan dalam penelitian data primer dan data skunder, 

yang di kumpulkan dengan menggunakan lembar kuesioner, kemudian di Analisa. 

Hasil: Pasien Diabetes Melitus tipe 2 di Klinik Niko Wound Care yang belum 

mengetahui tentang perawatan luka ganggren sebanyak 18 responden (60,0%). 

Kesimpulan: Dari keempat faktor pada penelitian ini semuanya mempengaruhi 

pengetahuan tentang perawatan luka ganggren. Bagi Klinik Niko Wound Care 

kedepannya mampu mempertahankan dan mampu meningkatkan kualitas pada 

penderita diabetes melitus di sertai dengan adanya luka ganggren melalui 

Pendidikan Kesehatan dan membagikan media cetak seperti leaflet agar pasien 

lebih mengerti tentang perawatan lukanya sehigga mencapai kesembuhan yang 

optimal. 
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ABSTRACT 
 

Background: Diabetes Mellitus is a chronic disease that occurs due to the inability of the 

pancreas to produce adequate amounts of insulin. Objective: This study aims to obtain a 

description of the knowledge of Diabetes Mellitus patients about gangrene wound care 

independently at the Niko Wound Care Clinic, Lubuk Pakam, Deli Serdang Regency in 2022. 

Methods: This study is a descriptive study that aims to describe the research problem and is 

designed to describe events or population conditions at that time. This study examined 30 

people as a sample taken from a population consisting of all (120) Diabetes Mellitus patients 

at the Niko Wound Care Clinic. This study used primary and secondary data, which were 

collected through a questionnaire sheet, and then analyzed. Results: Through the study, it 

was found that there were 18 respondents (60.0%). Conclusion: This study concludes that 

the four factors in this study affect the patient's knowledge about gangrene wound care. Niko 

Wound Care Clinic is expected to maintain and improve the quality of service for people with 

diabetes mellitus, and provide Health Education through leaflets so that patients understand 

better about wound care so as to achieve optimal healing. 

Keywords: Knowledge, Diabetes Mellitus, Gangrene Wound Treatment 
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