DAFTAR PUSTAKA

Anna Palmer. 2007. Simpel Guide Tekanan Darah Tinggi. Erlangga: Pustaka
Populer Benson,

Herbet,dkk. 2012.Menurunkan Tekanan Darah.Jakarta: Gramedia Departemen
Kesehatan RI. 2009. Undang-Undang Kesehatan Rl No0.36 Tahun 2009
Tentang Kesehatan.

Dewi,Ratna. 2010. Penyakit-Penyakit Mematikan. Jakarta: Gramedia Gray,Huon.
2005.Kardiologi Edisi IV. Jakarta :Erlangga

J Corwin, Elizabeth.,2001.Buku Saku Patofisiologis.Yogyakarya: EGC LIB UNNE.
2015. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Hipertensi

https://lib.unnes.ac.id/20420/1/6411410092-S.pdf >[Diakses tanggal 24 April
2020] Menteri Kesehatan RI. 2016.Peraturan Menteri Kesehatan No. 75
Tahun 2014 Tentang Pusat Kesehatan Masyarakat( Puskesmas).

Notoatmodjo,S. 2010. Matelogi Penelitian Kesehatan Edisi Revisi. Jakarta:
Rineka Cipta Jakarta

Purwanto,H. 2006.Pengantar Perilaku Manusia Untuk Perawat.Jakarta: EGC
Sianturi, Efendi. 2004. Strategi Pencegahan Hipertensi Esensial.Universitas
Sumatera Utara.Medan.

Sukandar,YK,dk. 2005 .ISO Farmakoterapi Buku 1. Jakarta Barat:PT ISFI
Penerbitan

Syamsuni,A.H. 2006.llmu Resep.Jakarta:EGC USU Respository. 2015.Evaluasi
Penggunaan Obat Antihipertensi pada Pasien Hipertensi di Empat
Puskesmas Kota Medan.

<http://repository.usu.ac.id/handle/123456789/53855> [Diakses pada tanggal 24
April 2020]

24


https://lib.unnes.ac.id/20420/1/6411410092-S.pdf
http://repository.usu.ac.id/handle/123456789/53855

Lampiran 1

Ethical Clearence

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penclitian Kesehatan Politeknik Keschatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penclitian yang
berjudul:

“&-mrn-_mmpﬂmmmmmw

Ymmwhmmmmmm&mﬂmmmw
Peneliti Utama - Fatima Pangaribuan
Dari Institusi - Jurusan D-ITI Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat -

Tidak bertentangan dengan nilai - nila: kemanusiaan dan kode etik penelitian kesehatan
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penclitian

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir

Melaporkan kejadian yang tidak dinginkan

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampa dengan batas waktu pelaksanaan penelitan
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) thun

Medan, Agustus 2020
: Komusi Enk Penclinan Keschatan
_;‘ Poltekkes Kemenkes Medan

Dr Ir. Zurmdah Nasubon M Kes
NIP. 196101 101989102001



Lampiran 2

Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI Mahasiswa RPL




Lampiran 3

Surat Permohonan lIzin Penelitian

' KEMENTERIAN KESEHA

y BADAN PENGEMBANGAN D
] SUMBERDAYA M.
‘ POLITEKNIK KESEHAT.
J1 Jamin (‘erns guv! 13,5 Kel. Lau
KEMENKES elepon : 061 B3

Wehsite | Wkw ]N1lltkﬂc|-_m

Nomor - PP.06.01/00/01/150ax/2020
Lampiran ;
Perihal : Mohun Izin Pelaksanaan Penelitian

Mahasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes Medan

Yang Terhormat,
Pimpinan Puskesmas Aek Nauli
di-

Tempat

Dengan Hormat
Dalam rangka Kegiatan akademik
mahasiswa akan melaksanakan ppnﬂ‘ﬂ




Lampiran 4

Surat Melaksanakan Penelitian di Puskesmas Aek Nauli Kota Pematangsiantar




Lampiran 5
Surat Telah Selesai Melaksanakan Penelitian

PEMERINTAH KOTA PEMATANGSIANTAR
DINAS KESEHATAN

UPTD PUSKESMAS AEK NAULI

J1 Mayjen Ricardo Siahaap No. 10 Kec. Siantar Selatan Kota Pematangsiantar 21126
Email : puskesmas_asknaufifgmail.com

Pemarangsiantar, 2 Juni 2020

Nomor JPAN.A Y]/ 2010 Kepadn

yih. Ketua Jurusan Farmesi Poltekes

Sift Biasa
Lampran - Kemenkes Medan
Penhal  lzin Penclitinn Mahasiswa th

M Pushesmas Aek nauli

Pematangsianiar Medan

Sesuli dengen surat dan kot jurusan Farmasi Poliekes Komenkes Medan, tanggal - 05 Mei
2020, Nomor - PP 06 010001 | 50mx/2020, Perthal : Moken ijin Penelitian Mahasisvoa Jurasan
Farmusi Pltekey Kemenkes Medun. Di Puskesmns Ack Nauli Pemamngsiantar A n

Nama Fanma Pangaribuan

NIM POT53901 2] 90

Judul KT1 * Gambaran penggunesn st hypertensi di puskesmas Aek Nouli Kota
Peinantangsiamntsr

Telsh melsksansksn Penelitian di Puskesmas Agk Nauli Pematangsuintar telah menyvelesaikan
Penelitian terknitfudul KTT tersebut dintas Kiranya saudara depst menyershlan 1 ( som ) cksemplir KTI
Dary Mahasiswas vang bersanplutan kepada karm

Demikion kami sampaiksn urtuk dapat dipergunnkan sebagaimona mesiinyn Ates perhatinnya
kaimi ucapkan terima kasih




Lampiran 6

Gambaran Penggunaan Antihipertensi Bulan Januari 2020

Jenis Kelamin Jenis Obat _

No Nama Usia

Laki-laki Perempuan | Amlodipine | Captopril

1 IR V V 58
2 MT V V 56
3 LS Vv V 71
4 RS V \% 42
5 BS V V 50
6 EH \Y \Y 54
7 JS V Y 56
8 LS V V 48
9 CS Vv Vv 81
10 S.Os V V 70
11 DS \% \Y 56
12 MN V 39
13 PH \% V 58
14 NS Y Y 57
15 PP \% V 63
16 IL \% \% 82
17 | JT V V 54
18 |JS V \Y, 58
19 DS Y Y 50
20 HS \% V 58
21 SS Vv Vv 61
22 PS \% V 71
23 NS Vv Vv 64
24 RS V V 75
25 SH V V 68
26 MN Y Y 61
27 | TP V V 60
28 PS Vv Vv 40
29 RS V V 64
30 DP Vv Y, 62
31 DH V Vv 58
32 | WS V V 81
33 TN \% \% 51
34 |TP V V 58
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60
60
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74
67
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60
52
60
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69
73
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76
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74
54
78
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80
65
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41

50
46

SM
JS
LH
FS
MS

SS
LS

HS
PS
AS

MS

MS

WS

RT

DP

PS

SP

MM

SS

MS

EH
PE

RP

MS

ES
MS

RS
RM
SS

RM
SS

RS

LH
HO
LS
RP
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39
40
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44
45
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48

49

50
51
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53
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55
56
57
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59
60
61

62

63

64
65
66
67
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69
70
71




Lampiran 7

Gambaran Penggunaan Antihipertensi Bulan Febuari 2020

Jenis Kelamin Jenis Obat
No Nama Laki-laki Perempuan Amlodipine | Captopril Usia
1 | DS \Y \Y 58
2 |GT \Y \Y 56
3 |RS \Y \Y 71
4 | RD \% \% 42
5 | SH \Y \Y 50
6 |Y \Y \Y 54
7 | MN \Y \Y 56
8 | FN \Y \Y 48
9 |SS \Y Vv 81
10 | HS \Y \Y 70
11 | RS \Y \Y 56
12 | LM \Y 39
13 | SD \Y \Y 58
14 | SS Vv Vv 57
15 | LM \Y \Y 63
16 | RS Vv Vv 82
17 | TP \Y \Y 54
18 | RV \Y \Y 58
19 | RN \Y \Y 50
20 | RS \Y \Y 58
21 | BS \% \% 61
22 | PT \Y \Y 71
23 | SN Vv \Y, 64
24 | TS \Y \Y 75
25 | AS \Y \Y 68
26 | TS Vv Vv 61
27 | BH \Y \Y 60
28 | KS Vv Vv 40
29 | DP \Y \Y 64
30 | MM \Y, \Y, 62
31 |RS Vv Y, 58
32 | RS \Y \Y 81
33 | GH \% \% 51
34 | US \Y \Y 58




67

58
60
68
60
60
60
53

74
67
57

46

78
42

66
60
68
60
52
60
59

69
73
57
76
81

68

74
54
78
63
80
65
45

41

50
46

57

35 |RM

36

37 | NS
38 | RS
39 |RS
40 | SH
41 | AJ

42 | RS
43 | MH
44 | AS
45 | RS
46 | SV
47 | GP

48 | JB

49 | LH

50 | AS

51

52 | RT
53 | SS
54 | PH
55 | ED
56 | AS
57 | TP

58 | PS
59 | JW
60 | HS
61 | BS
62 | TT

63 | MP
64 | SN
65 | TS

66 | BS
67 | SS
68 | FS

69 | LS

70 | RS
71 |RM
72 | ST




Lampiran 8

Gambaran Penggunaaan Antihipertensi Bulan Maret 2020

No Nama Jenis Kelamin Jenis Obat Usia
Laki-laki Perempuan | Amlodipine | Captopril
1 |RD Vv Y, 45
2 | SH Y, Vv 56
3 |RP Y, Vv 32
4 |TT \Y, \Y, 60
5 | MS Y, Y, 56
6 | PT Y, \Y, 44
7 | SS V V 52
8 | MS Y, Y, 62
9 |HS \Y, \Y, 51
10 | LS Y, Y, 46
11 | DP \Y, Y, 62
12 | JS V V 61
13 | FS Vv Y, 62
14 | TP V V 63
15 | MS Y, Y, 68
16 | RS \Y, \Y, 74
17 | DR V V 66
18 | SS Y, \Y, 71
19 | RM V V 59
20 | JN Y, Y, 60
21 | MM \Y, \Y, 56
22 | JW \Y, Y, 49
23 | T™ Y, Y, 49
24 | MS V V 44
25 | NS Vv Y, 47
26 | MH V V 76
27 | MM Y, Y, 64
28 | LS \Y, \Y, 61
29 | AS Y, Y, 67
30 | HS \Y, Y, 52
31 | ST Y, Vv 56
32 | TS Vv Y, 77
33 | LP \Y, \Y, 65
34 | LS Vv Y, 57
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63

88

82

63

73
53

66

68

52

65

50
55

46

61

62

74 | AP
75 | SS
76 | RS
77 | NS
78 | SS
79 | TN
80 | TL
81 | ES
82 | PS
83 | HS
84 | SS
85 | RS
86 | HS
87 | LH
88 | HN
89 | DP




Lampiran 9

Foto Puskesmas Aek Nauli Kota Pematangsiantar




Lampiran 10
Resep Obat Pasien




