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Lampiran 1

Ethical Clearence

Yang menggunakan manusia dan hewan schagai subjek penechtian dengan ketua Pelaksana’
Penelint Utama  Friska Elida Sinaga
Dari Institusi Jurusan D-111 Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetigws pelaksanaannya dengan syarat

Tidak bertentangan dengan nilas - milai kemanusisan dan kode ctik penelitian keschatan
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelian

Melaporkan penysimpangan pelanggaran terhadap protokol penelitian

Melaporkan secara penodik perkembangan penelitiun dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak dunginkan

Persctujuan ini berlaku sciak tanggal ditctapkan sampar dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) tahun

Medan, Agustus 2020

- Komsi Euk Penelitian Keoschatan
05 Poliekkes Kemenkes Medan
- > ol
e A Sy
G mnm—
A -

Dr lr Zuraxdah Nasution M Kes
NIP. 196101101989102001




Lampiran 2

Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTl Mahasiswa RPL




Lampiran 3

Gambaran Peresepan Antihipertensi Bulan Januari 2020

Jenis Kelamin Jenis Obat
No Nama | [aki-laki | Perempuan | Amlodipine | Captopril Usia
1 IR V \Y 58
2 MT V \Y 56
3 LS V V 71
4 RS Vv Vv 42
5 BS V \Y 50
6 EH V \Y 54
7 JS V V 56
8 LS V V 48
9 CSs V V 81
10 S.0s V \ 70
11 DS V V 56
12 MN V 39
13 PH Vv V 58
14 NS Vv Vv 57
15 PP V \Y 63
16 IL V V 82
17 JT Vv Vv 54
18 JS V V 58
19 DS V \ 50
20 HS V \Y 58
21 SS V V 61
22 PS V V 71
23 NS V V 64
24 RS V \Y 75
25 SH V V 68
26 MN V V 61
27 TP Vv V 60
28 PS V \Y 40
29 RS V \Y 64
30 DP V V 62
31 DH V V 58
32 WS V V 81
33 TN V \Y 51
34 TP V V 58
35 SM V V 67
36 JS V V 58
37 LH Vv V 60
38 FS V V 68
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Gambaran Peresepan Antihipertensi Bulan Febuari 2020

Jenis Kelamin Jenis Obat
No Nama | | aki-laki Perempuan | Amlodipine | Captopril | Usia
1 | DS V \ 58
2 | GT V \ 56
3 | RS V VvV 71
4 | RD V \ 42
5 | SH V \% 50
6 |Y V \ 54
7 | MN V \ 56
8 | FN V \Y 48
9 | SS \Y \% 81
10 | HS V \ 70
11 | RS V \ 56
12 | LM V 39
13 | SD V \Y 58
14 | SS V \ 57
15 | LM V \ 63
16 | RS V \ 82
17 | TP V \/ 54
18 | RV V \ 58
19 | RN V \ 50
20 | RS V \ 58
21 | BS V \/ 61
22 | PT V \ 71
23 | SN V \ 64
24 | TS V \ 75
25 | AS V \ 68
26 | TS \Y \% 61
27 | BH V \ 60
28 | KS V \ 40
29 | DP V \ 64
30 | MM \Y \% 62
31 | RS V \Y 58
32 | RS V \ 81
33 | GH V \ 51
34 | US V \ 58
35 | RM V \Y 67
36 | M V \Y 58
37 | NS V \% 60
38 | RS V \ 68
39 | RS \Y \% 60
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67
57

46

78
42

66
60
68
60
52
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59
69
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57

40 | SH
41 | AJ

42 | RS
43 | MH
44 | AS
45 | RS
46 | SV
47 | GP

48 | JB

49 | LH
50 | AS

51

52 | RT
53 | SS
54 | PH
55 | ED
56 | AS
57 | TP
58 | PS
59 | JW
60 | HS
61 | BS
62 | TT
63 | MP
64 | SN
65 | TS
66 | BS
67 | SS
68 | FS
69 | LS
70 | RS
71 | RM
72 | ST




Gambaran Peresepan Antihipertensi Bulan Maret 2020

No Nama Jenis Kelamin Jenis Obat Usia
Laki-laki Perempuan | Amlodipine | Captopril
1 |RD \% \ 45
2 | SH \ \ 56
3 |RP \% \% 32
4 |TT \% \% 60
5 | MS \% \ 56
6 | PT V \Y 44
7 | SS V \Y 52
8 | MS \% \% 62
9 | HS \ \ 51
10 | LS \ \ 46
11 | DP \Y \Y 62
12 | JS V \% 61
13 | FS \ \ 62
14 | TP V \ 63
15 | MS \ \ 68
16 | RS \Y \Y 74
17 | DR \% \% 66
18 | SS \ \ 71
19 | RM \ \% 59
20 | JN \ \% 60
21 | MM \% \% 56
22 | IW V \ 49
23 | T™ V \ 49
24 | MS V \ 44
25 | NS \Y Vv 47
26 | MH V \% 76
27 | MM \ \ 64
28 | LS \% \ 61
29 | AS \% \% 67
30 | HS V \% 52
31 | ST V \% 56
32 | TS \ \% 77
33 | LP \ \% 65
34 | LS V \ 57
35 | TS V \% 68
36 | MG V \% 80
37 | SM V \% 58
38 | TS \ \ 68
39 | KS \% \% 81
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Lampiran 4

Foto rumah sakit Horas Insani Kota Pematangsiantar




Lampiran 5

Penggunaan Amlodipine




Lampiran 6

Surat Permohonan Izin Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA/\

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAY AAN

SUMBERDAY A MANUSIA KESEHATAN \ i EEls)/
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN \" 9 f
N o Ginting KM 135 Rel Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos - 2015t ‘\'“__m“‘/
KEMENKES rl;lqmn OB [-8368633 - Fax 061-8368644
Webmie email
S S ———
" Medan, § Mei 2020

Nomor ¢ PP.06.01/00/01/150ay/2020

Lampiran -

Perthal - Mohon |zin Pelaksanaan Penelitian

Yang Terhormat,

Mahasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes Medan

Pimpinan Rumah Sakit Horas Insami Kota Pematangsiantar

di-
Tempat

Dengan Hormat

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
akan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-IIT Farmasi, maka dengan mi kami
mohon Kiranya dapat mengizinkan untuk mengambil data dan melaksanakan Penelitian ditempat
yang Bapak/Ibuk Pimpin. Adapun nama mahasiswa adalah:

NAMA

MAHASISWA

PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN

P07539019193

Friska Elida Sinaga Dra. Antetti Tampubolon, M SL.Apt | Gambaran Penggunaan

Antihipertensi Di Rumah Sakit Horas
| Insani Kota Pematangsiantar

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan,

B

Dra. Masmah, M.Kes, Apt
NIP 196204281995032001



Lampiran 7
Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian

v v PT. HORAS INSANI ABADI

. RUMAH SAKIT HORAS INSANI

Pematangsiantar 6 Mei 2020

No : 312/DIR-RSHI/IP/V/2020
Lamp -
Hal :Izin Penelitian Mahasiswa Di Rumah Sakit Horas Insani Pematangsiantar

Kepada Yth,

Ketua Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan
di-

Medan

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat Ketua Juruan F. | Poltekkes K kes Medan, N PP.06.01/00/01/150ay/2020
tanggal 05 Mei 2020, Perihal mohon tzin Penelitian dalam rangka pengumpulan data untuk penulisan KT dengan
Judul:

"Gambaran Penggunaan Antihipertens! DI Rumah Sakit Horas Insanf Koto Pematangsiantor” kami memberikan
izin penelitian kepada nama tersebut di bawah ini :

Nama : Friska Elida Sinaga
Nim : P07539019193
Program studi  : D Il Farmasi

Demikian Kami sampalkan atas perhatian dan kerjasama yang balk diucapkan terima kasih.

Direktur RS, Horas Insani

Ce: Arsip

JI. Medan Km. 2,5 Pematang Siantar, Sumatera Utara — Indone.sia
Telp.: (0622)433444-433666-433222,1GD:433777Fax: (0622)21384

E-mall: hprasinsani,rs@gmall.com = website:www.horasinsani.com



Lampiran 8

Surat Telah Selesai Melaksanakan Penelitian

PT. HORAS INSANI ABADI
RUMAN SAKIT HORAS INSANI

Pematangsiantar 2 luni 2020

No : 350/DIR-RSHI/IP/VI/2020
Lamp :-
Hal : Izin Penelitian Mahasiswa Di Rumah Sakit Horas Insani Pematangsiantar

Kepada Yth,

Ketua Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan
di-

Medan

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat Ketua Juruan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, Nomor PP.06,01/00/01/150ay/2020
tanggal 05 Mei 2020, Perihal mohen 1zin Penelitian dalam rangka pengumpulan data untuk penulisan KTl dengan
judul:

“Gambaran Penggunaan Antihipertensi Di Rumah Sakit Horas Insani Kota Pematangsiontar” kami memberikan
izin penelitian kepada nama tersebut di bawah ini:

Nama .- tFriska Elida Sinaga
Nim .+ 1P07539019193
Program st&di® : D Ill Farmasi

Telah melaksanakan penelitiannya di Rumah Sakit Horas Insani Pematangsiantar telah meneyelesaikan penelitian
nya terk;aj}.ludul KTl tersebut diatas, kiranya saudara dapat menyerahkan 1 ( satu ) eksemplar KTl dari mahasiswa
yang bersangkutan kepada kami.

Demikian kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih

Ce : Arslp

1I. Medan Km. 2,5 Pematang Siantar, Sumatera Utara - Indonesia
Telp.: (0622)433444-433666-433222,1GD:433777Fax: (0622)21384
E-mail: hprasinsani.rs @gmail.com — website:www.horasinsani.com
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