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Lampiran 1 

 

PENULISAN RESEP OBAT ORAL PENYAKIT PSIKIATRI YANG DIGUNAKAN BERULANG-ULANG DI APOTIK RAWAT JALAN DI RSUD RANTAU 

PRAPAT PADA BULAN JANUARI 2019 

 

No NAMA OBAT 
TANGGAL 

JUMLAH 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

1 Aripiprazole L - - - - L 4 1 - 1 3 1 L - - - 2 - - L 2 2 5 2 1 - L - - - 2 26 

2 Clozapine L - - - - L - - - - 2 - L - - - - - - L - - 1 2 - - L - - - - 5 

3 Olanzapin L - - - - L 4 - - - - - L - 1 - - 2 - L - - - - - - L - - - 2 9 

4 Risperidone L 21 31 30 3 L 26 31 24 26 28 27 L 32 23 30 26 30 3 L 33 21 27 38 32 20 L 30 35 32 15 674 

5 Haloperidol L - - - - L 1 - 11 - 2 1 L - 1 - 2 - - L - - 2 - - - L - 2 - - 22 

6 Fluoxetine L - - - - L - - - 1 2 2 L - 2 - - - - L - - 2 - 1 2 L - - 11 - 21 

7 Setraline L 15 21 25 - L 24 17 7 4 14 15 L 24 17 11 22 26 - L 21 13 15 28 15 14 L 19 20 24 20 431 

8 Donapezil L - - - - L - 1 - - - - L - - - - 1 - L - 2 - 1 - - L - - 2 - 7 

9 Maptroptilin L - - - - L - 1 - 1 1 1 L - - - - - - L - 2 2 - - - L - - 11 - 19 

10 Alprazolam L 10 - 5 - L 2 1 2 5 2 - L 5 3 - 2 5 - L 5 - 7 - 2 5 L 7 5 - 5 78 

TOTAL 1292 



Lampiran 2 
 

PENULISAN RESEP OBAT ORAL PENYAKIT PSIKIATRI YANG DIGUNAKAN BERULANG-ULANG DI APOTIK RAWAT JALAN DI RSUD 

RANTAUPRAPAT PADA BULAN FEBRUARI 2019 

No NAMA OBAT 
TANGGAL 

JUMLAH 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

1 Aripiprazole 3 - L 4 - - 2 6 - L 2  -  - 2 1 - L 2 1  - -  3 - L - - 3 3 - 32 

2 Clozapine 1 -  L 1  -  -   3 - L - - -  - -  - L -  -  -  - - - L 1  - 1 -  - 7 

3 Olanzapin - - L 1 - - 2 - - L - - - 1  - - L 3 - -  1 - - L - - - - - 8 

4 Risperidone 32 4 L 25 27 26 22 33 - L 35 30 29 26 34  - L 35 21 34 32 31 - L 28 34 30 31 - 599 

5 Haloperidol 1 1 L -  1  - 2 - - L - - -   1 - L 1 - 2  - - - L 2  -  - 1 - 12 

6 Fluoxetine - - L - - - 3 - - L - - -  - 2 - L 2 - 1 2 - - L - - - - - 10 

7 Setraline 17 - L 19 20 16 22 20 - L 19 16 17 10 17 2 L 26 13 20 12 24 - L 23 25 10 22 - 370 

8 Donapezil - - L - - - 1 - - L - - - -  -  - L 2 - -   - - - L - - - - - 3 

9 Maptroptilin 1 - L - - - -  1 - L - - - 1 1 - L 2 - 2  - - - L - - - - - 8 

10 Alprazolam 7 - L -  5 6 1  - - L 5 7 4 5  - - L - - - 5 -  - L - - 5 -  - 50 

TOTAL 1099 



Lampiran 3 

PENULISAN RESEP OBAT ORAL PENYAKIT PSIKIATRI YANG DIGUNAKAN BERULANG-ULANG DI APOTIK RAWAT JALAN DI RSUD RANTAU 

PRAPAT PADA BULAN MARET 2019 

MARET 

 

 

No 
NAMA OBAT 

TANGGAL 
JUMLAH 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

1 Aripiprazole 4 1 L - - 1 - 4 - L 2 - - - 1 - L - 2 - 1 - - L - 2 - - 2 - L 20 
2 Clozapine - - L - - 2 - - - L - - 2 - - - L - - 2  3 - L - - 3 - 3 - L 15 
3 Olanzapin - - L - - - - - - L - - - 3 - - L - - 1 2 - - L - - 2 - - - L 8 
4 Risperidone 26 30 L 24 20 22 20 25 2 L 16 30 30 20 18 12 L 18 30 20 31 32 30 L 20 35 24 35 15 32 L 617 

5 Haloperidol - - L 1 1 - - 2 - L - 1 - 4 - - L - - - 2 - - L - 1 - 3 - - L 15 
6 Fluoxetine -  - L 2 - 2 - - - L - - 1 - 1 - L - - - 2 - - L - - - - - - L 8 
7 Setraline 24 25 L 20 15 7 17 15 - L 20 22 26 15 16 21 L 20 25 3 23 25 22 L 12 26 20 12 20 16 L 467 
8 Donapezil  2 2 L - - - - - - L - 1 - 1 - - L - 2 - 2 - - L - - 2 - 2 - L 12 
9 Maptroptilin 2 - L - - - 1 - - L - 1 - 2 - - L - 3 - - 1 - L - - - 1 - - L 11 

10 Alprazolan 7 - L - 8 - - 2 - L 3 - 5 - 8 - L 10 5 - 5 - - L - 10 - 5 - 5 L 73 

TOTAL 1246 



Lampiran 4 

 

Distribusi Kunjungan Seluruh Pasien Berdasarkan Jenis Kelamin Selama 

Januari - Maret 2019 RSUD Rantauprapat 

Jenis Kelamin Januari Februari Maret 

Perempuan 5144 4043 3632 

Laki – Laki 4163 3523 3589 

Jumlah 9307 7566 7221 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 5 

Pengolahan Data 

Perhitungan Obat Oral Psikiatri 

1. Perhitungan penulisan resep obat psikiatri mulai dari Januari sampai 

Maret 2019 

Resep Obat Oral Psikiatri = 

x 100% 

 

1) Atipikal Antipsikotik 

 

a. Aripiprazole 

 

x 100% 

=  

=   

= 2,14% 

 

b. Clozapine 

  

x 100% 

=  

=   

= 0,74% 

 

 

 

 



c. Olanzapine 

 

x 100% 

=  

=   

= 0,69% 

 

d. Resep Obat Risperidone = 

 

x 100% 

=  

=   

= 51,97% 

 

2) Tipikal Antipsikotik 

 

a. Haloperidole 

 

x 100% 

=  

=   

= 1,35% 



 

3) SSRI 

 

a. Fluoxeine 

 

x 100% 

=  

=   

= 1,07% 

 

b. Setraline 

 

x 100% 

=  

=   

= 34,86% 

 

4) Antidepresan 

 

a. Donepezile 

 

x 100% 

=  

=   

= 0.60% 

 

 



b. Maptroptiline 

 

x 100% 

=  

=   

= 1,06% 

 

5) Benzodiazepine 

 

a. Alprazolam 

 

x 100% 

=  

=   

= 5,52% 

 

2. Persentase resep obat psikiatri berdasarkan resep secara keseluruhan 

obat di apotek rawat jalan RSUD Rantauprapat mulai bulan Januari 

sampai dengan Maret 2019 

 

Kasus Psikiatri (Prevalensi)  =  x 100% 

    =  

=  

= 15,09% 

 



Lampiran 6 

Contoh Resep Psikiatri 

 

 



 

 

 



 Lampiran 7 

 

 

 

 

   



Lampiran 8 
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Lampiran 11 

Instalasi Farmasi Tampak Depan RSUD Rantauprapat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ruangan Instalasi Farmasi RSUD Rantauprapat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ruangan Psikiatri 

 



Antrian Pasien Psikiatri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kepala dan Staf Ins. Farmasi RSUD Rantauprapat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


