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FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI PESERTA PENELITIAN
PENGARUH KONSELING TERHADAP AKSEPTOR KB DALAM
PENGAMBILAN KEPUTUSAN ALAT KONTRASEPSI
DI KLINIK PRATAMA NIAR
TAHUN 2018

Oleh - RIKA WITA SANDI
Nim 1 P07524414041

Saya adalah mahasiswi Prodi D IV Kebidan Medan Poltekkes Kemenkes
RI Medan. Ingin melakukan penelitian di Klinik Bersalin Pratama Jannah Medan
dengan tujuan untuk mengetahui Pengaruh Konseling Terhadap Akseptor KB
Dalam Pengambilan Keputusan Alat Kontrasepsi di Klinik Pratama Niar Amplas
Tahun 2018. Penelitian ini salah satu kegiatan dalam menyelesaikan tugas
skripsi di Prodi D IV Kebidanan Poltekkes Kemenkes Rl Medan.

Saya mengharapkan kesediaan ibu untuk menjadi responden dalam
penelitian ini. Informasi yang saya dapatkan ini hanya akan digunakan untuk
pengembangan ilmu kebidanan dan tidak akan dipergunakan untuk maksud lain.
Partisipasi ibu dalam penelitian ini bersifat bebas untuk menjadi responden
penelitian atau menolak tanpa ada sanksi apapun. Jika ibu bersedia untuk
mengizinkan menjadi responden silahkan ibu menandatangani formulir

persetujuan ini.

Medan, 2018

No. responden :

Tanda tangan :
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INFORMED CONSENT MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini
Nama

No. Responden

Umur

Alamat

Dengan ini menandatangani lembaran ini, saya memberikan persetujuan untuk
mengisi kuesioner yang diberikan peneliti. Saya mengerti bahwa penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Konseling Terhadap Akseptor KB Dalam
Pengambilan Keputusan Alat Kontrasepsi di Klinik Pratama Niar Amplas Tahun
2018.

Saya mengerti bahwa penelitian ini tidak mengandung resiko yang berarti dan
saya telah memberitahu bahwa kuesioner ini bersifat rahasia dan jawabannya
hanya untuk penelitian.

Saya telah diberi kesempatan bertanya mengenai penelitian atau peran saya

dalam penelitian ini. Saya secara sukarela berperan serta dalam penelitian ini.

Tanda Tangan, Medan,
2018
Responden Peneliti,
( ) ( Rika Wita Sandi)
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LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

Nama
No. Responden

Tanggal penelitian

Petunjuk pengisian :

1. Bacalah dengan cermat dan teliti pada setiap item pertanyaan

2. Pilihlah salah satu jawaban yang menurut anda yang paling seuai dengan
kondisi yang dialami dengan memberi tanda (X) pada pilihan yang dipilih

3. Anda boleh bertanya kepada peneliti jika ada pertanyaan yang tidak
dimengerti

A. Karakteristik ibu akseptor KB
1. Usiaibusaatini :
() <20tahun ( )21-25 tahun ( )26-30 tahun
() 31-35tahun () >36tahun

2. Pendidikan formal ibu yang terakhir
() tidak sekolah ( )SD (  )SMP
( )SMA () perguruan tinggi

3. Pekerjaan ibu saat ini :

() lbu Rumah Tangga ( ) Pembantu Rumah Tangga
() Buruh () Wiraswasta
() pengawai swasta ( )PNS
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B. Kegiatan pelaksanaan konseling

Kegiatan pelaksanaan konseling

tangan klien dengan hangat dan penuh hormat

rdorong klien untuk berbicara bebas dan bertanya selama interaksi

1ggali alas an kunjungan Kklien

1si tentang sikap klien , pasangan atau keluarga tentang KB

klien telah mempunyai pemikiran tentang KB

asi dan mendiskusikan metode-metode yang ada disesuaikan dengan

kebutuhan dan keadaan klien

saan klien ( positif atau negatif) tentang penggunaan suatu metode
seperti rumor yang pernah didengar, kecemasan dan ketakukan

kemungkinan timbulnya efek samping

ntuk memilih sendiri suatu metode yang sesuai dengan keadaan klien

al-hal penting dari metode pilihan

h secara medis klien memenuhi syarat penggunaan suatu metode

ngkinan efek samping dari metode yang dipilih klien

3 menggunakan metode apa yang klien harapkan kapan klien harus
kembali

h klien memahami informasi teknis

ah Kklien yakin dengan keputusan yang diambil sebagai akseptor kb

secara sukarela dan atas kemauan sendiri

2basan kepada klien untuk memilih tanpa paksaan ?
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nasa yang mudah dimengerti klien

nata dengan klien

la pertanyaan dan pernyataan klien dengan sabar dan pengertian

a menjadi akseptor KB adalah hak klien

de yang akan digunakan oleh klien
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C. Calon Akseptor KB Dalam Pengambilan Keputusan Alat Kontrasepsi

Pertanyaan

pernah menjadi akseptor KB/ber-KB sebelumnya ?

udah memutuskan untuk menjadi akseptor KB ?

ndapatkan konseling tentang KB ?

getahui bahwa menjadi akseptor KB merupakan hak

untuk menentukan jumlah anak dan jarak kelahiran ?

n yang ibu ambil adalah secara sukarela atas kemauan

sendiri ?

konseling ibu dapat mengambilan keputusan ber-KB
ibu merasa ada keharusan atau karena takut ?

n ibu menentukan jumlah anak adalah suami dan istri

atau ada unsur lain ?

asa terbantu dengan pemberian konseling sebelum
menentukan keputusan pengambilan alat kontrasepsi
KB ?

kesertaan KB ibu diminta persetujuan pemberian

kontrasepsi sebelum ber-KB ?

kesertaan KB ibu diminta persetujuan pemberian

kontrasepsi setelah ber-KB ?
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
‘ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
'ﬁ% SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JIl.Jamin Ginting KM.13,5 Kel Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos:20136
EMENKESRI Telepon :061-8368633 — Fax :061-8368644
www :poltekkes-medan.ac.id,email : poltekkes —medan@yahoo.com

Nomor : LB.02.01/00.02/ ©21-45 /2018 14 Mei 2018
Lamp : 1 Eksemplar Proposal Penelitian

Perihal : Ijin Penelitian

Kepada Yth:
Pimpinan Klinik Pratama Niar
Di-

Tempat

Sesuai dengan Kurikulum Nasional Penyelenggaraan Pendidikan D-IV Kebidanan Poltekkes
Kemenkes RI Medan bagi Mahasiswa Semester Akhir (Semester VIII), dituntut melakukan
penelitian untuk syarat sebagai kelulusan. Sehubungan dengan hal tersebut, maka bersama ini
kami mohon kesediaan Pimpinan Klinik Pratama Niar untuk memberikan izin Penelitian tersebut
dilakukan di Lingkungan Klinik Pratama Niar J1. Patumbak, Pelita Amplas, kepada:

Nama : Rika Wita Sandi

NIM : P07524414041

Judul Penelitian : Pengaruh Konseling Terhadap Pengambilan Keputusan Alat
Kontrasepsi Pada Masa Nifas Di Klinik Pratama Niar
Medan Amplas Tahun 2018

Demikian surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas kesediaan dan kerjasama yang baik,

kami ucapkan terima kasih.
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d

KENENTER  KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KESEHATAN KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN :

I%‘Eggﬁgsl(m POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:0%50 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN/2018

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Pengaruh Konseling Terhadap Akseptor KB Dalam Pengambilan Keputusan Alat
Kontrasepsi Pada Masa Nifas Di Klinik Pratama Niar Tahun 2018”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Rika Wita Sandi
Dari Institusi : Prodi DIV Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian keperawatan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhad ap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, @ Agustus 2018
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

§rdidah Nasution,M.Kes
01101989102001
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONES] 2
am” _ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
=) SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
&h POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
DA Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644 TR
Website : www.polteldkes-tiedan.ac i, email : :

17 Januari 2028

Nomor :KH.03.01/00.02/006% /2018
Lampiran -
" Perihal : Survei Tempat Penelitian KTI Prodi D-1V Kebidanan
Kepada Yth:
Bapak/ Ibu :
di-
Tempat

Sesuai dengan Program Akhir Pendidikan Prodi D-IV Kebidanan >citzikss
Kemenkes Medan, pada mahasiswa semester VIII (akhir) akan melacukan
penelitian, maka bersama ini kami kohon kesediaan Bapak/tbu ..tuk
memberikan izin survei penelitian dilahan praktek, adapun mahzsiswa
tersebut sebagai berikut :

Nama 5 P oy candt

NIM . Yok aqdaea) M-

judul Penelitian : Pe\ﬂqﬂ“—'[" k‘G(‘fe\‘r’Cl r\e‘%t‘é@? \CSE\/kOv’ ke

' Dc\\c&m ?QV‘CK\N\}\\;\\N ke\x:(;y;gg A\c\k

¥ordregepss  Qada Mate s

Tgl / Bln / Thn i S E—
Tempat Penelitian  : Ylhmke Hedama \-t\ar

Demikian surat permohonan ini kam: sampaikan atas kesedizar iz.n dan

kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

>bidanan Medan
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LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI

Pengaruh Konseling Terhadap Akseptor KB Dalam Pengambilan

Keputusan Alat Kontrasepsi Pada Masa Nifas Di Klinik Pratama Niar

Medan Tahun 2018
NAMA MAHASISWA : Rika Wita Sandi
NIM : P07524414041
KETUA PENGUJI : Melva Simatupang, SST, M.Kes
DOSEN PIMBIMBING 1 : Suswati, SST, M.Kes
DOSEN PIMBIMBING 2 : Efendi Sianturi, SKM, M.Kes
No | Tanggal Uraian Saran Paraf
Kegiatan Pembimbing
Bimbingan
1 13 Pengajuan Cari
November | judul permasalahan
2018 yang akan
ditelitih
berdasarkan m
studi
pendahuluan Suswati, SST.M.Kes
2 |14 Revisi Judul Cari
November permasalahan %
2018 yang akan
ditelitih Suswati, SST.M.Kes
37 ACC Judul Lanjut BAB |
November %
2018
Suswati, SST.M.Kes
4 |22 Konsul BAB | | Perbaikin latar
Desember belakang %
2018
Suswati, SST.M.Kes
5 |18 Konsul BAB | | Perbaikin latar
Desember belakang dan %
2018 lanjut ke BAB
11,011 Suswati, SST.M.Kes
22 Januari | Konsul BAB Il | Perbaikin
i e -BABII kerangka
konsep,
perbalkiDO | 5 s wati, SSTMKes
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7 |5Januari | Konsul BAB Il | ACC BAB
2018 LILII lanjut ke
pembimbing Il
Suswati, SST.M.Kes
8 12 Konsul BAB Perbaikin cara
Februari LI penulisan
2018
Efendi Sianturi, SKM.M.Kes
9 14 Konsul BAB Perbaikin cara
Februari LI penulisan dan
2018 spasi j
Efendi Sianturi, SKM. M.Kes
10 | 16 Konsul BAB Perbaikin
Februari LILI penulisan dan
2018 pengaturan
kertas Efendi Signturi, SKM. M.Kes
11 [ 22 Konsul BAB Lengkapi (
Februari LI daftar pustaka
2018 Efendi Sianturi, SKM. M.Kes
12 | 5 April ACC untuk Kuasai isi
2018 ujian proposal | proposal
penelitian Efendi Sianturi, SKM. M.Kes
13 | 9 April Revisi Perbaikin /
2018 perbaikan proposal
proposal Suswati, SST.MKes
14 | 12 April Revisi Perbaikan DO
2018 perbaikan dan sampel
proposal penelitian Melva Simatupang,SST.M.Kes
15 | 30 April Perbaikan ACC
2018 proposal perbaikan
proposal dan
setuju untuk
melakukan
pernelitian Melva Simatupang,SST.M.Kes
16 | 30 April Revisi ACC
2018 perbaikan perbaikan
penulisan penulisan
proposal proposal dan
penguiji | setuju
untuk
melakukan
penelitian Efendi Sianturi, SKM. M.Kes
17 | 30 April ACC Pembimbing
2018 perbaikan setuju untuk
Proposal melakukan %
penelitian uswati, .M.Kes
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18 | 03 juli Konsul BAB IV | Perbaikan
2018 dan V BAB IV dan V %
Suswati, SST.M Kes
19 | 09 juli Konsul BAB IV | Perbaikan
2018 BABV %
Suswati, SST.M.Kes
20 | 11 juli Konsul BAB Perbaikan
2018 LILILIV dan V| BAB V %_
Suswati, SST.M.Kes
21 | 13 juli Konsul BAB Lanjutkan ujian
2018 LILILIV dan V| hasil %
Suswati, SST.M.Kes
22 [ 13 juli ACC Lanjut ujian
2018 hasil skripsi
Suswati, SST.M.Kes
23 | 16 juli Konsul Perbaikan
2018 penulisan penulisan tabel f
Efendi Sianturi, SKM. M.Kes
24 | 16 juli Konsul Perbaikan
2018 penulisan saran dan
kesimpulan
Efendi Sianturi, SKM. M.Kes
25 |17 juli ACC Lanjut ujian
2018 hasil skripsi
Efendi Siapturi, SKM. M.Kes
26 Konsul BAB IV | Perbaikan -
01 agustus hasil penelitian %
2018
Suswati, SST.M.Kes
27 | 06 agustus | Konsul Tabel | Perbaikan
2018 an tabel | "
Suswati, SST.M.Kes
28 | 13 agustus | ACC ACC
2018 perbaikan
skripsi

Suswati, SST.M.Kes
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29 | 09 agustus | Perbaikan Perbaikan
2018 BAB IVdanV | penulitasn
tabel g
Efendi Sianturi, SKM. M.Kes
30 | 13 agustus | Perbaikan Perbaikan
2018 pembahasan pembahasan
tambahi jurnal
lain
Efendi Sianturi, SKM. M.Kes
31 | 20 agustus | Perbaikan Perbaikan
2018 hasil penelitian | hasil penelitian. V‘//
Melva Simatupang,SST,M.Kes
32 | 23 agustus | Perbaikan Tambahin
2018 pembahasan | pembahasan >
dari jurnal lain 1 4
Melva Simatupang,SST,M.Kes
33 | 24 agustus | ACC ACC untuk di
2018 perbanyak %/
Suswati, SST.M.Kes
34 | 24 agustus | ACC ACC untuk di
2018 perbanyak ?
Efendi Sianturi SKM, M.Kes
35 | 24 agustus | ACC ACC untuk di
2018 perbanyak %
Melva Simatupang,SST,M.Kes

Mmbimbing Utama

Suswati,

NIP. 196505011988032001

Pembimbing Pendamping

£

2

Efendi Sianturi, SKM.M.Kes
Nip. 196607161998031003
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Rika Wita Sandi

Tempat, Tanggal Lahir : Padangsidimpuan, 21 November 1995
Agama : Islam

Alamat Rumah - JI. Sutan Sori Pada Mulia Gg. Serasi 10

Padangsidimpuan

Riwayat Pendidikan
e Tahun 2003-2004 Tk Al-Qur’an

e Tahun 2004- 2005 Sd Negeri 14 Padangsidimpuan

e Tahun 2005-2010 Sd Negeri 24 Padangsidimpuan

e Tahun 2010-2012 Smp Negeri 4 Padangsidimpuan

e Tahun 2012-0014 Sma Negeri 4 Padangsidimpuan

e Tahun 2014-2018 D-Iv Kebidanan Poltekkes
Medan
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