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Lampiran : - Ketua Prodi D-1lI Keperawatan
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Puskesmas Awa’ai
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PEMERINTAH KABUPATEN NIAS UTARA
DINAS KESEHATAN

P
UPTD PUSKESMAS AWA’Al | PF>

Alamat : Desa Hilimbosi Kecamatan Sitolu Ori

Awa'ai, 17 April 2023

Nomor : 074/ 1829/PKM-AW/IV/2023 Kepada Yth :
Lampiran Poltekkes Kemenkes RI Medan
Perihal IZIN PENELITIAN Prodi D-111 Keperawatan Gunungsitoli
di
Gunungsitoli

Dengan Hormat,

Schubungan dengan Surat dari Poltekkes Kemenkes RI Medan Prodi D-III
Keperawatan  Gunungsitoli Nomor : PP.08.02/0275/2023 tentang izin
peneliian mahasiswa di UPTD Puskesmas Awa’ai Kecamatan Sitolu Ori
Kabupaten Nias Utara, maka dengan ini diterangkan bahwa :

Nama : EKARISTIN MEI NEISYA GEA
NIM ¢ P07520320011
Judul Sknpsi : PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TERHADAP

PENGETAHUAN PASIEN TENTANG PENYAKIT
DIABETES MELITUS DI UPTD PUSKESMAS AWA’AI

Yang tersebut namanya di atas diberikan lzin Untuk Melakukan penelitian di
UPTD Puskesmas Awa'ai Kecamatan Sitolu Ori Kabupaten Nias Utara.

Demikian surat ini disampaikan, atas perhatian diucapkan terimakasih.

Kepala UPTD Puskesmas Awa’ai,

-

DEWIRINI ASTUTI, SST., M.K.M.
Penata TK 1

NIP. 19800531 200701 2 001



PEMERINTAH KABUPATEN NIAS UTARA
DINAS KESEHATAN

UPTD PUSKESMAS AWA’Al

A|-3|n| Deosa Hilimbosl Kecamatan Sitolu Ori

Nomo

Lannpiran

Perthal

Awanm, 04 Mer 20270

071/ 96| /PKM-AW /V/ 2023 Kepgdn Yih

Poltekkes Kemenkes K1 Medan
PENELITIAN Pradi DI keperawatan Gunungsitoh
i

Gunungsitoh

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Sumt dari Poltckkes Kemenkes Rl Medan Prodi -1
Keperawatan  Gunungsitoli Nomor : PP.08.02/0275/2023 (entang  1zin
penelitian mahasiswa di UPTD Puskesmas Awn'ar Kecamatan Sitolu On

Kabupaten Nias Utara, maka dengan ini diterangkan bahwa :

Nama . EKARISTIN MEI NEISYA GEA
NIM . P07520320011
Judul Skripsi . PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TERHADAP

PENGETAHUAN PASIEN TENTANG PENYAKIT
DIABETES MELITUS DI UPTD PUSKESMAS AWA'Al

Yang tersebut namanya di atas benar telah Sclesai Melakukan peneliian di

UPTD Puskesmas Awa'ai Kecamatan Sitolu Ori Kabupaten Nias Utara.

Demikian surat ini disampaikan, atas perhatian diucapkan terimakasih.

Kepala UPTD Puskesmas Awa'al,

4 DEWIRINI ASTUTI, S8T., M.K.M.
Pennta TK |
NIP. 19800531 200701 2 001
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PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Bapak/lbu yang peneliti hormati, sebagaimana persyaratan tugas
akhir mahasiswa Prodi D-lll Keperawatan Gunungsitoli Poltekkes
Kemenkes Medan, peneliti yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama . Ekaristin Mei Neisya Gea
NIM : P07520320011
Alamat : Awaai Desa Hilimbosi, Kabupaten Nias Utara

Peneliti akan melakukan penelitan yang berjudul “Pengaruh
Pendidikan Kesehatan Terhadap Pengetahuan Pasien Tentang Penyakit
Diabetes Melitus Di UPTD Puskesmas Awa'ai, Kabupaten Nias Utara”

Dengan segala kerendahan hati, peneliti memohon dengan hormat
kepada Bapak/lbu untuk berkenan berpartisipasi dalam penelitian ini
dengan menandatangani lembar persetujuan dan bersedia mengisi lembar
kuesioner yang akan saya bagikan kepada Bapak/Ibu. Saya akan menjamin
kerahasiaannya dan semata-mata hanya digunakan sebagai data
penelitian.

Demikian permohonan ini peneliti sampaikan, atas perhatian dan
partisipasi Bapak/lbu dalam membantu kelancaran penelitian ini, peneliti

ucapkan terimakasih.

Gunungsitoli, 30 2023

Peneliti,
Ekaristin Mei Neisya Gea
NIM. P07520320006



Lampiran 8

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama

Umur

Jenis kelamin :

Alamat

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam
penelitian yang berjudul “Pengaruh Pendidikan Kesehatan
Terhadap Pengetahuan Pasien Tentang Penyakit Diabetes Melitus
Di UPTD Puskesmas Awaai, Kabupaten Nias Utara”

Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya sampaikan
dengan sadar tanpa unsur paksaan dari pihak mana pun dan siap
untuk mempertanggung jawabkan sebagaimana mestinya.

Puskesmas Awa’ai 2023

Responden



Kuesioner Penelitian

Data demografi responden

1.

2.

Nama inisial

Umur

Jenis kelamin

Pendidikan terakhir :

Pekerjaan

Lampiran 9

[0 Perempuan [J Laki-Laki*

(1 Tidak Tamat SD

1 Tidak Sekolah

11 SD

00 SLTP

(1 SMA/SLTA/Diploma/Sarjana*
[1Pedagang

[ Wiraswasta

1 Petani

1 Ibu Rumah Tangga

1 Tidak Bekerja

(1 Lain-Lain, Sebutkan ............ *

Lama di diagnosa DM : ......... (dalam tahun)

Riwayat DM keluarga : (] tidak ada [ ada*

Pendidikan kesehatan tentang DM : [J tidak [J] pernah*

*Beri tanda centang (V) jawaban yang benar



No. Responden

No. Pernyataan Benar | Salah | Tidak
tahu

1. Makan terlalu banyak gula dan makanan
manis lainnya merupakan penyebab diabetes

2. Penyebab umum diabetes adalah kurangnya
insulin yang efektif dalam tubuh

3. Diabetes disebabkan karena kegagalan ginjal
mencegah gula masuk ke dalam kencing
Ginjal memproduksi insulin

S. Pada diabetes yang tidak diobati, jumlah gula
dalam darah biasanya meningkat

6. Jika saya menderita diabetes, anak-anak
saya berpeluang lebih besar menderita
diabetes juga
Diabetes melitus dapat disembuhkan
Kadar gula darah puasa 210 adalah terlalu
tinggi

9. Cara terbaik untuk memeriksa diabetes
adalah dengan tes urin

10. | Olah raga teratur akan meningkatkan
kebutuhan atas insulin atau obat diabetes
lainnya

11. | Ada dua jenis utama diabetes: tipe 1
(tergantung pada insulin) dan tipe 2 (tidak
tergantung pada insulin)

12. | Insulin bekerja disebabkan karena makan
terlalu banyak

13.

Obat lebih penting daripada diet dan olah
raga untuk mengendalikan diabetes




14.

Diabetes sering menyebabkan peredaran
darah yang tidak baik

15. | Luka dan lecet pada penderita diabetes
sembuhnya lama

16. | Penderita diabetes harus sangat berhati-hati
saat memotong kuku kaki

17. | Penderita diabetes harus membersihkan luka
dengan yodium (betadine) dan alkohol

18. | cara memasak makanan sama pentingnya
dengan makanan yang dimakan oleh
penderita diabetes

19. | Diabetes dapat merusak ginjal

20. | piabetes dapat menyebabkan mati rasa pada
tangan, jari-jari dan kaki

21. | Gemetaran dan berkeringat merupakan tanda
tingginya kadar gula darah

22. | sering kencing dan haus merupakan tanda
rendahnya kadar gula darah

23. | Kaos kaki yang ketat boleh dipakai oleh
penderita diabetes

24. | Diet diabetes sebagian besar terdiri dari

makanan-makanan khusus
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APA ITU ‘DIA‘BETES MELITUS?
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FAKTOR RISIKO PENYAKIT
DIABETES MELITTUS (DM)

FAKTOR RISIKO YANG BISA DI UBAH

Kegemukan

(Berat badan lebih
/IMT > 23 kg/m2) dan
Lingkar Perout

(Pria > 90 cm dan
Perempouan > 80cm)

Riwayat
penyakit
Jantung

@ www.p2ptm kemkes.go.id f @p2ptmkemenkesRI

Jenis-Jenis Diabetes Melitus

DM TIPE 1
DM yang
disebabkan
tidak adanya
produksi insulin
sama sekali.

/ / Diabetes adalah suatu penyakit menahun
/g Yang ditandai oleh kadar glukosa darah yang
B melebihi nilai normal secara menahun.

I Sebutan glukosa darah sering dikenal oleh
masyarakat dengan gula darah.

Kita Kenali
Pkt Diabetes
Melitus

)
-

Kourang
aktivitas fisik

.........

DlSllpldemla
(Kolesterol HOL < 35 mg/dl,
trigliserida = >250 mg/dl.

D m—

En
Hipertensi/

Tekanan darah Tinggi
(>140/90 mmHg)

Diet tidak seimbang
(tinggi gula, garam,
(temak dan rendah serat)

W @p2ptmkemenkesRl  (S) @p2ptmkemenkesRI

DM tipe2 DM DM DM tipe

yang disebabkan  Gestasional lainnya DM

tidak cukup dan DM yang tipe lain yang

tidak efektifnya  terjadi saat disebabkan oleh

kerja insulin kehamilan. pemakaian obat,
penyakit lain-
lain, dan

sebagainya.
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PRODUKSI
INSULIN

STAY HEALTH

Insulin adalah hormon alami yang
diproduks"j satu organ tubuh
kita, tepatn

menjadi energi, kemudianl disebarkan ke

seluruh tubuh

CARA KERJA INSULIN

\ @ inya peningkatan glukosa “”
da

lamidarah akan menjadi tanda

bagi,sp&nkr#e_as untuk melepaskan

“ hormon h




A. Gejala Utama (klasik)
1. Sering BAK/poliuria.

2. Cepat Lapar /polifagia.

3. Sering haus/polidipsi.

. Gejala tambahan

. Berat badan menurun
cepat.

. Kesemutan.

. Gatal didaerah kemaluan
wanita.

. Keputihan pada wanita.

. Luka sulit sembuh.

. Bisul yang hilang timbul.

Normal
Kadar

Darah
((3(e1D)]

Gula
L

. Cepat lelah.
Mudah mengantuk.

4
5
6
7. Penglihatan kabur.
8
9.
10. Impotensi pada pria.

KGD SEWAKTU < 200 mg/dL

KGD PUASA < 126 mg/dL




APA YANG HARUS DILAKUKAN SETELAH TERDIAGNG

0 Mengikuti Edukasi (penyuluhan dan konseling) tentang DM
di fasilitas pelayanan kesehatan.

0 Mengatur pola makan sesuai dengan diet untuk penyakit
DM.

0 Melakukan latihan fisik secara teratur dan tepat dengan
prinsip BBTT (Baik, Benar, Terukur dan Teratur).

0 0 Mengonsumsi obat secara teratur sesuai petunjuk

dokter.

0 Monitoring kadar glukosa darah sesuai petunjuk dokter.

diabetes (diabetes). Tak sekadar mengontrol kadar gula darah, menerapkan
cara pengolahan makanan yang tepat bisa membantu Anda mencapai berat
badan ideal dan menghindari komplikasi diabetes, seperti penyakit jantung dan
strgite——— ,




cepat) waktu lama)

1.Hipoglikemia (kadar glukosa darah 1.Gangguan ginjal
terlalu rendah <70 mg/dl). (Gejala  2.Gangguan

Hipoglikemia: Badan terasa lemas, mata/penglihatan
lapar, pusing, gemetar, penglihatan 3, Gangguan saraf yang
kabur, keringat berlebih, menyebabkan luka dan
kejangkejang, kebingungan dan amputasi pada kaki
detak jantung yang cepat, bisa 4.Penyakit jantung dan
menyebabkan pingsan pembuluh darah

2.Hiperglikemia (Kadar glukosa
darah sangat tinggi > 300 mg/dl).

KOMPLIKASI DM




Nveripada uitng-uiung iari kaki

dapat berkaitan dengan diabetes
yang Anda derita atau mungkin
saja tidak berkaitan. Komplikasi

diabetes diantaranya adalah
neuropati atau gangguan pada
saraf perifer yang
menyebabkan mati rasa atau
kesemutan pada daerah
ekstremitas perifer, seperti jari

jari tangan dan kaki. 7

Salah satu penyebab gagal
ginjal adalah penyakit
diabetes melitus, suatu
kondisi yang
ditandai dengan kadar glukosa
(gula) darah yang tinggi.
Seiring waktu, kadar gula yang
tinggi dalam darah dapat
merusak jutaan unit
penyaringan kecil di dalam

setiap ginjal




Beberapa tes gula darah
yang bisa dilakukan untuk
cek diabetes melitus:

—

Tes Gula Darah Sewaktu.
2. Tes Gula Darah Puasa.

3. Tes Toleransi Glukosa.

4. Tes HbA1C (Glycated Haemoglobin Test)

No. Mitos Fakta

1. | Diabetes itu penyakit| Diabetes tidak mengenal usia
orang tua

2. Jika orang tua anda | Memang ada faktor genetik pada penyakit
Mengalami diabetes, | diabetes, namun masih banyak faktor
Anda pasti akan lainnya yang berperan, khususnya gaya
terkena diabetes hidup seseorang. Jika seseorang
melitus menjaga dengan baik gaya hidupnya

(pola makan dan aktivitas fisik) maka
belum tentu mengalami diabetes.

3. | Penyandang DM Buah adalah makanan sehat yang
boleh makan buah mengandung serat, vitamin, dan mineral.
sepuaspuasnya Tapi buah juga mengandung karbohidrat,

sehingga konsumsinya harus diatur
sesuai dengan anjuran. Sebaiknya
konsultasikan dengan ahli gizi tentang
jumlah, jenis dan frekuensi konsumsi
buah bagi penyandang diabetes.

4. | Penyandang Penyandang diabetes tetap dapat
diabetes tak dapat mendonorkan darahnya selama kadar
mendonorkan darah | glukosa darahnya terkendali

5. | Penyandang DM bisa | Penyakit DM tidak bisa sembuh total tapi
sembubh total dapat dikendalikan dengan pengaturan

pola makan, pola aktivitas dan
mengonsumsi obat sesuai anjuran dokter
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TIDAK BOLEH BERJALAN TANPA ALAS KAKI
PERIKSA KAKI SETIAP HARI
PERIKSA ALAS KAKI DARI BENDA ASING SEBELUM

MEMAKAINYA

SELALU MENJAGA KAKI DALAM KEADAAN BERSIH DAN TIDAK BASAH
POTONG KUKU SECARA TERATUR DAN HATI-HATI

KERINGKAN KAKI DAN SELA-SELA KAKI SECARA TERATUR

SAAT BASAH

GUNAKAN KAOS KAKI DARI BAHAN KATUN YANG TIDAK
MENYEBABKAN LIPATAN-LIPATAN PADA UJUNG JARI KAKI

BILA ADA MATA IKAN ATAU KULUS, TIPISKAN SECARA TERATUR
JIKA SUDAH ADA KELAINAN BENTUK KAKI, GUNAKAN

ALAS KAKI YANG DIBUAT KHUSUS

SEPATU TIDAK BOLEH SEMPIT ATAU LONGGGAR , JANGAN
GUNAKAN HAK TINGGI
HINDARI MENGGUNAKAN BOTOL ATAU BANTALAN UNTUK

MENGHATANGKAN KAKI
LAKUKAN SENAM DIABETIK SECARA TERATUR
LUKA DIABETIK TIDAK DI BERSIHKAN DENGAN YODIUM

ATAU PUN ALKOHOL






Lampiran 11

MASTER TABEL
PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TERHADAP PENGETAHUAN PASIEN
TENTANG PENYAKIT DIABETES MELITUS DI UPTD PUSKESMAS AWAAI KABUPATEN NIAS UTARA

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG DIABETES PRE (DKQ-24
nR (Ul |pr| P || RP ek PL |PL |[P1L |[P1 |P1 |P1 |P1 P1Q |)?1 P1 P2 [p2 [p2 [p2 | "0 | o | YETERAN
K PL (P2 |P3 | P4 |P5 (P6 | P7 | P8 | P9 P20 R GAN
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4

41 41 41 41 ] 41| 42 4,1 37,

RL | 3] 2| 4] 4| 1 2| 2] o 0| o o|42]| 6| o| 6| o] o] 6| o] o] 6| & 6 0 0 6| 416 0 0| o| o] 374| 50 Kurang
41,

R | 2| 1| 5| 2] 1 2| 2| o| 42| o o o o] o[42|42|42]| 0]42] 0| o] 0 0| 42| 42| 42 0 0| 42|42 o 416]| 67 Kurang
45,

R3 2] 2| 4| 5] 2 2| 2] o] 42| o o|42[42|42|42| 0| 0[42]| o] 0] 42|42 0| o 0| 42 4,2 0 0/42| o] 458 83 Kurang
50,

R& |2 2| 4| a| 1 2| 1] o] 42| o o|42]42|42|42| o| o0[42]| o] 042|342 0| o 0| 42 42 | 42 0/42| o] 499 00 Kurang
37,

Rs | 2| 1| 6| 5] 3 2| 1| o| 42| o o0[42]| o 0|42 o] 0[42]| 0| 0]42]42]| 42 0 0| 42 4,2 0 0| o| o] 374| 50 Kurang
29,

Re [ 3] 1| 4| 2| 2 2| 1] o] 42|42|42| o o] o o| o] o|42] 0[42]| o] o 0| 42| 42 0 0 0 0| o] o] 291 17 Kurang
a1 37,

R7 | 2| 2| 4| 5] 3 2| 1| o 42| o 0[42|42] 0[42|42] o] o o] 0]42]42 6 0 0 0 0 0| 42| o] o] 374| 50 Kurang
4,1 41| 41 41] 41| 42 4,1 33,

R& 3] 2| 3| 5] 2 1] 1] o 6| o| o|42] o] o]l 6| 6| o] o] o] o] 6| s 6 0 0 0 0 0 6| o| o] 333| 33 Kurang
41 41 | a1 41 41 41| 42 41| a1 41| 41 50,

RO 3] 2| 6] 5] 1 2| 1] o 6| ol o| o| o| o 6| 6| o] ofl 6| o] 6| & 6 0 6 6| 416 0 6| 6| 0] 499| 00 Kurang
4,1 41| 41 41| 41 41| 41 4,1 37,

RIO [2] 2| 5| 1] 1 2| 2] o 6| o] o| 6| 6| o] o| o 6| 6| 0| 0| 6| 6 0] o 0 6| 416 0 0| o| o] 374 50 Kurang
41 a1 a1 a1 a1 a1 a1 a1 a1 a1]s1]81]41] 41 41| a1 41 | a1 79,

RIL 3| 2| 5] 5] 2 1] 2] o 6| ol 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6 6 0 6 6| 416 0 6| 6| o0 79 | 17 Baik
41| a1 4,1 4,1 41| 41 4,1 29,

R12 [3] 2| 6] 5] 1 2| 2] o 6| 6| o| o| 6| o] 6| o| 6| 6| 0| 0| o] & 0] o 0 0 0 0 0| o| o] 291 17 Kurang
45,

RI3 | 2| 1| 6] 5] 1 2| 2|42 0|42| 0|42 0|42[42|42| 0]|42]| 0[42]| o] © 0| 42| 42 0 4,2 0 0| o| o] 458]| 83 Kurang
33,

R4 | 2| 2| 3| 4| 2 2| 1] o] 42| o] o|42]| o] 0|42|42]| o] o] o 0] 42|42 42 0 0 0 0 0| 42| o] o] 333]| 33 Kurang
12,

RIS | 2| 1| 3] 3] 1 2| 2] o ol ol o| o o o of o o] o of] o] o] o 0| 42| 42| 42 0 0 0| o| o] 125| 50 Kurang
45,

RI6 [2] 1| 4| 4| 1 2| 1] o] 42|42/ 42|42| 0]42|42]| o] 0]42]42[42]| 0] o0 0] o 0 0 0| 42| 42| o] o] 458 | 83 Kurang




41,

R17 4,2 o] o| o| o|42]42| 0o|42] o o] o] o o o] 42| 42 0] 42 0| 42| 42| 42| o] 46| 67 Kurang
R18 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42|42 42| 0] 42| 42| 42| 42| 42 0| 42 42| 42| 42| 42| o] 874 8576 Baik

R19 0| 42| o]42| o| o] o|42| o| o|42]| o] 0] 42/ 42 0 0 0 0 0 0 0]42| o] 291 2197’ Kurang
R20 0| 42| 42| o| o|42|42|42| 0|42| o o0|42|42]| o 0 0 0 0 42 | 42 0| o0|42]| 458 485?: Kurang
R21 42| 42| o| o| o0|42|42| o] o o] o] o] o0]|42]| o 0] 42| 42 0 0| 42 0| o| o] 333 3333' Kurang
R22 42| 42| o] o| o] ol o o] ol o] o o] o] o] o 0 0 0 0 0 0 0] o| o] 832 8’; Kurang
R23 42| 42| o| o| o] ol o o] ol o] o] o] o] o] o 0 0 0 0 0 0 0| o| o] 416 4'; Kurang
R24 0| 42| o] o]l o] o]l o o o] o] ol o| o o of 42 0 0] 42 42| 42 0| o| o] 208 280?: Kurang
R25 0 0| o| o| o|42|42|42|42] 0|42]|42| o| 0] 42 0 0 0| 42 0| 42 0| o| o] 374 3576 Kurang
R26 0 o| ol o|42| o] o| o] o] o o0|42| o o o 0 0 0 0 0 0 0| of| o] 832 8’: Kurang
R27 0 o|] ol o| o| o|42| o|42]42| o] o] o o o 0| 42 0| 42 0 0 0|42 o 25 2056 Kurang

a1 37,

R28 0 o| ol o| o|42|42|42|42|42| 0|42| o| o] &6 0 0 0| 42 0| 42 0| o| o] 374| 50 Kurang
R29 0 o| o| of| o|42|42|42| 42| 0|42|42| 0| 0] 42 0 0 0| 42 0| 42 0| o| o] 374 3576 Kurang
R30 42| 42| o| o| o|42| o| o] ol o| o| o] o| o o 0 0 0 0 0 0 0| o| 0] 125 1526 Kurang
R31 0 o] ol o] o|42]42|42| o] o] 0]42] o o] o 0 0 0 0 4,2 0 0] o] 42 25 2056 Kurang
R32 0| 42| o|42| o| o| o| o|42]| o0|42|42| 0| 0] 0O 0 0 0 0 0 0 0| o| o] 208 ZSOé Kurang
R33 0 0| 04242 42] o| o] o]42|42]| o0]42]| o] 42] 42 0 0 0 0 0| o] o] 333 333?: Kurang
R34 0 o] ol o| o|42]| o| o| o] o|42]|42]|42]| 42| 42 0 0| 42 0 0 0 0] 42| 42| 374 3576 Kurang
R35 0| 42| o]42| o] o| o o|42] o0]42|42]| 0] 0] 0 0 0 0 0 0 0 0| o| o] 208 2803: Kurang
R36 0 0| o| o| o|42|42|42|42] o0|42]| o] o0|42]| o 0 0 0 0 0 0 o] of| o 25 2056 Kurang




50,

R37 0| 42| o] o|42]|42| o0|42| o] o0|42|42]| 0] 42|42/ 42 0 0] 42 4,2 0 0]42| o] 499]| o0 Kurang
R38 0 0| ol o|42|42| o|42| o] o|42]| o] o 42| 42| 42 0 0| 42 4,2 0 0| 42| o] 416 4617' Kurang
R39 0| 42|42| o| o0]|42| o| o0|42]|42]| o o o] 42]42]| 42 0 0 0 0 0| 42| o] o] 374 3576 Kurang
R40 4,2 0| 0|42 o| o] o|42|42| o|42]|42|42| o o 0 0 0 0 0 0| 42| 42| 42| 416 4617' Kurang
R41 0 042| 0]|42| o0|42|42| o0]42| 0]|42| 0|42 o] 42 0 0] 42 0 0| 42| 0] 42| 458 4853: Kurang
R42 0 0|42 42|42 |42|42| 0| o0|42|42| 0| 0| 42| 0] 42 0 0| 42 4,2 0 0| o] 42| 499 5006 Kurang
R43 0| 42| o| o| o|42| o| o|42]| o] ol o| o] o] o 0 0 0| 42 0 0 0]42| o] 208 28(;’ Kurang
R44 0 o| o| o|42|42| 0|42|42|42| 0| 0| 0]|42]| 0 0 0 0 0 42 | 4.2 0| 42| o] 374 3576 Kurang
R45 0| 42| o| o|42]|42| o| o| o] o|42| o| o| o] 42| 42 0 0| 42 4,2 0 0| o| o] 333 3333' Kurang
R46 0| 42| 42| o|42|42| o| o0|42| o0|42|42| 0|42]| 0] 42 0 0| 42 4,2 0| 42| o] o 499 5006 Kurang
R47 42| 42| o] o| o| o ol of o| o|42| of o] 42| 42 0 0 0| 42 4,2 0 o| o| o] 291 2197' Kurang
R48 0| 42| o| o|42| o| o|42| o] o|42| o o] 42| 42| 42 0 0 0 4,2 0 0|42| o] 374 3576 Kurang
R49 0 o| o|42|42|42|42| 0| 0|42|42|42| 0] 42| 0 0 0| 42 0 42 | 42| 42| o] o] 499 5006 Kurang
R50 42| 42 42| o|42|42| 0|42| o 0|42| o] 0| 42| 42| 42 0 0| 42 4,2 0 0|42| 0] 541 5147' Kurang
R51 4,2 0| ol o] o| o] o|42]42] o] o] o] ol o] 42 0 0 0 0 4,2 0] 42| o] o 25 2056 Kurang
R52 42| 42| o| o| o| o| o] o|42| o0|42]| 0| 42| 0] 42 0 0 0| 42 0| 42 0| o|42]| 374 3576 Kurang
R53 0 o] ol o] ol o] o] o o] o o] o| o|l42]| o] 42 0 0 0 0 0 0| o] o] 832 8'3 Kurang
R54 0 o|] ol o| o|42] o| o] o] ol o| o o of o 0 0| 42 0 0 0 0| 0| 42| 125 1526 Kurang
R55 0 o] ol o] o| o] o| o o]42|42]| o] o|42]| o] 42 0 0 0 0 0 0]42| o] 208 280?: Kurang
R56 42| 42| o|42|42] o o0]|42| o|42| o0|42]| o0|42]| 0| 42| 42| 42| 42 42| 42| 42| 0] 42| 666 6667’ Cukup




20,

R57 0 o] ol o| o|42]42| o] o] o o] o| o o] 42]| 42 0 0 0 0 0 0|42| o] 208]| 83 Kurang
R58 4,2 o| ol o| o|42|42| o| o|42| o|42|42|42]| o 0| 42| 42 0 0| 42 0| 0| 42| 458 485?: Kurang
R59 0 o] ol o]l o| o] o| o| o]42|42]| o] o0|42]| o 0 0 0] 42 0 0| 42| o] o] 208 28(; Kurang
R60 0 0|42| o|42|42| o| o| o|4a2| o| o] o o o 0 0| 42 0 0 0 0|42 o 25 2056 Kurang
R61 4,2 o] ol o] o|42] o| o| o]42|42]|42]| o 0] 42 0 0 0 0 4,2 0 0| o| o] 291 2197' Kurang
R62 4,2 0|42| o| o| o| o|42|42|42|42| 0| 0| 0| o] 42 0 0 0 42 | 42| 42| o] o] 416 4617' Kurang
R63 4,2 o] ol o]l o| o] o| o| o|42|42]| o0|42| o o] 42 0 0 0 4,2 0| 42| o] o] 291 2197' Kurang
R64 42| 42| o] 42|42| o| o| o| o|42|42|42| 0| 0| 0] 42| 42 0 0 0 0 0| 42| o] 416 4617' Kurang
R65 0 0|42| 0]|42| o] o| o| o|42|42]| o0]|42]| 0] 42 0] 42| 42 0 0 0 0|42| o] 374 3576 Kurang
R66 0 0| o|42| o| o| o o|42| o|42]|42| o o] 42 0 0 0 0 4,2 0 0| o 42| 291 2197' Kurang
R67 42| 42| o| o| o0|42|42|42|42| 0| 0| 0|42]| 0] 42 0 0 0| 42 0| 42| 42| 42| o 499 5006 Kurang




MASTER TABEL

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TERHADAP PENGETAHUAN PASIEN
TENTANG PENYAKIT DIABETES MELITUS DI UPTD PUSKESMAS AWAAI KABUPATEN NIAS

UTARA
" ! RD TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG DIABETES POST (DKQ-24) sio % KETi'LANG
K K PL [pP1 (P2 [P1 [P1 [P1 [P1 [P1 [P1 [PL [P2 [P2 [P2 |[P2
PL | P2 [P3 | P4 |P5 |P6 |P7 P8 | P9 | © | T |\ " T T T g g | |, |3 | P4
4,1 4,1 4,1 41 41| 41 41 41| 41| 41| 42 74,8
R1 2 2 42| 6| 42|42| 6|42| o| 6| o o 6| o| 6| 6| 6|42| 0|42|42| 6| 6| 6| 6 0 8 | 7500 | Cukup
4,1 4114181818181 81] 31 4,1 41| 41 41| a1 582
R2 1 2 o| 6| o| o| o o| o| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 0| 6| 0| 6| 6| 0| 0| 6 6 4| 5833 | Cukup
a1 a1l a1l a1l a1 a1 a1]4a1]4a1]41] 41 414141 42 41 41| 41 41| a1
R3 2 2 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 0| 6| 6| 6| 6| 0| 6| 0| 6| 6| 0| 6 6| 83,2 | 83,33 Baik
41| a1 41| 41 41| 41 a1 a1 a1 a1]a1]a1]a1]a1]a1] a1 41 70,7
R4 2 2 6| 6| o| 6| 6| 0| 6| 6| 0| 0| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 0| 0| 6 0 2| 70,83 | Cukup
41| 41 41| 41 41| 41| 41 41| 41 37,4
RS 1 2 o| 6| 6| o| o| o| 6| 6| o| o| o o| of| 6| 6| 6| o o 6| 6| 0| 0| O 0 4 | 37,50 | Kurang
41414171 a1 41 a1l a1|a1larlarlar]ar]ar]ar]ar]a1|a1|a1]a1]41]41]41] 41| 956
R6 1 2 6| 6| 6| 6| 0| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6 6 8 | 95,83 Baik
4,1 41 a1 a1 a1]a1]41] a1 4114181 s1s1]as1]s1] a1 665
R7 2 2 o| o| o| o| o] 6| o| o| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 0| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6 6 6 | 66,67 | Cukup
41 a1 a1la1a1a1]a1]a1]4a1] 41 41141 a1 a1 a1]a1]a1] a1 748
R8 2 1 o| o| o| o| o| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 0| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6 6 8 | 7500 | Cukup
a1l a1l a1l a1 a1|a1|a1]a1]|a1]a1]a1]a1]s1|a1|41]|41] 4141 41| 41| 41| 42 91,5
R9 2 2 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 0| 6| 6| 6| 6 0 2| 91,67 Baik
R1 4141|4181 31 41|41 a2 41| 41 41| 41| 41 41 58,2
0 2 2 o| o| 6| 6| 6| 6| 6| o| o/ 6| 6| 6| o o| 6| 6| o| of|l 6| 6| 6| 0| 6 0 4 | 5833 | Cukup
R1 a1 a1l a1l a1l a1 a1 a1 a1]a1|a1]a1]a1]a1]s1|a1]a1]41]s1]41]4s1 41| a1 91,5
1 2 1 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 0| 6| 6 0 2 | 91,67 Baik
R1 41 ] 41 a1 4,1 41418181817 22 41| 41| 41 41| 41 41 66,5
2 2 2 6| 6| 6| o| 6| 0| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 0| 6| 6| 6| 0o| ol 6| 6| 0| 0| &6 0 6 | 66,67 | Cukup
R1 4,1 4,1 41 a1 a1 a1 a1]41]41] 41 41 41 41| 41 41 41 41 41 748
3 1 2 6| o| 6| o| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 6| 0| o| 6| 6| 6| 6| 0| 6| 6| 0| 6 6 8 | 7500 | Cukup




R1 41| 41| 41|41 41|41 41|41 41|41 41| 41| 41| 41| 41| 41| 41| 41| 748
4 0 0 0 0 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 0 6 6 6 6 6 6 6 6 8 | 7500 | Cukup
R1 41 4,1 41 | 41 4,1 4,1 4,1 4,1 41 37,4

5 6 0 6 0 6 6 0 0 0 0 6 0 6 0 6 0 0 0 6 0 6 0 0 0 4| 37,50 | Kurang
R1 41| 41| 41 4,1 41| 4141|4141 |41 41|41 41|41 4141|4141 41] 41 41 | 91,5

6 6 6 6 0 6| 4,2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 0 6 2| 91,67 Baik
R1 41 41| 41| 41| 41| 41| 41| 41| 41 41 41| 41| 41| 41| 4141|4141 41| 79,0

7 6 0 6 6 6 6 6 6 6 6 0 6 0 0 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 4| 7917 Baik
R1 95,6

8 421 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 4,2 0 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42 8 | 95,83 Baik
R1 74,8

9 0| 42| 4.2 0| 42| 42| 42| 4,2 0 0| 42| 42| 42| 42| 42| 4,2 0 0 42| 42| 42| 42| 42| 4,2 8 | 75,00 | Cukup
R2 74,8

0 0 0| 42| 42| 4,2 0 0| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 4,2 0| 42| 42| 42| 4,2 0] 42| 42| 42| 42 8 | 75,00 | Cukup
R2 41| 41| 41 4,1 41| 41| 41| 41 41| 41| 41| 41| 41| 41 4,1 41 | 41 70,7

1 6 6 6 0 6 0 6 6 6 6 0 0 6 6 6 6 6 6 0 6 0 6 6 0 2| 70,83 | Cukup
R2 4141|4141 |41 41| 41| 4141|4141 41 41| 41 41| 41| 41| 41| 4141|4141 41| 956

2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 8 | 95,83 Baik
R2 4141|4141 | 41|41 | 41| 4141|4141 41 41| 41 41| 41| 41| 41| 4141|411 41| 41| 956

3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 8 | 95,83 Baik
R2 41| 41| 41|41 4141|4141 41 41| 41 41| 41| 41| 41| 41| 41 41 74,8

4 0 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 0 0 0 6 6 6 6 6 6 6 0 8 | 75,00 | Cukup
R2 41141 41|41 41 41 | 41 41| 41| 41| 41 41 | 4,1 41| 41| 41 66,5

5 6 6 6 6 6 0 0 6 6 0 6 6 6 6 0 0 0 6 6 0 6 6 6 0 6 | 66,67 | Cukup
R2 41 41| 4141 | 41| 4141|4141 | 4141|4141 41| 41| 41| 4141|441 41| 41| 41| 41| 956

6 6 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 8 | 95,83 Baik
R2 41| 41| 41 41| 4141|4141 | 41| 4141|4141 41 41| 41| 41| 41| 41| 41| 41| 41| 91,5

7 6 6 6 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 0 6 6 6 6 6 6 6 6 2| 91,67 Baik
R2 41141 41|41 41 41 | 4,1 41| 41| 41| 41 41| 41| 41| 41| 41| 41| 41 74,8

8 6 6 6 6 0 6 6 0 0 6 6 6 6 0 0 6 6 6 6 6 6 6 0 8 | 75,00 | Cukup
R2 411 41| 41|41 41 41| 41| 41 41| 41| 41| 41 41| 41| 41| 41| 41| 41| 41 79,0

9 6 6 6 6 6 0 6 6 6 0 6 6 6 6 0 0 6 6 6 6 6 6 6 0 4| 79,17 Baik
R3

0 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42|42 42| 42| 42| 42| 42 83,2 | 83,33 Baik
R3 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 4,2 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 87,3 | 87,50 Baik




1 6

R3 87,3

2 42 | 42 | 42| 42 | 4,2 0| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42 0| 42| 4,2 0| 42 6 | 87,50 Baik
R3 74,8

3 42 | 42 | 4,2 0| 42| 4,2 0| 42| 42| 42| 4,2 0 0| 42|42 | 42| 42| 42| 42 0| 42| 42| 4,2 0 8 | 75,00 Cukup
R3 74,8

4 0| 42| 4,2 0| 42| 42| 42| 42 0| 42| 42| 42| 42| 4,2 0| 42| 42| 42| 4,2 0| 4,2 0| 42| 4,22 8 | 75,00 Cukup
R3 87,3

5 42 | 42 | 42| 42| 4,2 0|42 | 42|42 | 42| 42|42 | 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42 0| 42| 4,2 0| 42 6 | 87,50 Baik
R3 99,8 | 100,0

6 42 | 42 | 42| 42 | 42 | 42 | 42 | 42 | 42| 42 | 42 | 42| 42 | 42 | 42| 42 | 42 | 42 | 42 | 42 | 42| 42 | 42 | 4,2 4 0 Baik
R3

7 42 | 42 | 42 | 4,2 | 4,2 0| 42| 42 0 042 |42 | 42| 42| 42 | 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 4.2 0| 832 | 83,33 Baik
R3 87,3

8 42 | 42 | 42| 42 | 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 4.2 0| 42| 42| 42| 4,2 0| 42| 42| 42| 42| 42 0 6 | 87,50 Baik
R3

9 4,2 0| 42|42 | 42| 42| 42| 42| 42| 4,2 0 0| 42| 42| 42 0|42 | 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 83,2 | 83,33 Baik
R4 45,7

0 0| 42 0 0 0| 42| 42 0 0 0| 42| 42 0| 42| 42| 4,2 0 0 0| 42 0| 42| 42 0 6 | 4583 | Kurang
R4 45,7

1 0 0] 42 0| 42 0| 42| 4,2 0] 4,2 0| 4,2 0| 42 0| 42 0 0| 42 0 0| 4,2 0| 4,2 6 | 45,83 | Kurang
R4

2 42 | 4,2 | 4,2 0 0 0| 42| 42| 42| 4,2 0 0 0| 42| 4,2 0| 42| 4,2 0| 42| 4,2 0| 42| 42| 62,4 | 62,50 Cukup
R4 58,2

3 4,2 | 4,2 0| 42| 42| 4,2 0 0| 42| 42| 42| 4,2 0 0| 42| 4,2 0| 42| 4,2 0 0 0| 4,2 0 4 | 58,33 Cukup
R4 54,0

4 42 | 42 | 42| 42 | 4,2 0 0 0| 4,2 0 0| 42| 42| 42| 4,2 0 0| 42 0 0| 4,2 0| 42 0 8 | 54,17 | Kurang
R4 54,0

5 42 | 42 | 42 | 4,2 | 4,2 0 0 0| 4,2 0| 4,2 0| 4,2 0| 42| 4,2 0 0| 42| 4,2 0 0| 4,2 0 8 | 54,17 | Kurang
R4 70,7

6 42 | 42 | 42| 42 0| 42| 4,2 0| 42| 42| 42| 4,2 0| 42 0 0 0| 42| 42| 42| 4,2 0| 42| 4,22 2| 70,83 Cukup
R4 45,7

7 0| 42 0 0 0 0| 42| 42| 4,22 0| 42| 42| 42| 4,2 0 0| 42 0 0 0| 4,2 0 0| 42 6 | 45,83 | Kurang
R4 49,9

8 4,2 | 4,2 0 0| 42| 4,2 0| 42 0 0| 4,2 0 0| 42| 42| 42 0 0| 42 0] 42 0| 4,2 0 2 | 50,00 | Kurang




R4 58,2
9 1 42 | 42| 42 | 42| 42 | 4,2 0| 42 0| 42 0 0| 42 0| 42 0| 42| 42 0| 4,2 0| 42 0 0 4| 5833 | Cukup
R5 70,7

0 3 0| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 4,2 0| 42 0 0| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42 0 0 0| 42 2| 70,83 | Cukup
R5 | R5 76,8

1 |1 2| 42| 42| 42| 42| 42| 42 0 0 0| 42 0| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42 0| 42| 42| 42 8 | 77,00 Baik
R5 70,7

2 2 0| 42| 42| 42| 42 0| 42| 42| 42 0| 42| 42| 42| 4,2 0| 42| 42| 42| 42 0 0| 42| 4,2 0 2| 70,83 | Cukup
R5

3 2 42| 42| 42| 42| 42 0 0] 42| 42 0| 42| 42 0| 42| 42| 42| 42| 42| 42 0 0 0 0 0| 62,4 | 62,50 | Cukup
R5 66,5

4 2 4,2 0| 42 0 0| 42| 42| 42| 4,2 0| 42| 42| 42| 4,2 0 0| 42 0| 42| 42| 42 0| 42| 42 6 | 66,67 | Cukup
R5 54,0

5 1 0 0| 42 0| 42| 42| 42| 42| 42 0 0 0| 42| 42| 42| 42| 42 0| 42 0 0 0| 42 0 8 | 54,17 | Kurang
R5 74,8

6 2 42| 42| 42 0142|4242 | 42| 42| 42| 42| 4.2 0| 42| 42| 42| 42| 42 0| 42 0 0 0| 42 8 | 75,00 | Cukup
R5 91,5

7 2 42 | 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42 s 42| 42| 4,2 0| 42| 42| 42| 42| 42| 42 2| 91,67 Baik
R5 49,9

8 1 0| 42 0| 42 0 0 0| 42| 4,2 0| 42 0| 42| 42| 42| 42 0 0| 42| 42| 42 0 0 0 2 | 50,00 | Kurang
R5 87,3

9 2 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42 0| 42| 42| 42| 42| 42 0| 42| 42 0| 42 6 | 87,50 Baik
R6 70,7

0 2 42 | 4,2 0| 42| 42 0| 42| 42|42 42| 42 0| 42| 42| 42 0 0| 42 0| 4,2 0| 42| 42| 42 2| 70,83 | Cukup
R6

1 2 0 0| 42| 42| 42 0 0 0|42 |42 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42 0| 42| 42| 42 0 0 0| 62,4 | 62,50 | Cukup
R6 58,2

2 3 42| 42 0 0 0| 42| 42| 42| 4.2 0 0| 42 42 | 4,2 0 0| 42| 42 0| 42| 42| 42 0 4| 5833 | Cukup
R6

3 2 42 | 4,2 | 42 0| 42| 42 0| 42| 42 0| 42| 4,2 0| 42 0| 42 0 0| 42| 42| 42 0 0| 42| 62,4 | 62,50 | Cukup
R6 87,3

4 2 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42 0 0| 42| 42| 42| 42| 42| 42 0| 42| 42| 42| 42| 42 6 | 87,50 Baik
R6 79,0

5 42 | 42| 42 42| 42| 42| 42| 4,2 42 | 42| 42 | 4,2 42 | 4,2 42 | 4.2 42| 42| 4,2 4| 79,17 Baik
R6 42 | 42| 42 | 42| 42| 42| 42| 42 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 42| 87,3 | 87,50 Baik




42 | 42| 42| 42| 4,2 0 0| 42| 42| 42

42| 42| 42| 42 | 42

4,2

42 | 42| 42| 83,2 | 8333

Baik

Keterangan :

Baik : 76-100%
Cukup : 56-75%
Kurang : <55%

RDK : Riwayat DM keluarga
1=Ada
2 =Tidak ada

JK : Jenis Kelamin
1 = Laki-Laki
2 = Perempuan

U:Umur

1 =30-45 Tahun
2 =46-59 Tahun
3 =>60 Tahun

PK : Pendidikan kesehatan
1 =Pernah
2 =Tidak pernah

P : Pendidikan

1 =Tidak tamat

2 =Tidak sekolah
3=SD

4 = SMP/SLTP
5=SMA

6 = Diploma/sarjana

P : Pekerjaan

1 = Pedagang

2 = Wirausaha

3 = Petani

4 = Tidak bekerja
5 = Lain-lain

LD : Lama di diagnosa DM
1=1-5Tahun

2 =6-10 Tahun

3 =10=20 Tahun




Tests of Normality
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Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
pre pendidikan kesehatan .105 67 .064 .950 67 .009
post pendidikan kesehatan 114 67 .031 .967 67 .076

a. Lilliefors Significance Correction

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair1  pre pendidikan kesehatan 34.8507 67 15.53710 1.89816
post pendidikan kesehatan 73.1791 67 15.49773 1.89335
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence Interval of
Std. Std. Error the Difference
Mean Deviation Mean Lower Upper t df Sig. (2-tailed)
Pair 1 pre pendidikan
kesehatan - post
o -3.83284E1 22.12389 2.70286 -43.72480 -32.93192( -14.181 66 .000
pendidikan
kesehatan




One-Sample Test

Test Value =0

95% Confidence Interval of the

Difference
t Df Sig. (2-tailed) | Mean Difference Lower Upper
pre pendeks 18.360 66 .000 34.85075 31.0609 38.6405
post pendkes 38.651 66 .000 73.17910 69.3989 76.9593
Pendidikan Kesehatan | Nilai rata-rata pengetahuan Sig. (2-tailed)

(Baik, Cukup, Kurang)

Sebelum

34.85075

.000

Sesudah

73.17910

.000




Dokumentasi penelitian

Kecamatan Sitolu On Sumatera Utara, Indonesia
9FV9+H35, Umbubalodano, Kec. Sitolu Ori, Kabupaten Nias
Utara, Sumatera Utara 22852, Indonesia

Lat 1.393853°

| Long 97.467775°

04/23 04 01 PM GMT +07:00

& 6ps map Camera

Kecamatan Sitolu Ori, Sumatera Utara, Indonesia
9FXV+QRJ, Hilimbosi, Kec. Sitolu Ori, Kabupaten Nias Utara,
* Sumatera Utara 22852, Indonesia
Lat 1.399398°
* Long 97.494297°
20/04/23 05:58 PM GMT +07:00
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Kecamatan Sltolu Ori, Sumatera Utara Indonesia

| CF6V+JJF, Hilimbosi, Kec. Sitolu Ori, Kabupaten Nias Utara,

Sumatera Utara 22852, Indonesia
Lat 1.409503°

Long 97.49421°

21/04/23 04:40 PM GMT +07:00

Kecamatan Sitolu Ori, Sumatera Utara, Indonesia
CF2R+P6J, JL Menuju JI. Lahewa, Umbubalodano, Kec. Sitolu
Ori, Kabupaten Nias Utara, Sumatera Utara 22852, Indonesia

M Lat 14019450
il Long 97.490667°

20/04/23 11:58 AM GMT +07:00

\h " .ﬁ GPS Map Camera »

' Kecamatan:Sitolu Ori;)Sumatera Utara, Indonesia
\ CF2R+R89, Umbubalodano, Kec: Sitolu Ori, Kabupaten Nias

) Utara, Sumatera Utara 22852, Indonesia

4 Lat 14017528

\

|| Long 97.490822°

8

P 20/04/23 12 HAPMGNT 0




Kecamatan Sitolu Ori, Sumatera Utara, Indonesia
CF2R+R6Q, Hilimbosi, Kec. Sitolu Ori, Kabupaten Nias Utara, - &
Sumatera Utara 22852, Indonesia
Lat 1.402027°

< Long 97.490495°

00gle > 21/04/23 03:15 PM GMT +07:00

y L

EEO® & ;. S, &
= Kecamatan Sitolu Ori, Sumatera Utara, Indonesia ko Kecamatan Tuhemberua, Sumatera Utara, Indonesia
¥ CF2R+R89, Umbubalodano, Kec. Sitolu Ori, Kabupaten Nias CF9R+J76, Botolakha, Kec. Tuhemberua, Kabupaten Nias Utara,
! Utara, Sumatera Utara 22852, Indonesia y Sumatera Utara 22852, Indonesia
Lat 1.402263° K. Lat 1.419022°
Long 97.491733° 3 Long 97.492748°
03:51 PM GMT +07:00 ‘ . 20/04/23 05:30 PM GMT +07:00

=
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LEMBAR BUKTI KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

LEMBAR BUK 11 KONSUL L A A A A e —

NAMA : Ekaristin Mei Neisya Gea
NIM : P07520320011
JUDUL : Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Pengetahuan Pasien

Tentang Penyakit Diabetes Melitus Di UPTD Puskesmas Awaai
DOSEN PEMBIMBING II : Wahyu Ningsih Lase, S.Kep., Ners., M.Kep
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BIODATA PENELITI

. ' ‘
Nama : Ekaristin Mei Neisya Gea

Tempat / Tanggal Lahir : Silima Omo, 09 Mei 2003

Agama : Kristen Protestan
Jenis Kelamin : Perempuan
Alamat :Jalan Boduho, Simpang Awaai

Kabupaten Nias Utara

Riwayat Pendidikan

1. 2008 s/d 2014 : SD Negeri No. 075027 Silima Omo

2. 2014 S/D 2017 : SMP Negeri 1 Sitolu Ori

3. 2017 S/D 2020 : SMA Swasta PEMBDA 1
Gunungsitoli

4. 2020 S/D Sekarang . Poltekkes Kemenkes Medan
Prodi D-lli Keperawatan

Gunungsitoli
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ / POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 0/ 25§26 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul : .

“Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Pengetahuan Pasien Tentang Penyakit
Diabetes Melitus Di UPTD Puskesmas Awa’ai.”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Ekaristin Mei Neisya Gea
Dari Institusi  : Prodi D-III Keperawatan Gunung Sitoli Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan. %

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 10 Juli 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan

DIREKTORAT JENDERAL
TENAGA KESEHATAN

Dr. Jh¢fison P Sihombing, MSc, Apt.
T INEP; 196901302003121001



