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ABSTRAK 
 

 

 

Latar belakang Halusinasi adalah hilangnya kemampuan manusia dalam 

membedakan  rangsangan    internal  (pikiran)  dan  ransangan  eksternal 
(dunia luar. Dalam menghardik halusinasi terdapat beberapa cara, salah 

satunya  yaitu  dengan  melakukan  Terapi Aktivitas  Kelompok  

Sosialisasi yang merupakan terapi untuk meningkatkan kemampuan klien 

dalam melakukan interaksi sosial maupun berperan dalam lingkungan 

sosial. Karya tulis ilmiah ini. Tujuan melihat hubungan pemberian TAKS 

dengan kemampuan  klien  halusinasi  dalam  bersosialisasi.  Metode  

jenis Penelitian ini menggunakan kuantitatif analitik dengan Desain 

penelitian ini menggunakan Quasi Experiment yaitu dengan rancangan 

one group pre-test dan pos-test. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh klien halusinasi pendengaran di  RSJ PROF,DR.M.ILDREM 

medan sebanyak 250 orang dengan sampel yang diambil 45 orang. Hasil 
penelitian ini adalah kemampuan klien halusinasi pendengaran sebelum 

melakukan TAKS  sesi  1-4  terjadi  peningkatan  dari  23  orang  (51,1%)  
menjadi  40 orang (88,9%) dan terdapat hubungan yang bermakna pada 

TAKS sesi 1- 4. Kesimpulan adanya hubungan pemberian terapi aktivitas 

kelompok sosialisasi dengan kemampuan klien halusinasi bersosialisasi di 
Rjs. Prof.Dr.M.Ildrem medan 2022. 
 

        Kata kunci:Terapi aktivitas kelompok sosialisasi, Halusinasi, Bersosialisasi 
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THE CORRELATION OF SOCIALIZATION GROUP ACTIVITY THERAPY WITH 

THE SOCIALIZATION ABILITY OF HALLUCINATING CLIENTS AT 
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   V CHAPTER + 53 PAGES + 4 TABLES + 1 PICTURE + 11 APPENDICES 

ABSTRACT 

Background: Hallucinations are the loss of human ability to distinguish between 

internal stimuli (thoughts) and external stimuli (the outside world). Hallucinations 

can be rebuked in several ways, one of which is through Socialization Group 

Activity Therapy, a therapy to improve the client's ability to perform social 
interactions and roles in the social environment. Purpose: This scientific paper 
aims to see the correlation between Socialization Group Activity Therapy and the 

socializing ability of hallucinating clients. Methods: This study is a quantitative 

analytic study designed with a quasi experiment approach and one group pre-test 
and post-test design, examining 45 people taken from a population consisting 

of 250 (all) clients with auditory hallucinations at Psychiatric Hospitalof PROF. 
DR. M.  ILDREM.  Results:  this  study  concluded  that  the  social  skills  of  
auditory hallucinatory clients before the Socialization Group Activity Therapy, 
sessions 1- 4, were 23 people (51.1%), and increased to 40 people (88.9%) after 
that; and a significant correlation was found in Socialization Group Activity 

Therapy, sessions 1-4. Conclusion: This study concluded that a correlation 

was found between socialization group activity therapy and the social skills of 
hallucinating clients at the Psychiatric Hospital of Prof. Dr. M.Ildrem Medan 2022. 
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