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ABSTRACT 
 

Anti-acne cream is one type of cosmetics. Used to fight bacteria that cause 
acne. the treatment commonly used to treat zits is to use antibiotics. However, 
these drugs have side effects, namely irritation and the use of antibiotics as the 
first choice in healing acne that should be reviewed to limit the development of 
antibiotic resistance. 

The research method was carried out in a pre-experimental design, to form 
of an EMBPA antifungal cream formulation and performed physical stability tests 
on EMBPA antifungal creams. The physical stability test was organoleptic test, 
pH test, homogeneity test and cream type test. 

From the results of the study, it was found that the 15% antifungal cream 
formulation EMBPA (FII) more fulfilled the requirements of a formulation because 
it was soft semi-solid, and based on the results of the brown physical stability 
test, a distinctive smell of methanol extract of girlfriend water flower. The pH of FII 
produced is 5.5, ideal for facial skin, and homogeneous when applied to a piece 
of glass.  

It can be concluded that FII in anti-acne cream methanol extract of girlfriend 
water flower (Impatiens balsamina L.) is more stable than FI and FIII. 

 
Keywords : Anti-acne cream, methanol extract, girlfriend water flower, 

formula,   test, physical stability 
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ABSTRAK 
 

Krim antijerawat merupakan salah satu jenis kosmetik. Digunakan untuk 
melawan bakteri penyebab jerawat. Pengobatan yang lazim digunakan untuk 
mengobati jerawat adalah dengan menggunakan antibiotik. Saat ini penggunaan 
antibiotik sebagai antijerawat sudah bergeser dengan maraknya penggunaan 
bahan alam. 

Tujuan penelitian adalah membuat formulasi krim antijerawat dari bahan 
alami ekstrak metanol bunga pacar air (Impatiens balsamina L.) sebagai uji 
tumbuhan mengganti penggunaan bahan-bahan kimia sintetis. 

Metode penelitian dilakukan secara pre-experimental design, yaitu berupa 
penyusunan formulasi dan pembuatan krim antijerawat EMBPA serta melakukan 
uji stabilitas fisik berupa uji organoleptis, uji pH, uji homogenitas dan uji tipe krim. 

Dari hasil penelitian, diperoleh bahwa formulasi krim antijerawat EMBPA 
15% (FII) lebih memenuhi syarat sebuah formulasi karena berbentuk semi padat 
yang lembut, serta berdasarkan uji stabilitas fisik berwarna cokelat, berbau khas 
ekstrak metanol bunga pacar air. pH FII yang dihasilkan sebesar 5,5, ideal untuk 
kulit wajah, serta homogen ketika dioleskan pada sekeping kaca.  

Dapat disimpulkan bahwa, FII pada krim antijerawat ekstrak metanol bunga 
pacar air (Impatiens balsamina L.) lebih stabil dibandingkan FI dan FIII. 

 
Kata kunci  : Krim antijerawat, ekstrak metanol, bunga pacar air, formula, uji 

  stabilitas fisik 
Daftar bacaan : 20 (1986-2017) 
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