KARYA TULIS ILMIAH
UJI EFEK ANTIPIRETIK EKSTRAK ETANOL DAUN
SEMBUNG (Blumea balsamifera L.) TERHADAP
MERPATI (Columba livia) DENGAN
PARACETAMOL SEBAGAI
PEMBANDING

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN

LINDA WATI

P07539016073

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI
2019



LEMBAR PERSETUJUAN

JUDUL : UJI EFEK ANTIPIRETIK EKSTRAK ETANOL DAUN
SEMBUNG (Blumeabalsamifera L) TERHADAP
MERPATI (Columbalivia) DENGAN
PARASETAMOL SEBAGAI PEMBANDING

NAMA :  LINDA WATI

NIM : P07539016073

Telah diterima dan diseminarkan dihadapan penguiji.
Medan, Agustus 2019

Menyetujui

Pembimbing

Drs. AdilMakmurTarigan, Apt. M. Si
NIP. 195504021986031002

Ketua Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dra. Masniah, M.Kes., Apt
NIP. 196204281995032001



LEMBAR PENGESAHAN

JUDUL : UJl EFEK ANTIPIRETIK EKSTRAK ETANOL DAUN
SEMBUNG (Blumea balsamifera L.) TERHADAP
MERPATI (Columba livia)j DENGAN PARASETAMOL
SEBAGAI PEMBANDING

NAMA : LINDA WATI

NIM : P07539016073

Karya Tulis limiah ini Telah Diuji Pada Sidang Ujian Akhir Program
Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Medan Agustus 2019
Penguiji | Penguiji Il
Dra. Antetti Tambubolon, M. Si., Apt Rini Andarwati, SKM, M. Kes
NIP. 196510031992032001 NIP. 197012131997032001

Ketua Penguiji

Drs. Adil Makmur Tarigan, Apt,M.Si
NIP. 195504021986031002

Ketua Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dra. Masniah, M.Kes., Apt
NIP.196204281995032001



SURAT PERNYATAAN

UJI EFEK ANTIPIRETIK EKSTRAK ETANOL DAUN SEMBUNG (Blumea
balsamifera L) PADA MERPATI (Columba livia) DENGAN PARACETAMOL
SEBAGAI PEMBANDING

Dengan ini Saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis limiah ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi dan sepanjang
pengetahuan Saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis
atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah

ini dan disebut dalam daftar pustaka.

Medan, Agustus 2019

Linda Wati
NIM P07539016073



POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI
KTI, JUNI 2019

Linda Wati

Uji Efek Antipiretik Ekstrak Etanol Daun Sembung (Blumea balsamifera L.)
pada Merpati (Colimba livia) dengan Parasetamol sebagai Pembanding

Ix + 41 halaman. 6 tabel. 8 gambar, 6 lampiran

ABSTRAK

Daun sembung (Blumea balsamifera L.) merupakan salah satu tumbuhan
yang sudah lama dikenal oleh masyarakat sebagai penurun panas (demam),
Daun sembung kaya akan kandungan kimia seperti tannin, borneol, cineol,
limonene, di-metil eter phloroaceta-pheneno, minyak atsiri dan glikosida.

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen dengan menguji efek
antipiretik ekstrak etanol daun sembung (Blumea balsamifera L.) pada merpati
yang telah diinduksi dengan 2,4-Dinitrofenol dan menggunakan parasetamol
sebagai pembanding.

Hasil dari penelitian ini bahwa pemberian 2,4-Dinitrofenol sebagai
penginduksi demam menyebabkan kenaikan suhu merpati dari 40,2°C menjadi
41,0°C. Pemberian sirup parasetamol dan dan ekstrak etanol daun sembung
dosis | (0,35 mg), dosis Il (0,5 mg), dosis Ill (0,7 mg) dilakukan secara oral
bersamaan dengan pemberian 2,4-Dinitrofenol. Sirup parasetamol menurunkan
suhu tubuh merpati menjadi normal dimenit ke-10. Ekstrak etanol daun sembung
dosis | (0,35 mg), dosis Il (0,5 mg), dosis Ill (0,7 mg) menurunkan suhu merpati
hingga normal dimenit ke-60, menit ke-70, menit ke-80.

Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan Ekstrak Etanol Daun
Sembung dengan dosis (0,7 mg) mempunyai efek yang sama («x= 0,05) dengan
pemberian Parasetamol dibandingkan dengan ekstrak etanol daun sembung
dosis | (0,35 mg), dosis 1l (0,5 mg).

Kata Kunci : Antipiretik, Estrak Etanol, Daun Sembung, Parasetamol
Daftar Bacaan : 14 (2005-2015)
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ABSTRACT

Sembung leaves (Blumea balsamifera L.) is one of the plants that has long
been known by community as a fever medicine, Sembung leaves are rich in
chemicals such as tannin, borneol, cineol, limonene, di-methyl ether phloroaceta-
pheneno, essential oils and glycosides.

This study used an experimental method by testing the antipyretic effect of
ethanol extract of sembung leaves (Blumea balsamifera L.) on pigeons that have
been induced with 2,4-dinitrophenol and using paracetamol as a comparison.

The results of this study that the administration of 2,4-Dinitrophenol as a
fever inducer caused rise in temperature of the dove from 40.2 to 41.0. The
administration of paracetamol syrup and ethanol extract of sembung leaf dose |
(0.35 mgq), dose Il (0.5 mg), dose Il (0.7 mg) were carried out orally together with
the administration of 2,4-dinitrophenol. Paracetamol syrup reduces pigeon body
temperature to normal in the 10th minute. Ethanol extract of sembung leaf dose |
(0.35 mg), dose Il (0.5 mg), dose Ill (0.7 mg) lowered the temperature of pigeons
until normal at 60 minutes, 70 minutes, 80 minutes.

The conclusion of this study showed that the ethanol extract of Sembung
leaves with dose (0.7 mg) has the same effect as administration of paracetamol
compared to the ethanol extract of Sembung leaves of dose | (0.35 mg), dose Il
(0.5 mg).

Keywords . Antipyretics, Ethanol Extract, Sembung Leaf, Paracetamol
Reference : 14 (2005-2015)
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