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ABSTRAK 

Antibiotika adalah zat biokimia yang diproduksi oleh mikroorganisme, 
yang dalam jumlah kecil dapat menghambat pertumbuhan atau membunuh 
mikroorganisme lain. Antibiotika merupakan golongan obat yang paling banyak 
digunakan di dunia terkait dengan banyaknya kejadian infeksi pada bakteri. 
Berbagai studi menemukan sekitar 40 - 62% antibiotika digunakan secara tidak 
tepat antara lain untuk penyakit-penyakit yang sebenarnya tidak memerlukan 
antibiotika. Salah satu akibat dari salah menggunakan antibiotika adalah 
peningkatan resistensi kuman terhadap antibiotika. Data WHO 2013 mencatat 
adanya 7000 kematian per tahun di dunia yang disebabkan oleh resistensi 
antibiotika. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental semu dengan 
rancangan time series yaitu pre-test dan post-test. Pengambilan sampel  
dilakukan secara kuota sampling. Populasi penelitian adalah masyarakat yang 
berusia 17 – 60 tahun sebanyak sampel 70. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan, sikap dan tindakan 
meningkat menjadi baik setelah diberikan edukasi dan brosur tentang antibiotika. 
Pre-test menunjukkan pengetahuan masyarakat kategori cukup baik (66%), sikap 
kategori cukup baik (71,07%), dan   tindakan kategori cukup baik (59,57%). Pada 
Saat dilakukan post-test dengan kuesioner yang sama, pengetahuan masyarakat 
menjadi  kategori baik (97,85%), sikap menjadi kategori baik (90,42%), dan 
tindakan menjadi kategori baik (88,71%). 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa edukasi tentang penggunaan 
antibiotika berpengaruh terhadap pengetahuan, sikap dan tindakan masyarakat. 

 
Kata kunci       : Antibiotika, Resisten,  Perilaku, Masyarakat, Edukasi 
Daftar bacaan : 16 (2006 – 2018)  
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ABSTRACT 
 

Antibiotics are biochemical substances produced by microorganisms, which 
in small amounts can inhibit growth or kill other microorganisms. Antibiotics are 
the most widely used class of drugs in the world related to the number of bacteria 
infections. Various studies have found that around 40 - 62% of antibiotics are 
used inappropriately for diseases that do not require antibiotics. One result of 
using antibiotics is increase in bacterial resistance to antibiotics. WHO data 
(2013) recorded 7,000 deaths per year in the world caused by antibiotic 
resistance. 

This research was conducted to determine the effect of education on the 
knowledge, attitudes and actions of the community Siantar Tonga-tonga I Village, 
Siantar Narumonda Sub District, Toba Samosir District on use of antibiotics. The 
research method is experimental with Quota sampling technique. The study 
population was people aged 17 - 60 years as many as 70 samples. 

The results of the study showed that public knowledge was quite good and 
improved well after being given education and brochures about antibiotics. The 
pre-test showed that knowledge of  community was quite good (66%), the attitude 
was categorized quite well (71.07%), and the action was categorized quite well 
(59.57%). When the post-test was conducted with the same questionnaire, 
people's knowledge increased to good categories (97.85%), attitudes became 
good categories (90.42%), and actions also became good categories (88.71%). 

From this study it can be concluded that education about the the use of 
antibiotics affects the knowledge, attitudes and actions of the community. 
 
Keywords : Antibiotics, Resistant, Behavior, Society, Education 
Reference : 16 (2006 - 2018) 
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