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Lampiran 1
KUESIONER PENELITIAN
Gambaran Pengetahuan,Sikap dan Tindakan Tentang Kontrasepsi di
Desa Dolok Marlawan, Kecamatan Siantar
Tahun 2019

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengumpulkan tentang gambaran
pengetahuan,sikap dan tindakan tentang kontrasepsi di Desa Dolok
Marlawan,Kecamatan Siantar. Hasil penelitian ini akan dipergunakan sebagai
bahan untuk menyelesaikan program pendidikan Diploma Il Politeknik

Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

I. Identitas Responden
Nama

Jenis Kelamin
Umur

Pendidikan
Pekerjaan

Jumlah Anak

I O




Il. Pengetahuan Responden Tentang Alat Kontrasepsi.

Petunjuk:

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda ceklis(\/)

pada kolom “Ya” atau “Tidak” yang tersedia .

2. Jawablah sesuai dengan yang anda ketahui.

Pertanyaan

Tidak

Tujuan program KB adalah untuk mewujudkan keluarga

kecil bahagia sejahtera

Tujuan kontrasepsi adalah untuk mencegah kehamilan

Kontrasepsi ini tersedia (kondom,implan,Pil KB,suntik,
AKDR)

Kondom merupakan kontrasepsi pria yang paling praktis

dan mudah didapatkan tanpa harus konsultasi ke dokter

Menstruasi merupakan efek samping yang dirasakan dari
pemakaian (Alat Kontrasepsi Dalam Rahim) AKDR/IUD

Kontrasepsi kondom diletakkan di rahim

Kondom dapat dibeli di supermarket terdekat

Pil KB tidak mempunyai efek samping

© ® N o

Pil KB dapat dikonsumsi oleh Pria

—
e

Kesuburan dapat kembali setelah AKDR/IUD dilepas




lll. SikapResponden.
Petunjuk:
1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi check list (V)
pada kolom yang disediakan sesuai dengan pilihan anda.

2. Pilihan yang disediakan:

SS : (SangatSetuju) TS : (TidakSetuju)
S : (Setuju) STS : (SangatTidakSetuju)

No.

Pernyataan SS| S | TS

STS

Apakah anda setuju dengan program KB di

Indonesia?

Program KB dapat mengatasi terjadinya

pertambahan penduduk yang tidak terkendali.

Salah satu manfaat menggunakan kontarsepsi
adalah meningkatkan keterlibatan pasangan

usia subur dalam keluarga berencana.

Menggunakan kontrasepsi akan mengurangi
kepuasan dalam berhubungan seksual pada

pasangan suami istri .

Hanya istri yang dapat menggunakan

kontrasepsi.

Pemakaian AKDR/IUD atau kondom
memerlukan pengawasan tenaga kesehatan
(Dokter, Bidan).

Menurut saya kondom sangat baik digunakan

untuk mencegah kehamilan

Agar bisa menghemat, kondom biasa digunkan

berulang-ulang.

Untuk mengatasi efek samping dari penggunaan

Kontrasepsi perluber konsultasi ke unit

pelayanan kesehatan.




10.

Walaupun sudah memiliki anak lebih dari 2
orang, maka saya tetap tidak akan

menggunakan kontrasepsi.




TindakanRespondenTerhadap Kontrasepsi

Petunjuk:

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda ceklis (\/)

pada kolom “Ya” atau “Tidak” yang tersedia .

2. Jawablah sesuai dengan yang anda ketahui.

No. Pertanyaan Ya | Tidak

1. | Apakah Anda pernah memakai kontrasepsi di dalam
rahim?

2. | Apakah anda mempertimbangkan harga pada saat
pemakaian kontrasepsi?

3. | Apakah anda memperhatikan/menyanyakan tanggal
komposisi Pil KB yang akan dikonsumsi?

4. | Pernahkah anda rutin kontrol sesuai dengan jadwal yang
disarankan oleh tenaga kesehatan setelah menggunakan
AKDR?

5. | Apakah anda mengecek keaslian nomor registrasi yang
terdapat dalam implan atau susuk yang akan digunakan?

6. | Apakahkondom merupakan kontrasepsi yang tidak aman
digunakan?

7. | Apakah AKDR/IUD yang paling aman digunakan sebagai
kontrasepsi?

8. | Apakah pemakaian kondom mengurangi gairah seksual?
Apakah anda tetap memakai kontrasepsi jika mengiritasi
kulit anda?

10. | Apakah anda rutin kontrol sesuai dengan jadwal yang

disarankan oleh tenaga kesehatan setelah menggunakan
AKDR?




Lampiran 2

PEMERINTAH KABUPATEN SIMALUNGUN
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS BATU ANAM

Jin.Asahan Km 6 KodePos 21151 Telp ( 0622 ) 7355811
KECAMATAN SIANTAR

Email : Euskcsmgﬁatu.anamfiﬂﬁmail.com

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

: Rekomendasi Izin Penelitian

Batu Anam, 25 Maret 2019

: 118 /Pusk BA/ IIT /2019 Kepada Yth :
: Biasa

Ka.Politeknik Kesehatan Kemenkes
di -
Medan
Jurusan Farmasi Poltekkes
a.n. Ferdinand Jhon Sitohang.

Sehubungan dengan surat Ka.Politeknik Kesehatan Jurusan Farmasi
Poltekkes Kemenkes Medan No.DM.01.05/01.03/238/2019.

Nama : FERDINAND JHON SITOHANG

NIM : P07539016011

JudulPenelitian  : Gambaran Sikap dan Pengetahuan Terhadap
Pasutri Tentang Alat Kontrasepsi di desa Dolok
Marlawan Kecamatan Siantar Kab.Simalungun,

Maka kami dari Puskesmas Batu Anam memberikan izin kepada nama
tersebut diatas untuk melakukan penelitian tersebut sesuai dengan judul

penelitian.

Demikian hal ini kami sampaikan kepada Kepala Jurusan Farmasi Poltekes
Medan selanjutnya atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

a/n. Kepala Puskesmas Batu Anam
Ka.Subbag Tata Usaha

Betty Silalahi
NIP.19710921 1993032004




Lampiran 3

' e PEMERINTAH KABUPATEN SIMALUNGUN
> KECAMATAN SIANTAR

%  PANGULU DOLOK MARLAWAN

Jalan Asahan Km 4 No.11 Nagori Dolok Marlawan 21151

SURAT KETERANGAN
No: 470/289 /12.07.03.2019/2019

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : BAHASA J. SIRAIT
Jabatan . Pangulu Dolok Marlawan Kec. Siantar

Dengan ini memberikan ijin kepada :

Nama . FERDINAN JHON SITOHANG
NIM o P07539016011
Jurusan - Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Untuk melakukan Penelitian mengenai SIKAP DAN PENGETAHUAN TENTANG
KONTRASEPSI di Nagori Dolok Marlawan Kecamatan Siantar Kabupaten Simalungun.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan seperlunya.

Dolok Marlawan, 07 Jum 2019

BAITASA'S. SIRAIT




Lampiran 4



Lampiran 6

Foto lokasi penelitian di wilayah kerja Puskesmas Batu Anam Kecamatan
Siantar

Foto peneliti saat menjelaskan dan melakukan pengisian lembar kuisioner
kepada responden di Desa Dolok Marlawan Kecamatan Siantar






’ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

@
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: % /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Pasutri Tentang Kontrasepsi di Desa
Dolok Marlawan Kecamatan Siantar”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Ferdinand John Sitohang
Dari Institusi  : Jurusan DIII Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian farmasi.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan

penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Agustus 2019
Komusi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

hKetua,
qi—-

Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M Kes
NIP. 196101101989102001



Lampiran 5

POLITEKNIK KESEHATAN
JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
Nama Mahasiswa : . TEROWRND 300N  axtounnG

NIM TGRS S N

Pembimbing . 4. a. Mastah | M.yes ., . O,

No.| L | TULE ek MAHASISWA PENI;QII;?;ING
: I Pesteronan 4":& _{'-/n \
2 |50 H Dsrus) tengine Judu| /@‘ L S
3Pl 0 | Acc auwda e A e

4 Bl W Eorerer Rob I AL e
s 2 | vwiat ek T A
S P’ | v | voers' Bah T bl
7% @ | AcC propowal e
8 P U | Pesbciin buwutal A |l =
o 67| & ADutwi b -¥ | A0 .
1006 X | Arc KkTi e R
u e W | Ceminor pom) } =
12 [1:2| UAP : A4 o

Dra. Masniah, M.Kes. Apt.
NIP. 196204281995032001



