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Abstract

Diabetes mellitus is metabolic disorder caused by lack of insulin
hormone. Traditional diabetes medicine that is widely used by people is
African Leaves and Insulin Leaves.

The research method is experimental, where the test animals used that
divided into 5 groups and each group consisted of 5 rats. Group | was
given 1% CMC. Group Il was given a glibenclamide suspension. Group IlI
was given EEDA 0.016 g and EEDI 0.0252 g. Group IV was given EEDA
0.0337 g and EEDI 0.0252 g. Group V was given EEDA 0.0505 g and
EEDI 0.0252 g.

The results of reduction in blood glucose levels of glibenclamide
administration occurred in the 30 minute, 1% CMC administration can
reduce blood glucose levels in 120 minutes, EEDA 0.0168 g and EEDI
0.0252 g can reduce blood glucose levels in the minute 45, EEDA 0.0337 g
and EEDI 0.0252 g can reduce blood glucose levels in the 30 minute,
EEDA 0.0505 g and EEDI 0.0252 g can reduce blood glucose levels in the
15 minute.

The conclusion of the study was combination of EEDA 0.0168 g and
EEDI 0.0252 g having slower efficacy than glibenclamide, EEDA 0.0337 g
and EEDI 0.0252 g having the same efficacy as glibenclamide, EEDA
0.0505 g and EEDI 0.0252 g has properties faster than glibenclamide.

Keywords : Extract, African Leaves, Insulin, Diabetes
Reference :12 (2010-2017)
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Abstrak

Diabetes Melitus merupakan penyakit kelainan metabolisme yang
disebabkan kurangnya hormon insulin. Obat tradisional diabetes yang
banyak digunakan masyarakat adalah Daun Afrika dan Daun Insulin.

Metode penelitian adalah eksperimental, dimana hewan uji yang
digunakan dibagi menjadi 5 kelompok dan masing-masing kelompok terdiri
dari 5 ekor tikus. Kelompok | diberikan CMC 1%. Kelompok Il diberikan
suspensi glibenklamid. Kelompok IlI diberikan EEDA 0,016 g dan EEDI
0,0252 g. Kelompok IV diberikan EEDA 0,0337 g dan EEDI 0,0252 g.
Kelompok V diberikan EEDA 0,0505 g dan EEDI 0,0252 g.

Hasil penelitian penurunan kadar glukosa darah pemberian
glibenklamid terjadi pada menit ke-30, pemberian CMC 1% dapat
menurunkan kadar glukosa darah pada menit ke-120, EEDA 0,0168 g dan
EEDI 0,0252 g dapat menurunkan kadar glukosa darah pada menit ke-45,
EEDA 0,0337 g dan EEDI 0,0252 g dapat menurunkan kadar glukosa
darah pada menit ke-30, EEDA 0,0505 g dan EEDI 0,0252 g dapat
menurunkan kadar glukosa darah pada menit ke-15.

Kesimpulan penelitian adalah kombinasi EEDA 0,0168 g dan EEDI
0,0252 g memiliki khasiat lebih lambat dibandingkan glibenklamid, EEDA
0,0337 g dan EEDI 0,0252 g memiliki khasiat yang sama dengan
glibenklamid, EEDA 0,0505 g dan EEDI 0,0252 g mempunyai khasiat lebih
cepat dibandingkan glibenklamid.

Kata Kunci : Ekstrak, Daun Afrika, Insulin, Diabetes
Daftar Bacaan : 12, (2010-2017)
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