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Lampiran 6 

SURAT PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN 

       Berdasarkan permintaan dan permohonan serta penjelasan peneliti yang 

sudah disampaikan kepada saya bahwa akan dilakukan penelitian tentang : 

“GAMBARAN KUALITAS HIDUP PADIEN HEMODIALISIS PADA PANDEMI 

COVID – 19 DI RSUD Dr. PIRNGADI MEDAN ” 

       Maka saya bersedia berperan serta untuk membantu dan berpartisipasi 

menjadi responden dalam penelitian tanpa ada paksaan dari pihak manapun. 

 

 

    Medan,        2022 

 

          Peneliti         Responden 

 

 

( NURUL FADILAH )            (…………………………….) 

NIM. P07520119086 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 7 

KUESIONER 

GAMBARAN KUALITAS HIDUP PASIEN HEMODIALISIS PADA MASA 

PANDEMI COVID-19 DI RSUD Dr. PIRNGADI MEDAN 

1. Kuesioner Demografi Berilah tanda (√) pada setiap 

kolom jawaban yang tersedia di bawah ini sesuai dengan kondisi dan 

situasi yang Anda alam 

Usia : Usia dewasa awal (20-40 tahun)  

  Usia dewasa menengah (41-60 tahun) 

        Usia tua (61-80 tahun) 

Jenis Kelamin      :      Perempuan 

 

   Laki – Laki  

 

Lama Hemodialisa :  < 1 tahun 

   1 – 5 tahun 

5 – 10 tahun  

    > 10 tahun 

Pendidikan  :  Tidak Sekolah SMA  

  SD Perguruan Tinggi 

  SMP 

Pekerjaan  : Bekerja 

  Tidak Bekerja 

  Jenis Pekerjaan………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2. Kuesioner Kualitas Hidup  

       Berilah tanda (√) pada setiap kolom jawaban yang tersedia di bawah ini 

sesuai dengan kondisi dan situasi yang anda alami. 

SS = Sangat setuju  

S = Setuju  

TS = Tidak setuju 

STS = Sangat tidak setuju 

ALAT UKUR WHOQoL (World Health Organization Quality of Life) BREF  

NO Pertanyaan SS S TS STS 

1 Saya dapat melakukan kebersihan diri sendiri 

seperti: mandi, menggosok gigi, berpakaian, dan 

lain-lain. 

    

2 Saya masih dapat melakukan rutinitas aktivitas 

olahraga yang tidak membutuhkan tenaga besar 

seperti: jalan santai, gerak badan ringan. 

    

3 Saya menjaga penampilan fisik saya seperti 

berpakaian rapi 

    

4 Saya dapat mengatasi komplikasi akibat terapi 

hemodialisa 

    

5 Saya membatasi asupan makanan dan cairan     

6 Saya merasa sedih dengan kondisi saya saat ini     

7 Saya marah jika ada orang lain yang 

membicarakan penyakit yang saya derita 

    

8 Saya cemas karena kondisi saya saat ini     

9 Saya dilibatkan dalam pengambilan keputusan 

dalam keluarga 

    

10 Saya sering mengalami ketakutan atau 

kecemasan terhadap kesehatan saya 

    

11 Saya rajin berdoa dan mengikuti kegiatan agama     



 

 

 

12 Saya selalu berpikir bahwa penyakit yang saya 

derita adalah kehendak-Nya 

    

13 Saya yakin bahwa kepercayaan kepada tuhan 

akan memberi kekuatan dalam menghadapi 

masalah 

    

14 Saya yakin bahwa kepercayaan saya akan 

membuat saya bahagia menjalani hidup 

    

15 Saya menyerahkan seluruh hidup saya kepada 

Tuhan 

    

16 Saya dapat menyesuaikan diri terhadap 

lingkungan tempat kerja/sekolah 

    

17 Saya masih senang berhubungan dengan 

tetangga dalam lingkungan masyarakat sekitar 

tempat tinggal saya 

    

18 Keluarga saya selalu menemani saya dalam 

pengobatan maupun pemeriksaan fisik 

    

19 Saya mendapat perhatian dari keluarga dan 

teman-teman saya 

    

20 Saya merasa nyaman dengan kondisi rumah dan 

lingkungan tempat saya tinggal 

    

21 Saya merasa gagal dalam menjalani peran dalam 

keluarga 

    

22 Saya merasa masih mampu melakukan kegiatan 

rumah tangga 

    

23 Saya puas dengan kehidupan saya sekarang     

24 Saya puas dengan pekerjaan saya sekarang     

25 Saya merasa hidup saya sangat berarti     

26 Saya menghabiskan waktu libur dengan rekreasi 

bersama keluarga 
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Lampiran 9 

Usia 

 Frekuensi Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

 20-40 12 27.3 27.3 27.3 

41-60 26 59.1 59.1 86.4 

61-80 6 13.6 13.6 100.0 

Total 44 100.0 100.0  

 

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perempuan 20 45.5 45.5 45.5 

Laki-Laki 24 54.5 54.5 100.0 

Total 44 100.0 100.0  

 

 

Lama_Hemodialisa 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <1 tahun 2 4.5 4.5 4.5 

1-5 tahun 21 47.7 47.7 52.3 

5-10 tahun 16 36.4 36.4 88.6 

>10 tahun 5 11.4 11.4 100.0 

Total 44 100.0 100.0  

 



 

 

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Sekolah 2 4.5 4.5 4.5 

SD 3 6.8 6.8 11.4 

SMP 2 4.5 4.5 15.9 

SMA 24 54.5 54.5 70.5 

Perguruan Tingi 13 29.5 29.5 100.0 

Total 44 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Bekerja 24 54.5 54.5 54.5 

TNI/PNS/POLRI 6 13.6 13.6 68.2 

Pegawai Swasta 4 9.1 9.1 77.3 

Wiraswasta 10 22.7 22.7 100.0 

Total 44 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 



 

 

Kualitas_Hidup 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Baik 3 6.8 6.8 6.8 

Baik 40 90.9 90.9 97.7 

Cukup 1 2.3 2.3 100.0 

Total 44 100.0 100.0  
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Lampiran 11  

LEMBAR KONSULTASI  

BIMBINGAN  KARYA TULIS ILMIAH 

 

Judul KTI : Gambaran Kualitas Hidup Pasien Hemodialisis Pada 

Masa Pandemi Covid-19 Di RSUD Dr. Pirngadi Medan 

Tahun 2022 

Nama Mahasiswa : Nurul Fadilah 

NIM   : P07520119086 

Dosen pembimbing : Ida Suryani Hasibuan S.Kep., Ns., M.Kep 

No Tanggal Rekomendasi 

Pembimbing 

Paraf 

Mahasiswa Dosen 

1. 07/12/2021 Konsultasi Judul KTI   

2. 09/12/2021 Pengajuan Judul KTI 
Dengan Membawa 

Telaah Jurnal 

  

3. 17/12/2021 ACC Judul KTI   

4. 20/01/2022 Konsultasi BAB I, 

BAB II, BAB III 

  

5. 24/01/2022 Konsultasi BAB I, 

BAB II, BAB III 

  

6. 02/02/2022 Konsultasi Revisi 

BAB I, BAB II, BAB 

III 

  

7. 07/02/2022 Konsultasi Revisi 

BAB I, BAB II, BAB 

III 

  

8. 17/02/2022 Konsultasi Revisi 

BAB I, BAB II, BAB 

III 

  



 

 

9. 21/22/2022 Konsultasi Revisi 

BAB I, BAB II, BAB 

III 

  

10 22/02/2022 ACC Proposal   

11 02/03/2022 Seminar Proposal   

12 05/05/2022 Bimbingan Bab IV & 

V 

  

13 08/05/2022 Revisi Bimbingan 

Bab IV & V 

  

14 11/06/2022 Revisi Bimbingan 

Bab IV & V 

  

15 14/06/2022 Perbaikan 

Penulisan Bab IV & 

V 

  

16 18/06/2022 Perbaikan 

Penulisan Bab IV & 

V 

  

16 21/06/2022 ACC KTI   

 

 

Medan,                           2022 
Mengetahui  

Ketua Prodi DIII 
 
 
 
 

( Afniwati. S.Kep., Ns., M.Kes.) 
NIP: 196610101989032002 
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RIWAYAT HIDUP PENULIS 

Data Pribadi 

Nama    : Nurul Fadilah 

Tempat/Tanggal Lahir  : Muaratais III, 28 Februari 2001 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Anak Ke   : 3 dari 4 bersaudara 

Agama    : Islam 

Alamat      : Muaratais III 

 

Nama Orang Tua 

Ayah    : Marsimin 

Ibu    : Nur Latifah MTD 

 

Pekerjaan Orang Tua 

Ayah    : PNS 

Ibu    : PNS 

 

Riwayat Pendidikan 

Tahun 2007-2013  : SDN 101000 Muartais III 

Tahun 2013-2016                  : SMP Swasta  Nurul ‘Ilmi Padang 

Sidimpuan 

Tahun 2016-2019  : SMA Swasta Nurul ‘Ilmi Padang 

Sidimpuan  

Tahun 2019-2022 : D-III Keperawatan Poltekkes Kemenkes 

Medan 

 

 


