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ABSTRACT 
 

Infection is the process of organisms (eg bacteria, viruses, fungi) that can 
cause disease into tissue and cause damage. Most infections are caused by 
bacteria. The bacteria that cause infection are generally pathogenic like 
Escherichia coli. Escherichia coli is gram negative bacterium which is common 
cause of infection, especially diarrheal disease. One of the plants that can treat 
diarrheal diseases is iler leaves. 
       The purpose of this study was to determine the antibacterial effect of ethanol 
extract of ilerleaves toEscherichia coli bacteria. Dilution of ethanol extract of iler 
leaves was made in three concentrations, namely 40%, 50% and 60%. 
Chloramphenicol 0.03 mg as a positive control and 70% alcohol as negative 
control. 
        The method used in this study is an experimental method with Postest only 
control group design and purposive sampling. This test is carried out by agar 
diffusion using paper discs. 

The results showed that ethanol extract of iler leaves had an antibacterial 
effect on Escherichia coli bacteria. The average inhibition zone for Escherichia 
coli bacteria at concentration of 40%, 50%, and 60% ethanol extract of iler leaves 
13.38 mm, 14.84 mm and 15.97 mm 

It was concluded that ethanol extract of iler leaves (Coleus atropurpureus L. 
Benth) could inhibit the growth of Escherichia coli bacteria. 
 
 
Keywords : Antibacterial, Iler Leaf Extract, Escherichia coli 
Reference : 23 (1979-2019) 
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ABSTRAK 

 Infeksi adalah proses saat organisme (misal : bakteri, virus, jamur) yang 
mampu menyebabkan penyakit masuk ke dalam tubuh/jaringan dan 
menyebabkan kerusakan. Sebagian besar infeksi disebabkan oleh bakteri. 
Bakteri yang menyebabkan infeksi pada umumnya bersifat patogen seperti 
Escherichia coli. Escherichia coli merupakan bakteri gram negatif yang 
merupakan penyebab umum infeksi, khususnya penyakit diare. Salah satu 
tumbuhan yang dapat mengobati penyakit diare yaitu daun iler.  
          Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui efek antibakteri ekstrak 
etanol daun iler terhadap bakteri Escherichia coli. Pengenceran ekstrak etanol 
daun iler dibuat dalam tiga konsentrasi yaitu 40%, 50% dan 60%. Kloramfenikol 
0,03 mg sebagai kontrol positif dan alkohol 70% sebagai kontrol negatif.   
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimental 
dengan desain  Postest Only Control Group Desain serta pengambilan sampel 
secara Purposive Sampling. Pengujian ini dilakukan secara difusi agar dengan 
menggunakan kertas cakram. 
          Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol daun iler memiliki efek 
sebagai antibakeri terhadap bakteri Escherichia coli. Rata-rata zona hambat 
untuk bakteri Escherichia coli pada konsentrasi 40%, 50%, dan 60% ekstrak 
etanol daun iler 13,38 mm, 14,84 mm dan 15,97 mm 
 Disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun iler (Coleus atropurpureus L. 
Benth) dapat menghambat pertumbuhan bakteri Escherichia coli. 
 
 
Kata Kunci  : Antibakteri, Ekstrak Daun Iler, Escherichia coli 
Daftar Bacaan  : 23 (1979-2019) 
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