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Gumungsitoli %/ Oktober 2022

a
Namar . KH.03.02¢ S?G 2022 Kepada Yth,
Lumpiran  : ] (salu) set Kepala Badan Perencanaan Pembangunan,
Perihal : Mohon [zin Studi Pendahuluan Penclitian dan Pengembangan Daerah
Mahasiswa an. Agus Keisnawati 7ai, Kota Gunungsituii
dkk

Tempat

Dulum rangks Penyusunen  Proposal Karyu Tulis Ilmiah mahasiswa Poltekies
Kemenkes RI Medan Prodi D-TIT Keperawatan Guoungsitohi T.A 20222023, dimohon
rkenan memberikan izin Studi Pendahuluan kepads mahasiswa yang namanya terlanpir
pada sural ini berupa informasi, penjelasan, brosur dan buku yany dibutubkan.. Data tersebut

akun digunakml untuk penvusumm propxesal penelitian.

Tembusan Yth:
1. Dircklur Poltekkes Kemenkes Medan
. Ketus Jurusun Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
. Kepala Dinas Kesehatan Kota Gunungsitoli
. Kepala UPTD Puskesmas Gunungsitoli Selatan
. Kepulu TIPTT Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Barat
. Kepala [TPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli
- Kepala UPTD Puskesmas Kecamalan Gunungsitoli Jdanoi
. Kepala Desa Tetehosi 1 Kecomatan Gunungsitoli Idanoi

. Kepala Desa Onozitoli Sifaoroasi Kecamaran Gununysitoli
). Sub Koordinator Akladeinik dan Laboratorium

I.I. Sub Koordinator Kemahasiswaan dan UPM
12, Pertinggal

FOOR T e ]
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Lampiran Surat Izin Studi Pendahuluan Mahasiswa Tk. 111 T.A 2022/20223

Nomor KH.03.02/ 878/2022
Tanggal 31 Oktrober 2022
N TEMPAT
0 NAMA NIM JUDUL PENELITIAN PENGAMBILAN
DATA
Kams Gambaran Self efikasi pada pasien | UPTD Puskesmas
1 : . . | P07520320001 | Diabetes Melitus di Desa Onozitoli [ Kecamatan
Krisnawati Zai . 2 e G
| Sifaoroasi Kecamatan Gunungsitoli Gunungsitoli
Hubungan tingkat kecemasan terhadap self
2 Ardika Fifin P07520320005 manajemen pada pasien DM Tipe 2 di EPTD Pt\:‘kesmas
Fatma Harefa UPTD  Puskesmas  Kecamatan Gfx(r‘;aur::asitoli Barat
Gunungsitoli Barat &
Gambaran Health Locus of Control pada
Aro Iman Setia pasien Diabetes Melitus tipe 2 di UPTD UFID Prskesias
3 - P07520320006 Kecamatan
Laoli Puskesmas Kecamatan o 10
3 s Gunungsitoli Barat
Gunungsitoli Barat
Pengaruh penerapan terapi musik
terhadap Nyeri Neuropati pada | UPTD Puskesmas
4 | Artikel Zai P07520320006 | penyandang Diabetes Melitus di | Kecamatan
UPTD Puskesmas Kecamatan | Gunungsitoli Barat
Gunungsitoli Barat
Hubungan kualitas tidur dengan kadar gula UPTD Pusk
: 2 ; esmas
5 |Eirene Laoli | P07520320010 | 92rah pada pasien penderita DM di Desa | . oy
Onozitoli Sifaoroasi Kecamatan G T
s unungsitoli
Gunungsitoli
Fitri Damai Gambaran kecemasan pada penderita DM
Yanti Tipe 2 di UPTD Puskesmas Gunungsitoli UFID Plfskc?smas
6 P07520320014 Gunungsitoli
Telaumbanua Selatan S
elatan
H Ratn Gambaran motivasi diet pada pasien DM | UPTD Puskesmas
7 F"Ppy & @ | p07520320016 | Tipe 11 di Desa Onozitoli Sifaoroasi | Kecamatan
i Kecamatan Gunungsitoli Gunungsitoli
Pengaruh Teknik relaksasi benson terhadap | UPTD Puskesmas
Hendisman kadar gula darah pasien DM tipe II di Desa | Kecamatan
8 | zamasi RA7S20520013 Tetehosi I Kecamatan Gunungsitoli Idanoi | Gunungsitoli
Idanoi
I Gambaran Tingkat Stress pada penderita | UPTD Puskesmas
9 If::)‘f . P07520320020 | Diabetes Melitus di UPTD Puskesmas | Gunungsitoli
; Gunungsitoli Selatan Selatan
Hubungan dukungan keluarga dengan self | UPTD
fince Ditlidang care behavior bagi penderita DM Tipe 2 di | Puskesmas
10 L;n;e an | 07520320025 | UPTD  Puskesmas  Kecamatan | Kecamatan
Gunungsitoli Barat Gunungsitoli
Barat
Joni Melki PO7520320022 Gambaran pengetahuan pasien DM pada | UPTD Puskesmas
11 | Telaumbanua 2 self care activity di Desa Onozitoli | Kecamatan
Sifa : Gunungsitoli
Mei Susanti Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil tentang | UPTD Puskesmas
12 | 5 ndrato P07520320026 | pencegahan DM Gestasional di UPTD | Kecamatan
Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Gunungsitoli
Missi Gresia Hubungan kecerdasan spiritual dengan
i : : PTD Puskesmas
13 | Stephani PO7520320027 | Stress pada penderita diabetes mellitus Tipe g unongsitol -
Harefa 2 di UPTD Puskesmas Gunungsitoli Selatan

Selatan




o Gambaran perilaku lansia tentan akit S
14 | Niatdin Ziliwu | P07520320030 [ DM di UPT Puskesmas  Kecamatan léepfa?ni‘iikes"‘a’
Gunungsitoli Gunungsitoli
Novita Putri Dengan senam kakidiabetik terhadap UPTD Pusk
15 | Kristiani P0752032003] | Penuronan kadar gula darah pada pasien | oo T
Fakho DM Tipe 11 di Desa Onozitoli Sifaoroasi G i
Kecamatan Gunungsitoli unungsitoli
Oktavema Hubungan aktifitas fisik terhadap kadar | UPTD Puskesmas
16 | Gulo P07520320032 | gula darah sewaktu pada penderita DM | Kecamatan
Tipe 11 di Desa Onozitoli Sifaoroasi Gunungsitoli
Gambaran perilaku tentang | UPTD Puskesmas
17 | Postgus Zebun | POTSIOGNA | DeiEkaNa. pasicn Distares Melitie | Seomman
di Desa Tetehosi 1 Kecamatan | Gunungsitoli
Gunungsitoli Idanoi Idanoi
Gambaran motivasi pasien DM dalam | UPTD Puskesmas
Putra Setia pengontrolan gula darah pasien di Desa | Kecamatan
18 | i P07520320035 . s o 4
Ziliwu Tetehosi | Kecamatan Gunungsitoli Idanoi | Gunungsitoli
Idanoi
Hubungan dukungan keluarga terhadap
19 Sarif Cici Suci P07520320037 tingkat kecemasan pasien Diabetes Melitus ;(J]e’;l‘alr)n:t:;kesmu
Harja Zalukhu Tipe 11 di Desa Onozitoli Sifaoroasi Z%
& o3 Gunungsitoli
Kecamatan Gunungsitoli
Hubungan lama menderita penyakit DM
Seni Hartati seehuciap kulites Hidup pendositn BABGIE | 2L 1 oM
20 : P07520320039 : A S o . | Kecamatan
Laoli mellitus di Desa Onozitoli Sifaoroasi Guntingsitoli
Kecamatan Gunungsitoli &
Gambaran pengetahuan pasien DM tentang
g P07520320040 | penurunan kadar gula darah dengan | UPTD Puskesmas
21 | Septinus Gea aktifitas fisik di Desa Onozitoli Sifaoroasi | Gunungsitoli
Kec. Gunungsitoli
UPTD
S Veartini Gambaran penerimaan dari pada pasien Puskesmas
22 S“I’Y?Z; ini | p)7520320043 | DM Tipe Il di UPTD Puskesmas Kecamatan
RS Kecamatan Gunungsitoli Barat Gunungsitoli
Barat
2 Gambaran mekanisme koping pada | UPTD Puskesmas
23 Wulan Eklesia | P07520320040 pasien Diabetes Melitus di UPTD Gunungsitoli
Ndraha Puskesmas Gunungsitoli Selatan Selatan
Yasmin Gambaran perilaku perawatan kaki pada | UPTD Puskesmas
24 | Prediksitiani P07520320047 | pasien  Diabetes Melltus di UPTD | Gunungsitoli
Mendrofa Puskesmas Gunun : Selatan
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Lampiran I

PEMERINTAH KOTA GUNUNGSITOLI
DINAS KESEHATAN

(A UPTD PUSKESMAS dh
aw=2 KECAMATAN GUNUNGSITOLI SELATAN B>

Jl. Arah Pelud Binaka Km. 6 Desa Fodo Kec. Gunungsitoli Selatan
T0323102|8275 UPTD Puskesmas Kecamatan

Gunnnesitali Selatan

@ puskesmasguscl [N puskesmasguscl05@gmail.com

Gunungsitoli Selatan, 21 November 2022

Nomor : 445/7963/GS-SEL/XI/2022 Kepada :
Sifat : Biasa Yth.Ketua Prodi D-1ll Keperawatan G.Sitoli
Lamp. : - Poltekkes Kemenkes Medan
Perihal : Izin Studi Pendahuluan di
Tempat

Dengan hormat,

1. Terkait dengan surat dari Ketua Prodi D-lll Keperawatan Gunungsitoli
Poltekkes Kemenkes Medan nomor KH.03.02/878/2022 perihal
Permohonan Izin Studi Pendahuluan Mahasiswa D-lll Keperawatan,
dengan ini disampaikan kepada Bapak bahwa kepada mahasiswa yang
namanya tercantum di bawah ini diberi izin untuk melaksanakan Studi

Pendahuluan di UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Selatan,
sebagai berikut :

No Nama Keterangan
1 Fitri Damai Yanti Telaumbanua

2 | Irene Jernih Laoli

3 | Missi Gresia Stephani Harefa

4 | Wulan Eklesia Ndraha

5 | Yasmin Prediksitiani Mendrofa

2. Demikian disampaikan dan diucapkan terimakasih.

Kepala UPTD Puskesmas
Kecamatan Gunungsitoli Selatan

1|ZEBUA, S. Kep., Ns

1101 2 008




KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONES
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamen Gonting KM, 13,8 Kel. Lavcih Medan Tuntungan Kode Pax 20134
Telepon ; 061- 8363633 Fax 0161~ ¥16k644
Website - wvw poltekkes-medan oc d  email - palteckes_medana yahoo S

l%$

Lampiran Il

1A

Gunungsitoli, "' April 2023

Nomor : PP08.0% 030k 2023 Kepada Yth,
Lampiran ! -
Perihal  : ljin Penelitian Mahasiswa Kepala ladan Perencanazn Pembangundn,
An, Eirene Laoi, dkk Penelitian dan Pengembanyan Dacrah
Kota Gunungsitoli
L g
Tempat
Schubungan dengan kegintan mahasiswa Poltekkes Kemenkes Rl Madan Prodi
D-11T Keperawatan Gunungsitoli pada Penynsunan Karya Tulis Iimiah Tahun Akademik
2021/2022 -
. N , B TEMPAT
0 NAMA NIM JUDUL PENELITIAN I PENELITIAN |
Hubungan  kualitan  tidur | .-y
dengamb kadar gula dacsh lf."*"“""‘h"’ !
1 | Firene Laoli | P07520320010 | sewskmu pada pasien Diabetes ;(’c’t atan
Melis di Kelurshen [ir| OS82
K ecamatan (unungsitoli s A
Gamharan Tingkat Stress pada | UPTD \
Irene Jemih £ penderita Diabetes Melitus di | Puskesmas
2 | Laoti PO7520320020 | {5pp) Puskcsmas | Gunungsiitol
B Gunungsiitoli Selatan Selatn |
Gambaran pengetahuan  dan 2
' Yasmin m’h w“?;g:n ulkus l;?’fD 1
! RS im pasien | Puskesmas
| Rl PO7S20320047 | i betes Melitus di UPTD | Gunumgsitols
Puskesmas Gunungsitoli | Selatan
Selatan Kota Gunungsitoli .
Untuk itu dimohon kepada Bapak/lbu herkenan memberikan ljin Penelitian
kepada mahasiswa yang namanyi tersebut di atas.
Demikian disempaikan atas perhatian den banfuan diucapkan terima kasih,
ISMED KRISMAN AMAZIHONO,SKMMPH
NIP. 197205111992031003
Tembusart Yth:
I. Direktur Poliekkes Kemenkes Medan
2. Ketua Juresen Keperawatan Poliekhes Kemenkes Medan
3, Kepale Dinas Kesehatan Kotz Gunungsitoli
4. Kcpala UPTD Puskesmas Gunungsitoli Selatan !
5. Camat Gunungsitoli
6. Kepala Kelumshan Ilir Kecamatan Gununggitoli
7. Sub Koordinator Akademik dan Luberator:um
8. Sub Koordirator Kemahasiswaan dan UPM



Lampiran IV

“ PEMERINTAH KOTA GUNUNGSITOLI
4\:  BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN,
~=s  PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN DAERAH

Jin Pancasila No. 14 Telpon/Fax (0639) 22574 Y.ode Pos 22814

GUNUNGSITOLI
— —nn e

SURAT IZIN PENELITIAN

Nomor - 050/ 54/ Bappeda /2023

Dasar a. Peraturan Daerah Kota Gunungsitoli Nomor 6 Tahun 2021 tentang
Perubahan Kedua atan Peraturan Daerah Nomor 8 Tahun 2016 teniang
Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah Kota Gunungsitoli;
b Surat Ketua Prodi D-11l Keperawatan Gunungsitoli Poltekeskemenkes RI
Nomor: PP.08.02/0306/2023 tanggal 11 April 2023 perihal Izin
Penehitian Mahasiswa an. Eirene Laoli, dkk.

KEPADA :
NAMA : IRENE JERNIH LAOLI
NIM : P07520320020
UNIVERSITAS : POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN
PROGRAM STUDI ¢ D-1ll Keperawatan
UNTUK ¢ Melakukan penelitian lapangan untuk memperoleh data guna
kepentingan penulisan Karya Tulis llmiah dengan judul proposal
“Gambaran Tingkat Stress pada Penderita Diabetes Melitus di
UPTD Puskesmas Gunungsitoli Selatan”, setelah menyelesaikan
penelitian lapangan agar menyampaikan hasilnya kepada Wal
Kota  Gunungsitoli melalui Kepala Badan Perencanaan
Pembangunan, Penelitian dan Pengembangan Daerah Kot
Gunungsitoli.
Ditetapkan di Gunungsitoli
Pada Tanggal { April 2023
a.n, KEPALA BADAN PERENCANAAN
PEMBANGUNAN, PENELITIAN DAN
NGAN DAERAH KOTA
DAN
JUNG, S8.AP, M.AP
200605 1 001
Tembusan Yih
1 Hapunk Wali Kow Gunungsitoli (sebagal laporan);
2 Coamat Gunungsitoli,
@ Lurah Nir Kecamutan Gunungsitoli;

4. Kepala UPTD Puskesmas Ounungsitoli Selatan;
5. Mahasiswa yang bersangkutan.



Lampiran V

PEMERINTAH KOTA GUNUNGSITOLI
P DINAS KESEHATAN

(A UPTD PUSKESMAS .%
s=sp KECAMATAN GUNUNGSITOLI SELATAN

JI. Arah Pelud Binaka Km, § Desa Fodo Kec. Gunungsitoll Selatan

., L UPTD Puskesings Ke @ : w030 emai
2 5 i camiton ukesanasguselN3figmail.com
gﬂs.ajuzj BE n(;"m,,miwu Sel puskeamasgusel M puskesingsg gl

Gunungsitoli Selatan,27 April 2023

Nomor @ 445/2012/GS-SEL/IV/2023 Kepada Yth :
Sifat : Penting Ketua Prodi D-Ill Keperawatan
Lamp. @ - Gunungsitoli Politeknik Kesehatan
Hal . Penelitian Mahasiswa KEMENKES Ri Medan

di

Tempat

Dengan hormat,

1. Sehubungan dengan surat Bapak nomor : PP.08.02/0158/2023 tanggal 22
Februari 2023 dan PP.08.02/0306/2023 tentang izin penelitian.

2. Maka bersama ini di sampaikan bahwa mahasiswa an. Wulan Eklesia
Ndraha, Irene Jernih Laoli, dan Yasmin Prediksitiani Mendrofa telah
melaksanakan Penslitian untuk mendapatkan data terkait dengan judul
penelitian di UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Selatan dari
tanggal 25 Maret 2023 s.d 25 April 2023.

3. Demikian disampaikan, atas perhatian diucapkan terimakasih.

., Ns




Lampiran VI

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Saudara/l yang saya hormati, saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Irene Jernih Laoli
NIM : PO7520320020
Alamat : Desa Dima Kec. Hiliduho

Adalah mahasiswa Prodi D-lll Keperawatan Gunungsitoli yang sedang
menyelesaikan penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkat Stres Pada
Penderita Diabetes Melitus Di UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli
Selatan”. Dengan segala kerendahan hati, peneliti memohon dengan hormat
untuk ketersediaannya meluangkan waktu mengisi lembar kuesioner yang akan
saya bagikan kepada Bapak/lbu. Demikian permohonan ini saya sampaikan,
atas perhatian dan partisipasi Bapak/lbu dalam membantu kelancaran penelitian

ini, saya ucapkan terima kasih.

Peneliti,

i

Irene Jernih Laoli
NIM. P07520320020



Lampiran VI
PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini :
Nama
Alamat

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam penelitian
yang berjudul “Gambaran Tingkat Stres Pada Penderita Diabetes Melitus Di

UPTD Puskesmas Kecamatan Gungsitoli Selatan”.

Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya sampaikan dengan sadar

tanpa unsur paksaan dari pihak lain.

Responden



Lampiran VI
KUESIONER

Depression Antiety Stres Scales (DASS)

Petunjuk Pengisian

1.

Bacalah dengan teliti setiap pernyataan. Kemudian jawablah pernyataan sesuai
dengan keadaan anda yang sesungguhnya. Apabila terdapat pernyataan yang tidak
dimengerti dapat menanyakan kepada pihak kami.

Terdapat empat pilihan jawaban yang disediakan untuk setiap pernyataan yaitu :
Tidak Pernah : Tidak sesuai dengan saya sama sekali

Kadang-Kadang : Sesuai dengan saya sampai tingkat tertentu

Sering : Sesuai dengan saya

Selalu : Sangat sesuai dengan saya

Berikan jawaban dari pernyataan di bawah ini dengan menggunakan tanda centang
() pada salah satu kolom yang paling sesuai dengan pengalaman anda.

Dan kuesioner ini terdapat jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban di
anggap benar jika anda memberikan jawaban sesuai dengan keadaan anda
sebenarnya.

No

Tidak Kadang-

PERNYATAAN Pernah | Kadang

Sering Selalu

Saya merasa bahwa diri saya
menjadi marah karna hal-hal
sepele

Saya cenderung bereaksi
berlibihan terhadap suatu situasi

Saya merasa sulit untuk bersantai

Saya merasa mudah kesal

Saya merasa cepat lelah ketika
merasa khawatir

Saya menjadi tidak sabaran

Saya merasa mudah tersinggung

Saya merasa sulit untuk
beristrahat

© | 0 | N ol o | ~lW|DN

Saya merasa mudah marah

=
o

Saya merasa sulit untuk
menenangkan diri jika merasa
kesal

11

Saya sulit untuk bersabar dalam
menhadapi masalah terhadap hal-
hal yang sedang saya lakukan

12

Saya merasa sedang gelisah

13

Saya tidak memaklumi hal
apapun yang menghalangi saya
untuk menyelesaikan hal yang
saya lakukan

14

Saya menemukan diri saya
mudah gelisah




Lampiran IX

MASTER TABEL

GAMBARAN TINGKAT STRES PADA PENDERITA

DIABETES MELITUS DI UPTD PUSKESMAS

KECAMATAN GUNUGSITOLI SELATAN

TAHUN 2023
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El GPS Map Camera

Kecamatan Gunungsitoli Selatan, Sumatera Utara, Indonesia
S6JWR+VO2, Jl. Raya Pelud Binaka, Fodo, Kec. Gunungsitoli
Sel., Kota Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia

Lat 1.24717°

Long 97.640796°

17/04/23 10:53 AM GMT +07:00

&8l GPS Map Camera

Kecamatan Gunungsitoli Selatan, Sumatera Utara, Indonesia
S6JWR+VO92, Jl. Raya Pelud Binaka, Fodo, Kec. Gunungsitoli
Sel., Kota Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia

Lat 1.247139°

Long 97.640792°

21/04/23 11:32 AM GMT +0O




Kecamatan Gunungsitoli Selatan, Sumatera Utara, Indonesia
SJWR+VO2, Jl. Raya Pelud Binaka, Fodo, Kec. Gunungsitoli
Sel.,, Kota Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia

Lat 1.24717°

Long 97.640796"°

18/04/23 10:45 AM GMT +07:0

Ya &

/B GPS Map Camera

Kecamatan Gunungsitoli Selatan, Sumatera Utara, Indonesia
6JWR+V92, JI. Raya Pelud Binaka, Fodo, Kec. Gunungsitoli Sel
Kota Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia

Lat 1.24717°

Long 97.640796°

17/04/23 10:13 AM GMT +07:00
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LEMBAR BUKTI KONSULTASI

Nama : Irene Jernih Laoli
NIM : P07520320020
Judul : Gambaran Tingkat Stres Pada Penderita Diabetes
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LEMBAR BUKTI KONSULTASI
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LEMBAR BUKT| KONSULTASI REVIS! PROPOSAL
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LEMBAR BUKTI KONSULTASI REVIS| PROPOSAL

Nama : Irene Jernih Laoli
NIM : P07520320020
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EMBAR BUKTI KONSULTASI

NAMA : Irene Jernih Laoli
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LEMBAR BUKTI KONSULTASI

NAMA : Irene Jernih Laoli
NIM : P07520320020 .
JUDUL Gambaran Tingkat Stres Pada Penderita
Diabetes Melitus Di UPTD Puskesmas
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LEMBAR BUKTI KONSULTASI REVISI KTI

Nama : Irene Jernih Laoli

NIM : P07520320020
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LEMBAR BUKTI KONSULTASI REVISI KTl

Nama : Irene Jernih Laoli
NIM : P07520320020
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LEMBAR BUKTI KONSULTASI REVISI KTI

Nama : Irene Jernih Laoli
NIM : P07520320020
Judul : Gambaran Tingkat Stres Pada Penderita Diabetes

Melitus Di UPTD Puskesmas Gunungsitoli Selatan
Pembimbing | : Hadirat Candra Laoli, S.Kep., Ns., MKM
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Nama

Tempat / Tanggal Lahir
Agama

Jenis Kelamin

Alamat

Riwayat Pendidikan
1. 2008 s/d 2014
2. 2014 s/d 2017
3. 2017 s/d 2020

4. 2020 s/d Sekarang

Lampiran XV

BIODATA PENELITI

: Irene Jernih Laoli

: Dima, 18 Juni 2002
. Katolik

: Perempuan

: Desa Dima, Kecamatan Hiliduho, Kabupaten Nias

: SD Negeri 071014 Dima
: SMP Negeri 2 Hiliduho
: SMA Negeri 1 Hiliduho

: Poltekkes Kemenkes Medan

Prodi D-11l Keperawatan Gunungsitoli



Lampiran XVI

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
' KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 0/.253Y /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang:
berjudul :

“Gambaran Tingkat Stres Pada Penderita Diabetes Melitus
Di UPTD Puskesmas Gunungsitoli Selatan ”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Irene Jernih Laoli
Dari Institusi  : Prodi D-III Keperawatan Gunungsitoli Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 11 Juli 2023

P isi Etik Penelitian Kesehatan
‘,//ﬁ{.w\“‘ es Kemenkes Medan
o
fjx<

SRErToraT ene s ptua,
TENAGA KESEHATAN | '

5 Jhonson P Sihombing, MSc, Apt
SNIP. 196901302003121001
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