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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini adalah Untuk Mengetahui Gambaran Penyakit 
Hipertensi Melalui Resep Yang Masuk Di Apotek Kimia Farma No.29 
Jl.Sutomo No.63 Kota Pematangsiantar, yang meliputi jumlah resep dan  
persentase, jenis – jenis obat dan penggolongan obat hipertensi. 

Metode yang digunakan adalah metode deskriptif yaitu menghitung 
persentase resep masuk dengan resep yang mengandung obat 
antihipertensi. Dengan total sampel 52.551 resep dan yang mengandung 
obat antihipertensi adalah 11.341 resep dengan persentase 21,59%. 
 Hasil pada penelitian ini ditemukan jenis obat yang paling banyak 
digunakan adalah candesartan sejumlah 3.268 resep dengan persentase 
28,81% , berdasarkan hasil persentase dapat disimpulkan golongan pareto A 
(Antara 20% -70%), sehingga dapat disimpulkan berbanding lurus dengan 
penelitian terdahulu. Golongan obat terbanyak digunakan Adalah Antagonis 
Angiotensin II sebanyak 3.876 resep dengan persentase 35,08% yang 
bekerja secara langsung menghambat terjadinya angiotensin II yang 
mempunyai efek samping yang lebih kecil dibanding dengan golongan yang 
lain.  
 
Kata kunci  : Hipertensi, jenis obat, dan penggolongan obat hipertensi  
Daftar bacaan  :  17 (2007-2020) 
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ABSTRACT 
This study aimed to determine the description of hypertension based on the drug 
prescription redeemed in Kimia Farma No. 29 Dispensary Jl.Sutomo No.63 
Pematangsiantar, covering the number and percentage of prescription drugs, 
types and classifications of hypertension drugs. 
This study used a descriptive method, calculating the percentage of drug 
prescriptions redeemed and the prescriptions containing antihypertensive drugs. 
Out of the total sample of 52,551 drug prescriptions, 11,341 prescriptions 
(21.59%) of them contained antihypertensive drugs. 
The results showed that candesartan was the most widely used type of drug, 
3,268 prescriptions (28.81%); Pareto A group is redeemed between 20% -70%, it 
can be concluded that it is directly proportional to previous studies. The most 
widely used class of drugs is angiotensin II antagonists, reaching 3,876 
prescriptions (35.08%), acting directly to inhibit the occurrence of angiotensin II, 
having fewer side effects than other groups. 
Key words: Hypertension, types of drugs, and classification of hypertension drugs 
References: 17 (2007-2020) 
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