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Rini Yulita 

Description of Community Behavior Towards ARI Disease and Its 

Treatment at Brimob Military Base, Battalion-A Binjai in 2020  

ix + 60 Pages ( 4 Tables + 14 Appendixes ) 

 
ABSTRACT 

Acute Respiratory Infection (ARI) is a disease that attacks the upper or 

lower respiratory tract, usually contagious, can cause a variety of diseases, 

including asymptomatic or mild infections to severe and deadly diseases. 

Respiratory infections based on the area of infection can be divided into upper 

and lower respiratory tract infections. Upper airway infections include pharyngitis, 

otitis media, and sinusitis, while lower airway infections include bronchitis and 

pneumonia. The purpose of this study was to determine the description of 

community behavior towards ARI disease and its treatment at Brimob Military 

Base, Battalion-A Binjai in 2020.  

This research is a descriptive survey study where the research samples are 

obtained through saturated sampling technique, meaning that all population are 

taken as samples. The population in this study were 50 community members who 

lived in Brimob Military Base, Battalion-A Binjai and had a history of ARI. 

Through this research the respondent's knowledge level about ARI is 

included in the sufficient category (63%), the level of attitude is in the adequate 

category (73.05%) and the level of action is in the sufficient category (66.60%). 

This study concludes that the level of knowledge, attitudes and actions of 

people about ARI is in the sufficient category. 

Keywords: Knowledge, Attitude, Action, ARI. 

References: 28 (1995 - 2019). 
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ABSTRAK 

 Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) adalah penyakit saluran 

pernapasan atas atau bawah, biasanya menular, yang dapat menimbulkan 

berbagai spektrum penyakit yang berkisar dari pada penyakit tanpa gejala atau 

infeksi ringan sampai penyakit yang parah dan mematikan. Infeksi saluran napas 

berdasarkan wilayah infeksinya terbagi menjadi infeksi saluran napas atas dan 

infeksi saluran napas bawah. Infeksi saluran napas atas meliputi faringitis, otitis 

media, sinusitis. Sedangkan infeksi saluran napas bawah meliputi infeksi pada 

bronchitis, pneumonia. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Gambaran 

Perilaku Masyarakat Terhadap Penyakit ISPA dan Pengobatannya di Asrama 

Brimob Batalyon-A Binjai Tahun 2020. 

Metode penelitian ini menggunakan survei deskriptif dengan cara 

pengambilan sampel jenuh artinya semua populasi menjadi sampel. Populasi 

dalam penelitian ini adalah masyarakat yang bertempat tinggal di Asrama Brimob 

Batalyon-A Binjai yang memiliki riwayat ISPA yaitu sebanyak 50 orang. Besar 

sampel adalah sebanyak 50 orang diambil dari semua populasi. 

Hasil penelitian ini menunjukan tingkat pengetahuan responden tentang 

penyakit ISPA termasuk dalam kategori cukup baik (63%). Pada tingkat sikap 

berada pada kategori cukup baik (73,05%). Pada tingkat tindakan berada pada 

kategori cukup baik (66,60%). 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah tingkat pengetahuan, sikap dan 

tindakan masyarakat terhadap penyakit ISPA adalah kategori cukup baik. 

Kata kunci : Pengetahuan, Sikap, Tindakan, Penyakit ISPA. 

Daftar Bacaan : 28 (1995 - 2019). 
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