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INFORMED CONSENT
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Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bersedia dan tanpa
terpaksa menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan oleh Rafikah Aulia
Siregar yang berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Pasien Hipertensi
Tentang Kepatuhan Menjalankan Protokol Kesehatan Covid-19 di Era Normal di
Puskesmas Tuntungan Kecamatan Pancur Batu”. Semua informasi yang saya
berikan adalah benar. Peneliti menjamin kerahasiaan identitas dan informasi

yang diberikan semata-mata diolah untuk pengetahuan.



Lampiran 2

KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PASIEN HIPERTENSI TENTANG
KEPATUHAN MENJALANKAN PROTOKOL KESEHATAN COVID-19 DIERA
NORMAL DI PUSKESMAS TUNTUNGAN KECAMATAN PANCUR BATU

. Identitas Responden
1. Nama
2. Umur
3. Pekerjaan
4. Pendidikan
. KUESIONER PENGETAHUAN TENTANG PROTOKOL KESEHATAN
DAN COVID-19
A. Petunjuk Pengisian Pertanyaan
1. Pilihlah salah satu jawaban yang Anda anggap benar dengan
memberikan tanda silang (X) pada jawaban yang dianggap benar.
2. Bacalah dan isilah setiap pertanyaan dengan cermat berdasarkan
apa yang Anda ketahui.
3. Periksalah kembali pertanyaan yang anda isi dan diharapkan
semua pertanyaan diberi jawaban.
B. Pertanyaan:
1. Jika seseorang selesai kontak fisik dengan orang lain apa yang
harus dilakukan...
a. Berpelukan
b. Pergi menjauh
c. Mencuci tangan
2. Jika seseorang membuka suatu usaha makanan apa yang harus
mereka sediakan untuk melengkapi protokol kesehatan...
a. Tempat parkir
b. Tempat mencuci tangan
c. Tempat mandi
3. Pada tahun berapakah istilah protokol kesehatan mulai dikenal...
a. 2021



b. 2019
c. 2020
4. Apa salah satu upaya pemerintah dalam melakukan protokol
kesehatan...
a. Melarang melakukan kerumunan
b. Razia pengendara bermotor
c. Memberikan denda
5. Jika seseorang pergi keluar rumah apa salah satu upaya dalam
menerapkan protokol kesehatan...
a. Memakai masker
b. Membawa kendaraan
c. Membawa uang
6. Pengertian Protokol Kesehatan adalah...
a. Suatu istilah yang dikenal masyarakat untuk mencegah
terjadinya penularan Covid-19
b. Cara memakai alat kesehatan
c. Cara menghilangkan Covid-19
7. Tidak pergi berkumpul dengan keluarga, teman dan juga saudara
adalah bentuk protokol kesehatan...
a. Menjaga jarak
b. Mencuci tangan
c. Memakai masker
8. Memakai hand sanitizer adalah salah satu upaya dalam...
a. Mencegah penularan Covid-19
b. Agar tangan menjadi kotor
c. Membuat tangan menjadi harum
9. Jenis protokol kesehatan yaitu...
a. Menerapkan 3M (Memakai masker, mencuci tangan, dan
menjaga jarak)
b. Makan makanan bergizi
c. Memakai baju bersih
10. Apa salah satu contoh protokol kesehatan yang sering dilakukan
banyak orang...

a. Memakai masker



b. Tidak keluar rumah

c. Tidak mandi
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MASTER TABEL

Lampiran 7

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PASIEN HIPERTENSI TENTANG KEPATUHAN
MENJALANKAN PROTOKOL KESEHATAN COVID-19 DI ERA NORMAL DI PUSKESMAS TUNTUNGAN
KECAMATAN PANCUR BATU TAHUN 2022

No | .. Pendidikan Status Pengetahuan

Res. || UMurt K1 1o khir | Pekerjaan [ P1] P2 P3| P4 Pgs P6 [ P7| P Pa] 10 | umian| Total| Ket
1 CT |59 | L SMP Petani 1 1[0 1 1 0O]J]1]0f1]|O0 6 60 |Cukup
2 |GB| 52 (P S1 PNS 1 11011 1 1 1111 1] 1 9 90 | Baik
3 |PB|71|L SD Petani O(1]0|O0]1 0J]O|1|[1]O 4 40 [Kurang
4 A | 53 | P SMP IRT 1 1 1 1 1 oO]J1]0f1]|0O0 7 70 |Cukup
5 | GG| 65 | L SMA Wiraswasta| 0 | 1 [ 0 | 1 1 1 1{]0]1]0 6 60 |Cukup
6 E 50 [ P SMA Wiraswasta| 1 1{0]1 1 0O]JO0] 111 7 70 |Cukup
7 P 68 | L S1 PNS 1 1011 1 1 111]11]0 8 80 | Baik
8 | YT | 66 | L SD Petani oO[1]0[1 1 0]J]O0]1f1]O 5 50 |Kurang
9 |MW] 70 | L SD Petani oOf(1]0|O0]1 o|J1]0fo0]f 1 4 40 |Kurang
10| HS | 42 | P SMA IRT 1 1011 1 1 1T11]11]1 9 90 [ Baik |
1M[NS| 72 | L SD Petani oO[1]0]|1 1 0oJojJof1]|0O 4 40 |Kurang
12 R | 57 | P SD Petani oO[1]0]|1 1 0OJOo|1[1]1 6 60 |Cukup
13 [ NT | 66 | P S1 PNS 1 1 1 1 1 1 1111 1] 1 10 100 | Baik
14 1SS | 73 | L SD Petani 0O(0]JO| O] 1 0O|J]1]0f[0]f 1 3 30 |Kurang
15| AG| 52 [ P SMA Wiraswasta| 1 1 0] 0 1 1 0] 1|1 1 7 70 [Cukup
16 | RA| 54 | P SMP IRT oO(1]0[1 1 0O]JO|1[1]1 6 60 |Cukup
17 zB | 73 | P SD Petani ofojJO| O] 1 1{ofo0]1]0 3 30 |Kurang
18| SZ | 56 | L SMA Wiraswasta| 1 1[0 1 1 1{o0o[1]1]0 7 70 |Cukup
19 PB| 42 | L SMA Karyawan | 1 11011 1 1 1111 1] 1 9 90 | Baik
20 B 62 | L SMA Wiraswasta| 0 1 0 1 1 1 11111 0 7 70 [Cukup
21 MT | 64 | P SMP IRT of1]0[1 1 1{of1]1]0 6 60 | Baik
22 S 54 | L SMA Wiraswasta| 0 1 0 1 1 1 0of[1]1 1 7 70 [Cukup
23 MS| 63| P SMA Wiraswasta] 0 [ 1 | O | 1 1 1{ol1]1]1 7 70 |Cukup
24 | N 47 | P D3 PNS 1 1 1 1 1 1 1111 1] 1 10 100 | Baik
25 [ NB | 60 | P SMA Petani 0 [ 1 1 1 1 1ol 1]1]1 8 80 | Baik
26 | Rs | 54 | P SMA IRT 1 1{o0o]o0]1 O |l1]1f{1]1 7 70 |Cukup
27 | Sm| 47 | P SMA IRT 1 1[0 1 1 0O|l]1]1[1]0O0 7 70 |Cukup
28| SB| 60 [ P S1 PNS oO[1]0]|1 1 1 111]11]0 7 70 |Cukup
29 Rm| 64 | L SMP Petani O(1]0|O0]1 0O]J]1]1[1]0O0 5 50 |Kurang
30| W |3 [P S1 PNS 1 1 1 1 1 1 1111 1] 1 10 100 | Baik |
31| BS| 62| P SD Petani 0[0]1 1 1 1{0[1]0]0 5 50 |Kurang
32| M| 45| P SMA IRT oO[1]0|1 1 1 111]11]0 7 70 |Cukup
33| Ng| 62| P SD Petani oO(1]0[1 1 1 1{10]1]0 6 60 |Cukup
34 | K 58 | P SMA Wiraswasta| 1 1011 1 1 1111110 8 80 | Baik
35 [BRH| 29 | L SMA Wiraswasta| 1 1011 1 1 1111 1] 1 9 90 | Baik
36| A 50 | L SMP Petani of1]0[1 1 1 111]11]0 7 70 |Cukup
37/ R | 54| P SMP IRT oO[1]0]|1 1 1 111]11]0 7 70 |Cukup
38| O] 50| L SMP Petani Of1]0|O0]1 1ol 1]1]1 6 60 |Cukup
39 |BPD| 54 | P SMA IRT 1 1 1 1 1 1 111]11]0 9 90 | Baik
40 | RK| 60 | P SD Petani of1]J]of1]Jo]JOjoOof[1]1]1 5 60 |Cukup
41 [ Ne | 65 | P SD IRT 1]1]0f0]1 1 ojJojJof1]1 5 50 |Kurang
42 | ST | 54 | P SMA Wiraswasta| 1 1[0 1 1 1 1T11]11]1 9 90 | Baik
43 [ UM | 66 | L SD Petani oO[1]0]|1 1 oO]J1]1f1]0 6 60 |Cukup
44 | DG | 64 | L SD Petani oO[1]0[1 1 0jJojJofof1 4 40 |Kurang

Keterangan :
Pengetahuan : Benar : 1

Salah: 0



Lampiran 8

OUTPUT SPSS
Frequency
Statistics
umur gender pendidikan pekerjaan Kategori

N Valid 44 44 44 44 44

Missing 0 0 0 0 0
Frequency Table

Umur
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent

Valid  26-35 Tahun 1 2.3 2.3 2.3

36-45 Tahun 4 9.1 9.1 11.4

46-55 Tahun 14 31.8 31.8 43.2

56-65 Tahun 16 36.4 36.4 79.5

> 65 Tahun 9 20.5 20.5 100.0

Total 44 100.0 100.0

Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Laki-laki 18 40.9 40.9 40.9

Perempuan 26 59.1 59.1 100.0

Total 44 100.0 100.0




Pendidikan

Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid SD/MI 13 29.5 29.5 29.5
SMP/MTS 8 18.2 18.2 47.7
SMA/SEDERAJAT 17 38.6 38.6 86.4
Akademik/Perguruan
Tinggi 6 13.6 13.6 100.0
Total 44 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid PNS 6 13.6 13.6 13.6
Karyawan 1 2.3 2.3 15.9
Wiraswasta 10 22.7 22.7 38.6
IRT 10 227 227 61.4
Petani 17 38.6 38.6 100.0
Total 44 100.0 100.0
Tingkat Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 13 29.5 29.5 29.5
Cukup 21 47.7 47.7 77.2
Kurang 10 22.7 22.7 100.0}
Total 44 100.0 100.0




Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Umur * Kategori 44 100.0% 0 .0% 44 100.0%
Jenis Kelamin *
Kategori 441  100.0% 0 .0% 44]  100.0%
Pendidikan * Kategori 441  100.0% 0 .0% 44]  100.0%
Pekerjaan * Kategori 441 100.0% 0 .0% 44]  100.0%
umur * Kategori Crosstabulation
Kategori
Baik Cukup Kurang Total

umur  26-35Tahun  Count 1 0 0 1
% of Total 2.3% .0% .0% 2.3%

36-45 Tahun  Count 3 1 0 4

% of Total 6.8% 2.3% .0% 9.1%

46-55 Tahun  Count 4 10 0 14

% of Total 9.1% 22.7% .0% 31.8%

56-65 Tahun  Count 3 9 4 16

% of Total 6.8% 20.5% 9.1% 36.4%

> 65 Tahun Count 2 1 6 9l

% of Total 4.5% 2.3% 13.6% 20.5%

Total Count 13 21 10 44
% of Total 29.5% 47.7% 22.7% 100.0%




Jenis Kelamin* Kategori Crosstabulation

Kategori
Baik Cukup Kurang Total
Jenis Laki-laki Count 3 8 7 18
Kelamin % of Total 6.8%|  182%|  15.9%|  40.9%
Perempuan Count 10 13 3 26
% of Total 22.7% 29.5% 6.8% 59.1%
Total Count 13 21 10 44
% of Total 29.5% 47.7% 22.7% 100.0%
pendidikan * Kategori Crosstabulation
Kategori
Baik Cukup | Kurang Total
pendidikan SD/MI Count 0 4 9 13
% of Total .0% 9.1%| 20.5%| 29.5%
SMP/MTS Count 1 6 1 8
% of Total 2.3%| 13.6% 2.3%| 18.2%
SMA/SEDERAJAT Count 7 10 0 17
% of Total 15.9% 22.7% .0%| 38.6%
Akademik/Perguruan Count 5 1 0 6
Tinggi %of Total| 11.4%| 2.3%| 0% 136%
Total Count 13 21 10 44
% of Total 29.5%| 47.7%| 22.7%| 100.0%




pekerjaan * Kategori Crosstabulation

Kategori
Baik Cukup Kurang Total

pekerjaan  PNS Count 5 1 0 6
% of Total 11.4% 2.3% .0% 13.6%

Karyawan Count 1 0 0 1

% of Total 2.3% .0% .0% 2.3%

Wiraswasta  Count 3 7 0 10

% of Total 6.8% 15.9% .0% 22.7%

IRT Count 3 6 1 10

% of Total 6.8% 13.6% 2.3% 22.7%

Petani Count 1 7 9 17

% of Total 2.3% 15.9% 20.5% 38.6%

Total Count 13 21 10 44
% of Total 29.5% 47.7% 22.7% 100.0%
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RIWAYAT HIDUP PENULIS

Data Pribadi

Nama : Rafikah Aulia Siregar

Tempat/ Tanggal Lahir  : Sampean, 28 April 2001

Agama . Islam

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat : Desa Sampean, Kec. Sungai Kanan, Kab.

Labuhanbatu Selatan
Nama Orang Tua
Ayah : Maralolot Pangihutan Siregar
Ibu : Ernyda

Pekerjaan Orang Tua
Ayah : PNS
Ibu : PNS

Riwayat Pendidikan
1. 2007 s/d 2013 : SDN 115504 Sampean
2. 2013 s/d 2016 : SMP N. 2 Sei Kanan
3. 2016 s/d 2019 : SMA N. 2 Sei Kanan
4. 2019 s/d 2022 : Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Prodi D-1lI

Keperawatan Medan
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