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SURAT PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN

Berdasarkan permintaan dan permohonan serta penjelasan peneliti yang
sudah disampaikan kepada saya, bahwa akan dilakukan penelitian tentang:
“ GAMBARAN PENGETAHUAN PASIEN DALAM UPAYA PENCEGAHAN
PENULARAN TB PARU DI RSUD Dr. PIRNGADI KOTA MEDAN TAHUN 2022
“Demi membantu dan berpartisipasi dalam penelitian tersebut, maka saya akan
bersedia berperan serta untukberpartisipasi menjadi responden dalam penelitian
ini .

Demikian persetujuan ini saya tanda tangani tanpa paksaan dari siapapun

dan saya akan memberi jawaban yang sebenarnya .

Medan, 2022
Peneliti Responden
A
( FEBIOLA DITA) PN )

NIM : P07520119014
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LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN PENGETAHUAN PASIEN DALAM UPAYA PENCEGAHAN
PENULARAN TB PARU DI RSUD Dr.PIRNGADI KOTA MEDAN
TAHUN 2022

* Bacalah pernyataan dengan baik dan pilihlah salah satu jawaban yang paling
benar

* Setelah selesai menjawab kuesioner mohon dikembalikan pada peneliti

Data Karakteristik Responden

Identitas Responden
. Nama

. Jenis Kelamin

. Alamat

. Umur

. Pendidikan

. Pekerjaan

o 0 ~A ODN -

1. Apa yang kamu ketahui tentang penyakit TB Paru ?
a. Suatu keadaan penyakit infeksi pada paru
b. Penyakit yang disebabkan karena keturunan
c. Penyakit yang disebabkan oleh bakteri mycobacterium tuberculosis

d. Suatu penyakit yang menyerang tenggorokan

2. Penularan penyakit TB Paru dapat melalui ?
a. Keringat pada malam hari
b. Buang air kecil sembarangan
c. Udara melalui batuk dan bersin

d. Berhubungan intim dan jarum suntik
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3.Apakah tanda-tanda dari penyakit TB Paru ?

a. Batuk lebih dari 3 minggu tidak sembuh-sembuh dan berkeringat dimalam
hari

b. Berkeringat di pagi hari

c. Sering kencing pada malam hari

d. Merasa haus dan lapar pada malam hari

4. TB Paru merupakan jenis penyakit ?
a. Menular
b. Keturunan
¢. Mudah disembuhkan

d. Tidak menular

5. Penyakit TB Paru dapat disembuhkan dengan cara :
a. Patuh mengkonsumsi obat TB Paru 6-12 bulan
b. Olahraga secara terus menerus dan pola hidup sehat
c. Melakukan pemeriksaan darah dan dirawat di rumah sakit

d. Pengobatan secara terus menerus dan pola hidup sehat

. Salah satu upaya pencegahan penularan TB Paru yaitu ?
. Ketika batuk,menutup mulut
. ketika Batuk tidak menutup mulut

. Mengkonsumsi minuman sembarangan

o O T o9 O

. Meludah di sembarang tempat

7. Vaksin apa yang diberikan pada anak untuk mencegah TB Paru ?
a. DPT
b. Polio
c. BCG

d. Tifoid
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8. Lingkungan rumah yang baik untuk mencegah TB Paru adalah
a. Rumah yang dekat dengan pabrik industri
b. Rumah yang dikelilingi sawah
c. Rumah yang berventilasi/pencahayaan yang baik dan cukup

d. Rumah yang penduduknya banyak menjadi padat penduduk

. Apa obat-obatan yang digunakan pada penyakit TB Paru ?
. Isoniazid,Rifampicin
. Ethambutol,Streptomicin

. pirazinamide

o O T o O

. Semuanya benar

10. Penyakit TB Paru diketahui dari Hasil pemeriksaan ?
a. Kultur Sputum/dahak

b. Pemeriksaan Rontgen dada

c.BTA+

d. Semuanya benar

11. Cara membuang dahak yang benar adalah,
a. Meludah dikamar mandi lalu disiram dengan bersih
b. Ditutup dengan tissue lalu dibuang tong sampah

c. Ditampung dalam wadah tetutup berisi desinfektan

d. Meludah di sembarang tempat

12.Menurut anda apakah tujuan pengobatan TB Paru ?
a. Untuk mengurangi dahak
b. Untuk membiasakan makan obat
c. Menyembuhkan, mencegah, dan memutuskan rantai penularan

d. Menyembuhkan penderita dan keluarga

13. Menurut anda, bagaimana jika tidak dilakukannya pencegahan penularan ?
a. Tidak terjadi apa-apa
b. Penderita akan sembuh

c. Semakin banyaknya orang lain yang tertular penyakit TB Paru
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d. Angka kejadian TB Paru menurun

14. Basil TB Paru sangat sensitive terhadap
a. Sinar matahari
b. Sinar matahari, alcohol, dan lisol
c. Obat batuk

d. Alkohol dan lisol

15. Menutup mulut waktu batuk dan bersin, tidak meludah sembarangan tempat,
meningkatkan daya tahan tubuh dengan makan yang bergizi.Penyakit
apakah yang dapat dicegah dengan hal-hal tersebut
a. Penyakit Hepatitis
b. Penyakit TB Paru
c. Penyakit Diare
d. Penyakit Flu

16. Batuk seperti apakah yang anda ketahui pada penderita TB Paru stadium
lanjut?
a. Batuk-batuk biasa
b. Batuk berdarah
c. Batuk dan pilek
d. Batuk, demam, pilek

17. Kuman Tuberkulosis tahan hidup pada ?
a. Udara panas dan dingin
b. Udara kering, dingin dan lembab
c. Udara kering dan panas

d. Udara dingin lembab

18. Pola hidup bagaimana yang harus kita miliki agar terhindar dari penyakit TB
Paru ?
a. Pola hidup sederhana
b. Pola hidup makmur
c. Pola hidup sehat dengan mengkonsumsi 4 sehat 5 sempurna

d. Pola hidup sejahtera
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19. Menurut anda apakah guna ventilasi?

20.

a. Sebagai hiasan rumah yang cantik

b. Agar sinar matahari bisa masuk kerumah dan mencegah masuknya
kuman TB Paru

c. Tempat keluar masuknya udara segar sehingga ruangan tidak pengap

d. Agar ruangan tidak bau

Kebiasaan hidup sehari-hari yang dapat memperberat penyakit TB Paru
adalah ?

a. Kebiasaan istirahat kurang

b. Kebiasaan makan yang tidak sehat

c. Kebiasaan merokok

d. Semua jawaban benar
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Keterangan

Soal

a. Benar : Satu (1)
b. Salah : Nol (0)

Kategori
a. Baik : 1(satu) Jika responden menjawab soal benar 16-20
b. Cukup : 2 (dua) Jika responden menjawab soal benar 12-15

c. Kurang : 3 (tiga) < 11 soal
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Surat Penelitian

PEMERINTAH KOTA
MEDAN
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. PIRNGADI

INSTALASI RAWAT JALAN

Jalan : Prof. HM. Yamin, SH No 47 MEDAN

T o Madan 06 Juli 202
\ r IRJ f 2021 S ?
f::;tptm . Biasa f(:pl;:a::;a
n — . e
: RSUD. Dr.
Hal : Selesal Penalitian Di o

Medan

Dengan Hormat,
1. Sehubungan dengan sural nomar : 1207 B. Litbang / 2022, igl 18 Juni 2022 tentang 1zin
melakukan Penelitian di Lingkungan RSUD. Dr. Pimgadi Kola Medan di Palikiinik
Instalasi Rawal Jalan, mulai tanggal 18 Juni 2022 sid 18 Juli 2022 An

Nama : FEBIOLA DITA

MM : POT520119014

Institusi : p-lll Keperawatan Poltekes Kemenkes Medan

Judul . Gambaran Pengetahuan Pasien Dalam Upaya Pencegahan

Penularan TB Paru Di RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan Tahun 2022
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