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Lampiran 1

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

NamMaA o

Menyatakan menjadi responden dalam penelitian, dari:
Nama : Paima Martogi Pardede
NIM : P07520119137

Jurusan : D-lll Keperawatan Medan

Judul : Gambaran Perilaku Tentang Cuci Tangan Pakai Sabun Pada

Siswa SDN 050777 Pangkalan Susu

Penelitian ini tidak akan memberikan dampak dan risiko apapun bagi

subyek penelitian. Peneliti telah memberikan penjelasan mengenai tujuan

penelitian yaitu sebagai kepentingan ilmiah untuk menyelesaikan tugas

akhir sebagai mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan. Peneliti akan

menjaga kerahasiaan jawaban dan pertanyaan yang telah saya berikan.

Dengan ini saya menyatakan secara sukarela untuk ikut sebagai subyek

penelitian ini serta bersedia menjawab semua pertanyaan dengan sadar

dan sebenar-benarnya.
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Lampiran 2

LEMBAR KUISIONER GAMBARAN PERILAKU TENTANG CUCI
TANGAN PAKAI SABUN PADA SISWA SDN 050777
PANGKALAN SUSU TAHUN 2022
A. Identitas responden
Nama responden
Jenis kelamin
Usia
B. Pengetahuan Tentang Cuci Tangan

1. Salah satu penyakit yang dapat ditimbulkan bila tidak cuci tangan

adalah penyakit diare. Bagaimana penularan penyakit diare ?
a. Melalui udara

b. Melalui makanan

c. Melalui darah

d. Melalui obat

e. Terlalu banyak minum air

2. Dibawah ini yang bukan termasuk waktu yang tepat untuk mencuci

tangan adalah?

a. Setelah bermain dari luar ruangan
b. Setelah Buang Air Besar (BAB)

c. Setelah bangun tidur

d. Setelah bersin atau batuk
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e. Setelah membersihkan lingkungan

. Apa pentingnya cuci tangan pakai sabun ?

a. Membunuh kuman dan mencegah penularan penyakit
b. Supaya tangan harum

c. Supaya tangan menjadi putih

d. Untuk menghilangkan stress

e. Supaya tangan menjadi sehat

. Selain sabun apa saja yang dibutuhkan agar cuci tangan benar-benar

bersih ?

a. Air bersih
b. Tisu

c. Ember
d. Kapas

e. Sabun

. Apa yang dilakukan setelah tangan dicuci bersih dengan air mengalir

dan sabun ?

a. Mengeringkan tangan menggunakan tisu/ kain bersih
b. Menunggu tangan sampai kering

c. Langsung bermain dengn keadaan tangan basah

d. Diamin hingga kering

e. Mengeringkan tangan menggunakan baju yang dipakai
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6. Dibawah ini waktu yang tepat untuk cuci tangan, kecuali?
a. Sebelum dan setelah makan
b. Setelah bersin dan batuk
c. Setelah Buang Air Besar
d. Sebelum membersihkan lingkungan rumah/sekolah
e. Setelah memegang hewan peliharaan

7. Apakah perbedaan cuci tangan pakai sabun dengan cuci tangan

dengan air saja ?

a. Cuci tangan dengan sabun kuman pada tangan kita menjadi hilang,
sedangkan cuci tangan dengan air saja kuman masih menempel

ditangan

b. Mencuci tangan pakai sabun sama saja hasilnya dengan cuci tangan

dengan air saja
c. Mencuci tangan pakai sabun, kuman semakin banyak
d. Mencuci tangan menggunakan sabun, tangan menjadi harum
e. Mencuci tangan menggunakan air saja dapat membunuh kuman

8. Dibawah ini sarana yang diperlukan untuk cuci tangan yang benar

adalah ?

a. Sabun, air bersih, tisu/kain bersih untuk mengeringkan tangan
b. Air bersih dan mengalir

c. Tisu dan sabun

d. Air dan tisu

e. Sabun dan air
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9. Apakah dampak yang terjadi jika tidak cuci tangan pakai sabun ?
a. Sakit gigi
b. Diare
c. Demam
d. Hipertensi
e. Tangan menjadi bersih
10. Apa yang dilakukan sebelum kita memegang makanan ?
a. Berdoa
b. Mencuci tangan
c. Menangis
d. Memasak

e. Terdiam
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C. Sikap Cuci Tangan

Petunjuk pengisian berikut adalah pertanyaan mengenai sikap anda
tentang cuci tangan pakai sabun. Silahkan memberi tanda ( V ) pada

kolom yang disediakan

No | Pertanyaan SS |S |RR | TS | STS

1 Cuci tangan pakai sabun sebaiknya

dengan air bersih

2 Tangan yang kelihatan bersih setelah
bermain di luar rumah harus di cuci

menggunakan sabun dan air bersih

3 | Cuci tangan pakai sabun dilakukan

sebelum makan

4 Cuci tangan yang benar menggunakan

sabun

5 Membiasakan mencuci tangan pakai
sabun agar terbiasa menjaga

kebersihan tangan sejak kecil

6 | Setelah BAB tidak perlu cuci tangan

pakai sabun

7 Cuci tangan hanya setelah makan

8 Setelah cuci tangan langsung pelukan

dengan hewan peliharaan

9 Setelah bersin, bersihkan tangan
menggunakan tisu tanpa cuci tangan

pakai sabun di bawah air mengalir

47



10 | Menggunakan baju yang di pakai untuk

mengeringkan tangan

Keterangan : SS : Sangat Setuju
S : Setuju
RR : Ragu-Ragu
TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju
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D. Tindakan Cuci Tangan

Tabel dibawah ini merupakan tabel terhadap tindakan siswa. Dan cara

pengisian diisi dengan diberi tanda (V) pada kolom (ya) atau (tidak).

No | Pertanyaan Ya | Tidak

1 Saya mencuci tangan menggunakan sabun

2 Saya mencuci tangan dengan air bersih

3 | Saya mencuci tangan menggunakan sabun setelah
Buang Air Besar (BAB)

4 Saya selalu mencuci tangan sebelum dan setelah

makan

5 Saya mencuci tangan setelah membersihkan

lingkungan rumah/sekolah

6 | Saya mencuci tangan setelah memegang hewan

peliharaan

7 | Saya mencuci tangan setelah bermain di luar

ruangan

8 Saya mencuci tangan setelah bersin dan batuk

9 Setelah saya mencuci tangan, saya mengeringkan

tangan menggunakan tisu/ kain bersih

10 | Sebelum memegang makanan, saya selalu mencuci

tangan
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Lampiran 3

Statistics
Pengetahuan | Sikap | Tindakan
N Valid 36 36 36
Missing 0 0 0
Pengetahuan
Frequency | Percent| Valid Percent Cumulative
Percent
Baik 11 30,6 30,6 30,6
.. Cukup 9 25,0 25,0 55,6
Valid
Kurang 16 44 .4 44 .4 100,0
Total 36 100,0 100,0
Sikap
Frequency | Percent| Valid Percent Cumulative
Percent
Positif 15 41,7 41,7 41,7
Valid Negatif 21 58,3 58,3 100,0
Total 36 100,0 100,0
Tindakan
Frequency | Percent| Valid Percent Cumulative
Percent
Dilakukan 17 47,2 47,2 47,2
Valid Tidak Dilakukan 19 52,8 52,8 100,0
Total 36 100,0 100,0
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Lampiran 5

<

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES ). Jumin Ginting KM 13,5 Kel. Law Ch Medan Tuntungan Kode Pos - 20116

Telepon - 061 FUHEATY . Fax  DB]-ELASAL
Webnitc : wws policklo-madin o Wl - email  pobiekios modan yad § ool

— - - —

4 Febwuan 2022
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pendahuluan yang diperlukan dan institusi yang saudara Pympin untuk Mahasiswa tersebut di

bawah ini
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Lampiran 7

Nomar 474/113672022

Lampiran I (Satu)
Perihal Balassan Permohonan Lan Penelitian Mahasiswa Politeknik Keschatan

Kemenkes Medan

Bersama im kami sampaikan bahwa atas nama mahasiswa diatas sersebut dapat kami
terima / diberikan izin untuk melaksanakan Penclitian Tentang Gambaran Penlaku Tentang Cucy




' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomord.65(VKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

¢ bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Gambaran Perilaku Tentang Cuci Tangan Pakai
Sabun Pada Siswa SDN 050777 Pangkalan Susu Tahun 2022”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Paima Martogi Pardede
Dari Institusi : DIII Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Juli 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

#g Ketua,

W/ﬁm/l
Dr.Ir. Zuraidah Nasution, M.Kes
NIP. 196101101989102001



JUDUL KTI

NAMA MAHASISWA

NIM

NAMA PEMBIMBING

LEMBAR KONSULTASI

BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

: GAMBARAN PERILAKU TENTANG CUCI TANGAN

PAKAI

PANGKALAN SUSU TAHUN 2022

: P07520119137

: PAIMA MARTOGI PARDEDE

: NANI ZULFIKAR, S.Kep.,Ns.,M.Kes

SABUN PADA SISWA SDN 050777

NO TGL REKOMENDASI PEMBIMBING PARAF
Mahasiswa | Pembimbing |
1 | 12 November | - Pengajuan judul ,}
2021 - Telaah jurnal PSS
2 | 15 November | ACC judul | he.
2021
3 | 19 November | - Bimbingan bab 1
2021 - Tambahkan hasil penelitian I},}[
dari jurnal pendukung =
- Perbaiki tujuan khusus
4 | 24 November | Bimbingan revisi bab 1 B
2021 e
5 | 29 November | - Bimbingan bab 2 B
2021 - Tambahkan teori dari buku <
6 | 1 Desember | - Bimbingan revisi bab 2 Ty
2021 e
7 | 3 Desember | - Bimbingan bab 3
2021 - Perbaiki cara mencari sampel U/}f
8 | 8 Desember | - Bimbingan revisi bab 3 1},}[
2021 - Bimbingan kuisioner e
9 | 10 Desember | - ACC untuk ujian proposal i}/}f
2021 =
10 | 14 Desember | - Ujian Proposal | he
2021 :
11 | 16 Desember | - Bimbingan revisi proposal
2021 dengan ketua penguiji N
- ACC proposal oleh ketua | e
penguji
12 | 17 Desember | - Bimbingan revisi proposal
2021 dengan penguiji 1 o
- Perbaiki cara penulisan | e
sumber teori -
- Perbaiki cara penulisan daftar
pustaka
13 | 20 Desember | - ACC proposal oleh penguiji 1 T
2021 <




14

10 Januairi
2022

- Bimbingan revisi proposal
dengan penguiji 2

- Perbaiki kalimat yang sulit
dimengerti

- Perbaiki kuisioner

15

15 Januairi
2022

- ACC proposal oleh penguiji 2

16

16 Mei 2022

- Bimbingan bab 4

- Perbaiki judul tabel hasil
penelitian

- Perbaiki pembahasan,
tambahkan hasil dari jurnal
pendukung

17

22 Mei 2022

- Bimbingan revisi bab 4

18

30 Mei 2022

- Bimbingan bab 5
- Perbaiki kalimat dari
kesimpulan

19

1 Juni 2022

- Bimbingan revisi bab 5
- Bimbingan abstrak

20

10 Juni 2022

- Bimbingan revisi abstrak

21

14 Juni 2022

- ACC untuk ujian hasil
penelitian

22

20 Juni 2022

- Ujian Hasil Penelitian

23

23 Juni 2022

- Bimbingan revisi dengan
penguiji 1

- Tambahkan faktor penyebab
pengetahuan kurang, sikap
negatif, tindakan tidak dilakukan

24

27 Juni 2022

- ACC hasil penelitian oleh
penguiji 1

25

30 Juni 2022

- Bimbingan revisi dengan
penguiji 2

- Perbaiki kerangka teori

- Tambahkan hasil ukur di
definisi operasional

- Tambahkan tabel perilaku
tentang cuci tangan
berdasarkan kelas

26

4 Juli 2022

- ACC hasil penelitian oleh
penguiji 2

27

8 Juli 2022

- ACC jilid Karya Tulis limiah
oleh ketua penguiji

e

Medan, 8 Juli 2022
Mengetahui

Ketua Prodi/Dylll Keperawatan
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