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ABSTRACT

Antibiotic are chemical compunds which have an endanger effect or resist the growth of
biotic the toxicity of antibiotics for human relative minimum. Irrational use of antibiotics can
cause resistency and can cause unintended side effect of drugs. The purpose of this study was
to determine the prescription profile of antibiotic use in Serbalawan Public Health Center.

This method of this study was descriptive quantitative using secondary data from all of
out patient prescription in Serbalawan Public Health Center on January — March 2020 which
contained antibiotics. There werw 1277 total of antibiotic prescriptions that analyzed (23,32%
from total of patients visit), total of men patients werw 642 prescriptions (48,86%), total of
women patients were 653 prescription (51,14%).

From this study it known that total of antibiotic used in Serbalawan Public Health Center
were Amoxicillin 382 prescriptions (29,91%), Quinolone class were 281 prescriptions (22,00%),
Macrolide class were 278 prescriptions (21,77%), Cotrimoxazole were 257 prescriptions
(20,13%), Metronidazole were 41 prescriptions (3,21%), Chloramphenicole were 23
prescriptions (1,8%), Tetraciclyne were 15 prescriptions (1,18%), mean while based on disease
diagnose, antibiotic for URI ( Upper Respiratory Infection) were 363 prescription (28,42%).

The results showed that the use of antibiotics in Serbalawan Public Health Center was
not in accordance with rational drug use standards or prescribing indikator standards set by
WHO that is < 22,70% for the use of antibiotics in health care units.

Keyword : Antibiotic, Overview of usage, Health Centers.
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ABSTRAK

Antibiotika adalah zat-zat kimia yang memiliki khasiat mematikan atau menghambat
pertumbuhan kuman, sedangkan toksisitasnya bagi manusia relatif kecil.Penggunaan antibiotik
yang tidak tepat dapat menimbulkan masalah resisitensi dan efek obat yang tidak
dikehendaki.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pemakaian antibiotik di
Puskesmas Serbalawan.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif
dengan data yang digunakan adalah data sekunder yang berasal dari seluruh lembaran resep
pasien rawat jalan di Puskesmas Serbalawan periode 01 Januari — 31 Maret 2020 yang
mengandung antibiotik. Jumlah resep antibiotik yang diamati sebanyak 1277 lembar resep
(23,32% dari total kunjungan pasien), jumlah pasien perempuan 653 lembar resep (51,14%),
Laki-laki 624 lembar resep (48,86%).

Diperoleh data penggunaan antibiotik yang digunakan di Puskesmas Serbalawan yaitu
Amoksisilin sebanyak 382 resep (29,91%), Golongan Kuinolon sebanyak 281 resep (22,00%),
Golongan Makrolida sebanyak 278 resep (21,77%), Kotrimoksazol sebanyak 257 resep
(20,13%), Metronidazole sebanyak 41 resep (3,21%), Kloramfenikol sebanyak 23 resep (1,8%),
Tetrasiklin sebanyak 15 resep (1,18%), sedangkan berdasarkan diagnosa penyakit, antibiotik
yang paling banyak diresepkan yaitu untuk ISPA sebanyak 363 resep (28,42%).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan antibiotik di Puskesmas Serbalawan
tidak sesuai dengan standar penggunaan obat rasional atau standar indikator peresepan yang
telah ditetapkan oleh WHO vyaitu < 22,70% untuk penggunaan antibiotik di unit pelayanan
kesehatan (WHO, 2005).

Kata kunci : Antibiotik, gambaran penggunaan, Puskesmas.
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