
 
 

19 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Winarno. 2004. Kimia Pangan Dan Gizi. Gramedia Pustaka Utama.   

 Jakarta 

Suhardjo Clara, Kusharto. 2003. Prinsip-prinsip Ilmu Gizi. Kanisius.    

        Yogyakarta. 

 L.Djanis, Ratnawati dan Hanafi.2008. Analisis Mutu Gizi Tempe 

Selama Penyimpanan Dingin. Bogor 

SM Khopkar.2008. Konsep Dasar Kimia Analitik.UI Pres. Jakarta 

HAM, Mulyono.2008.Membuat Reagen Kimia di Laboratorium. Bumi 

aksara.     Jakarta. 

Sutrisno Roswara.1995. Teknologi Pengolahan Kedelai. PT Penebar 

Swadaya.  Bogor.  

Soedartamo dan Soeditama.1985 

Charles W.Keenam, Donal C. Kleinfelter, et al.1984. Kimia Untuk 

Universitas Jilid 2. Erlangga. Jakarta. 

8 Abdul Rahman Sumantri. 2007. Analisis Makanan. Gajah Mada 

University Press. Yogyakarta. 

Trini Sudiarti dan Yvone M. Indrawani. 2007 

Nurhidayat. Tahapan Proses Pembuatan Tempe. 2009 
www.khasiat.co.id/makanan/tempe-mentah.2017 

www.naynienay.wordpress.com/2010 

www.halosehat.com/gizi-nutrisi/panduan-gizi/bahaya-kekurangan-

kalsium.2017 

www.sehatfresh.com/kelebihan-kalsium-darah.2017 

www.kerjanya.net/penyakit-riketsia.2017 

www.halosehat.com/gizi-nutrisi/panduan-gizi/bahaya-kekurangan-

kalsium/2016 

www.scribd.com/penetapan-kadar-kalsium/2017 

https://hellosehat.com/hidup-sehat/fakta-unik/membungkus-makanan-

panas-dengan-plastik/2017 



 
 

19 
 

www.khasiat.co.id/makanan/tempe-mentah.2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

19 
 

          

        Lampiran 1 

PERHITUNGAN REAGENSIA 

1.1 Perhitungan Larutan Titer  KMnO4 

Diketahui: BM KMnO4  = 159 

 V KMnO4  = 300 ml 

 N KMnO4 = 0,1 N 

 e =  1/5 

Reaksi:  

MnO4
- + 8H+ + 5e-         Mn+2 + 4H20 

Ditanya:Berat KMnO4=…….? 

Jawab : W = V x N x BM x e/1000 

 W=200 x 0,1 x159 x 1/5 /1000 

W=0,636 g 

 1.2  Perhitungan Larutan Baku H2C2O4.2H2O 0,1N 

 Diketahui : BM H2C2O4.2H2O = 126 

   V H2C2O4.2H2O  = 60 ml 

   N H2C2O4.2H2O  = 0,1 N 

   e        = ½ 

 Reaksi :  

  C204
-2 + 4H++  2e-        CO2 + 2H2O 

 Ditanya : Berat H2C2O4.2H2O=…? 

Jawab: W=V x N x BM x e/1000 

W=
                   

    
 

W=0.378 g 

1.3 Perhitungan Indikator larutan H2SO4 

Diketahui :   BM H2SO4  = 98 

   V H2SO4  = 100 ml 

   N H2SO4 = 6 N 

   e   = ½ 
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H2SO4 pekat % = 98% 

   BJ  =1,84 g/ml 

Jawab   W   = 
              

    
 

W    = 
                

    
 

W   = 29,4 g 

H2SO4 pekat %  = 
    

   
     

                             = 
    

   
   29,4 g 

   H2SO4 pekat % = 30 g 

   V  = 
 

  
 

   V  = 
    

         
 

   V   = 16.30 ml  

 

 

1.4 Perhitungan Pereaksi HCl  

Diketahui : BM HCl = 36,5 g/mol 

  BJ HCl = 1,19 g/ml 

 

Ditanya : N =.......? 

    V =......?   

Jawab :   : 

N = ( (10x% x berat jenis) x valensi) / BM 

N = ( ( 10 x 37% x 1,19) x 1) / 36,5 

N = 12,06 N 

 

N1xV1 = N2xV2 

12,06 x V1 = 1 x 1000 

V1   =  1000 x 1/12 x 06 

V1  = 83 ml 

Jadi asam khorida pekat yang dibutuhkan sebanyak 83 ml. 
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1.5 Perhitungan Pereaksi HNO3  

 Diketahui :  Bj   = 1,40 gr/ml 

Kemurnian  = 65 %  

BM   = 63,01 gr/mol 

Ditanya :      N =.......? 

 V =......? 

Jawab : 

 

N  = ( 1,40 x 10 x 65 ) / 63,01 

N  = 14,4  

 

N1 x V1  =  N2 x V2 

14,4 x V1  =  0,5N x 1000 ml 

V1   =  500/14,4 

V1   =  34,7 ml 

 

1.6 Kenormalan KMnO4 

Dik : V H2C2O4 = 10 ml 

       N H2C2O4 = 0,05 N 

 V KMnO4 = 4,86 ml 

Dit : N KMnO4  =……….? 

Jawab : 

V KMnO4 X N KMnO4  = V H2C2O4 X N H2C2O4 

4,86 ml X N KMnO4 = 10 ml X 0,05 N 

 N KMnO4 = 
    

       
 

 N KMnO4 = 0.1028  
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       LAMPIRAN 2 

 

1.7 Penetapan Kadar Kalsium Pada Tempe 

Rumus : Kadar kalsium(%)= V KMnO4 X N KMnO4 X be Ca/Mg 

sampel X 100 % 

a. Tempe 1p 

Dik : V KMnO4 = 1,4 ml 

 N KMnO4 = 0,1028  

 Be ca   = 20 

  Berat sampel  = 5.007g  

Kadar kalsium(%) = V KMnO4 X N KMnO4 X be Ca/mg sampel X 

100 % 

   = 
                    

    
 x 100 % X 

      

     
= 0,5748 %  

   = 
      

   
X 5007 

   = 28,96 mg 

Jadi dalam 0,5748 % terdapat 28,96 mg 

b. Tempe 1d  

Dik :  V KMnO4 = 1,6 ml 

  N KMnO4 = 0,1028  

  Be ca   = 20 

  Berat sampel  = 5.008g  

Kadar kalsium(%) = V KMnO4 X N KMnO4 X be Ca/mgsampel X 100 % 

 = 
                    

    
 x 100 % X 

      

     
= 0,6568 %  

 = 
      

   
X 5008 

 = 32,89 mg 

Jadi dalam 0,6568 % terdapat 32,89 mg 

c. Tempe 2p  

Dik :  V KMnO4 = 1,23 ml 

  N KMnO4 = 0,1028  
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  Be ca   = 20 

  Berat sampel  = 5.006g  

Kadar kalsium(%) = V KMnO4 X N KMnO4 X be Ca/mgsampel X 100 % 

 = 
                     

    
 x 100 % X 

      

     
= 0,5051 %  

 = 
      

   
X 5006 

 = 25,28 mg 

Jadi dalam 0,5051 % terdapat 25,28 mg 

d. Tempe 2d  

Dik :  V KMnO4 = 2,13 ml 

  N KMnO4 = 0,1028  

  Be ca   = 20 

  Berat sampel  = 5.009g  

Kadar kalsium(%)  = V KMnO4 X N KMnO4 X be Ca/mgsampel X 100 % 

 = 
                     

    
 x 100 % X 

      

     
= 0,8742 %  

 = 
      

   
X 5008 

 = 43,77 mg 

Jadi dalam 0,8742 % terdapat 43,77 mg 

e. Tempe 3p  

Dik :  V KMnO4 = 1,9 ml 

  N KMnO4 = 0,1028  

  Be ca   = 20 

  Berat sampel  = 5.005g  

Kadar kalsium(%) = V KMnO4 X N KMnO4 X be Ca/mgsampel X 100 % 

 = 
                    

    
 x 100 % X 

      

     
= 0,78049 %  

 = 
       

   
X 5005 

 = 32,06 mg 

Jadi dalam 0,78049 % terdapat 32,06 mg 

 

f. Tempe 3d  



 
 

19 
 

Dik :  V KMnO4 = 1,96 ml 

  N KMnO4 = 0,1028  

  Be ca   = 20 

  Berat sampel  = 5.003g  

Kadar kalsium(%) = V KMnO4 X N KMnO4 X be Ca/mgsampel X 100 % 

 = 
                     

    
 x 100 % X 

      

     
= 0,8054 %  

 = 
      

   
X 5003 

 = 40,29 mg 

Jadi dalam 0,8054 % terdapat 40,29 mg 
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       LAMPIRAN 3 

Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1       Timbangan analtik     3.2 asam oksalat 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

3.3 H2SO4 pekat    3.4 KMnO4 
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3.5 ammonium Oksalat    3.6 HCl pekat 

 

 

 

 

 

 

3.7 Sampel Tempe(p) dan tempe(d) 
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3.8 Sampel yang ditimbang  3.9 Sampel dicampur 

Dan dihaluskan    dengan HNO3(p) dan HCl(p) 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

3.10  Sampel yang dipanaskan 3.11 sampel yang telah 

dipanaskan ditambah 2ml asam 

nitrat (p) 
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3.11 Larutan jernih yang telah            3.12 Titrasi Permanganometri  

dipindahkan secara kuantitaf  

ke dalam labu takar 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.13 Sampel Tempe(p)    3.14 Sampel Tempe(d) 
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Lampiran 4 
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Lampiran 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


