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PERNYATAAN
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ABSTRAK

Diabetes melitus didefinisikan suatu kondisi serius, jangka panjang
atau kronis yang terjadi ketika ada peningkatan kadar glukosa dalam
darah seseorang karena tubuh tidak dapat efektif menggunakan insulin
yang dihasilkannya. Perawatan diabetes melitus bertujuan untuk
mencapai kadar gula darah dalam rentang normal sehingga dapat
mencegah timbulnya komplikasi dan menurunkan angka morbiditas serta
mortalitas sehingga perawatan yang paling dibutuhkan adalah perilaku
pencarian pengobatan diabetes melitus.

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi Gambaran Perilaku
Pencarian Pengobatan Pada Penderita Diabetes Melitus di UPTD
Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Alo’oa. Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif dengan menggunakan desain penelitian deskriptif.
Pengambilan sampel dengan teknik total sampling 102 orang yaitu pasien
diebets delitus di UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Alo’'oa Kota
Gunungsitoli. Alat ukur yang digunakan kuesioner perilaku pencarian
pengobatan. Analisa data menggunakan analisa univariat.

Hasil penelitian ditemukan bahwa Perilaku Pencarian Pengobatan
Pada Penderita Diabetes Melitus di UPTD Puskesmas Kecamatan
Gunungsitoli Alo’oa didapatkan mayoritas kategori tidak baik sebanyak 54
responden (52,94%) dan minoritas kategori baik sebanyak 48 responden
(47,06%). Disarankan bagi Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Alo’oa
utuk memberikan edukasi pemanfaatan fasilitas pelayanan kesehatan dan
motivasi kepada pasien diabetes melitus

Kata Kunci : Perilaku Pencarian Pengobatan, Diabetes Melitus
Daftar Bacaan : 42 (2010-2021)
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ABSTRACT

Diabetes mellitus can be categorized as a serious, long-term or
chronic condition, occurring when a person's blood glucose level increases
as a result of the body's inability to use the insulin it produces effectively.
Treatment of diabetes mellitus aims to achieve blood sugar levels within
the normal range to prevent complications and reduce morbidity and
mortality so that treatment-seeking behavior for diabetes mellitus is most
needed.

This study aims to identify the description of treatment-seeking
behavior in people with diabetes mellitus at the Regional Technical
Implementation Unit Of Alo'oa Health Center. This research is a
descriptive quantitative study and examines 102 diabetes mellitus patients
at the Regional Technical Implementation Unit Of Alo'oa Health Center,
Gunungsitoli City, obtained through a total sampling technique. Research
data were collected through a questionnaire about treatment-seeking
behavior, and analyzed univariately.

Through research, the results of treatment-seeking behavior in
people with diabetes mellitus at the Regional Technical Implementation
Unit Of Alo'oa Health Center were as follows: the majority were in the poor
category at 54 respondents (52.94%) and the minority were in the good
category at 48 respondents (47.06%). It is recommended that the
Gunungsitoli Alo'oa District Health Center provide education about the use
of health service facilities and motivate diabetes mellitus patients.

Keywords : Treatment Seeking Behavior, Diabetes Mellitus
References : 42 (2010-2021)
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