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A.

KUESIONER PENELITIAN

Identitas Responden
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Lampiran 1

Petunjuk pengisian : Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda

(V) pada kolom benar atau salah !

Tanggal pengisian kuesioner :

Nama
Umur
Kelas
B. Pengetahuan Responden
No Pengetahuan Benar Salah
1 Rokok berbahaya bagi kesehatan
2 Merokok dapat menyebabkan berbagai penyakit
3 Asap rokok berbahaya bagi kesehatan orang yang
tidak merokok atau disebut sebagai perokok pasif
4 Teman sebaya merupakan salah satu penyebab
seseorang mulai merokok
5 Iklan rokok kurang pantas bila dilihat oleh remaja
6 Kebanyakan remaja menganggap bahwa merokok
merupakan salah satu simbol kejantanan
7 Rokok mengandung kurang lebih 4000 elemen,
200 diantaranya berbahaya bagi kesehatan.
8 Tar, Nikotin, dan Karbon Monoksida adalah racun
utama dari rokok
9 Efek Nikotin dapat menyebabkan kecanduan
10 Peringatan pada bungkus rokok ditulis untuk
mengingatkan bahwa rokok berbahaya bagi
kesehatan




C.

Sikap Responden
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No

Sikap

SS S

TS

STS

Apakah saudara setuju dengan

merokok ?

Saya tidak senang jika ada teman saya

yang merokok dilingkungan sekolah

Saya bebas merokok dimana saja yang
saya inginkan

Saya akan menegur orang yang
merokok di area yang tidak
diperbolehkan (Sekolah, Rumah Sakit,
Angkutan Umum, Restoran, Hotel,
Bandara dan tempat pelayanan umum

lainnya

Pemerintah sebaiknya menaikkan harga

rokok

Menghirup udara bebas tanpa asap

rokok merupakan hak asasi manusia

Berhenti merokok tidak mudah, namun
tidak mustahil

Anda setuju dengan adanya larangan
merokok di lingkungan sekolah

Untuk menangggulangi bahaya
merokok perlu diadakan penyuluhan di

sekolah

10

Anda setuju dengan adanya sanksi
yang tegas yang diberikan kepada
siswa yang tertangkap tangan merokok

di lingkungan sekolah.

Keterangan :SS : Sangat Setuju TS

S : Setuju STS

: Tidak Setuju

: Sangat Tidak Setuju
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D. Tindakan Responden

No Pertanyaan Ya | Tidak

1 Apakah anda pernah merokok?

2 Apakah anda berteman dengan orang yg merokok?

3 Apakah anda pernah membeli rokok ?

4 Apakah anda pernah di ajak teman untuk merokok secara
sembunyi-sembunyi di lingkungan sekolah ?

5 Setiap batang rokok, apakah anda menghisapnya sampai
habis ?

6 Apakah anda pernah ketahuan saat sedang merokok ?

7 Apakah anda pernah mencari informasi tentang bahaya

merokok dan perda tentang rokok ?

8 Apakah anda pernah menegur teman ataupun keluarga
anda yang ingin memulai merokok ?

9 Apakah anda pernah mengikuti sosialisasi tentang bahaya
merokok ?

10 | Apakah anda pernah berusaha untuk terhindar dari

rokok?
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Lampiran 2

MASTER DATA PENELITIAN

TINDAKAN MEROKOK
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Lampiran 3

HASIL PENGOLAHAN DATA
Frequency Table Karakteristik Responden

Kelas
Cumulative
Frequency Percent |Valid Percent Percent
Valid KelasX 31 50.0 50.0 50.0
Kelas XI 31 50.0 50.0 100.0
Total 62 100.0 100.0

Frequency Table PENGETAHUAN (X1)

Rokok berbahaya bagi kesehatan

Cumulative
Frequency Percent |Valid Percent Percent
Valid Benar 38 61.3 61.3 61.3
Salah 24 38.7 38.7 100.0
Total 62 100.0 100.0
Merokok dapat menyebabkan berbagai penyakit
Cumulative
Frequency Percent |Valid Percent Percent
Valid Benar 43 69.4 69.4 69.4
Salah 19 30.6 30.6 100.0
Total 62 100.0 100.0

sap rokok berbahaya bagi kesehatan orang yang tidak merokok ata
disebut sebagai perokok pasif

Cumulative
Freguency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Benar 30 48.4 48.4 48.4
Salah 32 51.6 51.6 100.0
Total 62 100.0 100.0
Teman sebaya merupakan salah satu penyebab seseorang mulai
merokok
Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Benar 40 64.5 64.5 64.5
Salah 22 35.5 35.5 100.0
Total 62 100.0 100.0




Iklan rokok kurang pantas bila dilihat oleh remaja

Cumulative
Frequency | Percent [Valid Percent Percent
Valid Benar 28 45.2 45.2 45.2
Salah 34 54.8 54.8 100.0
Total 62 100.0 100.0

{ebanyakan remaja menganggap bahwa merokok merupakan salal
satu simbol kejantanan

Cumulative
Frequency | Percent [Valid Percent Percent
Valid Benar 40 64.5 64.5 64.5
Salah 22 355 355 100.0
Total 62 100.0 100.0

Rokok mengandung kurang lebih 4000 elemen, 200 diantaranya
berbahaya bagi kesehatan.

Cumulative
Frequency | Percent [Valid Percent Percent
Valid Benar 41 66.1 66.1 66.1
Salah 21 33.9 33.9 100.0
Total 62 100.0 100.0

Tar, Nikotin, dan Karbon Mo

noksida adalah racun utama dari rokok

Cumulative
Frequency | Percent [Valid Percent Percent
Valid Benar 37 59.7 59.7 59.7
Salah 25 40.3 40.3 100.0
Total 62 100.0 100.0
Efek Nikotin dapat menyebabkan kecanduan
Cumulative
Frequency [ Percent [Valid Percent| Percent
Valid Benar 45 72.6 72.6 72.6
Salah 17 27.4 27.4 100.0
Total 62 100.0 100.0

Peringatan pada bungkus rokok ditulis untuk mengingatkan bahw a
rokok berbahaya bagi kesehatan

Cumulative
Frequency | Percent [Valid Percent Percent
Valid Benar 37 59.7 59.7 59.7
Salah 25 40.3 40.3 100.0
Total 62 100.0 100.0
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Pengetahuan
Cumulative
Frequency [ Percent |Valid Percent Percent
Valid Baik 37 59.7 59.7 59.7
Tidakbaik 25 40.3 40.3 100.0
Total 62 100.0 100.0

Frequency Table SIKAP

Apakah saudara setuju dengan merokok ?

Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Sangat setuju 26 41.9 41.9 41.9
Setuju 20 32.3 32.3 74.2
Tidak setuju 9 14.5 14.5 88.7
Sangat tidak setuju 7 11.3 11.3 100.0
Total 62 100.0 100.0

Saya tidak senang jika ada teman saya yang merokok dilingkungan sekolah

Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Sangat setuju 27 43.5 43.5 43.5
Setuju 16 25.8 25.8 69.4
Tidak setuju 9 14.5 14.5 83.9
Sangat tidak setuju 10 16.1 16.1 100.0
Total 62 100.0 100.0
Saya bebas merokok dimana saja yang saya inginkan
Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Sangat setuju 25 40.3 40.3 40.3
Setuju 21 33.9 33.9 74.2
Tidak setuju 7 11.3 11.3 85.5
Sangat tidak setuju 9 14.5 145 100.0
Total 62 100.0 100.0

/a akan menegur orang yang merokok di area yang tidak diperbolehkan (Sekol:
RUmMah Sakit, Angkutan Umum, Restoran, Hotel, Bandara dan tempat pelayanan

umum lainnya
Cumulative
Frequency [ Percent |Valid Percent Percent

Valid Sangat setuju 25 40.3 40.3 40.3
Setuju 24 38.7 38.7 79.0
Tidak setuju 8 12.9 12.9 91.9
Sangat tidak setuju 5 8.1 8.1 100.0

Total 62 100.0 100.0
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Pemerintah sebaiknya menaikkan harga rok ok

Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Sangat setuju 26 41.9 41.9 41.9
Setuju 23 37.1 37.1 79.0
Tidak setuju 8 12.9 12.9 91.9
Sangat tidak setujy 5 8.1 8.1 100.0
Total 62 100.0 100.0

Menghirup udara bebas tanpa asap rokok merupakan hak asasi manusia

Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Sangat setuju 31 50.0 50.0 50.0
Setuju 17 27.4 27.4 7.4
Tidak setuju 8 12.9 12.9 90.3
Sangat tidak setuju 6 9.7 9.7 100.0
Total 62 100.0 100.0
Berhenti merokok tidak mudah, namun tidak mustahil
Cumulative
Freguency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Sangat setuju 24 38.7 38.7 38.7
Setuju 24 38.7 38.7 7.4
Tidak setuju 6 9.7 9.7 87.1
Sangat tidak setuju 8 12.9 12.9 100.0
Total 62 100.0 100.0

Anda setuju dengan adanya larangan merokok di lingkungan sekolah

Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Sangat setuju 19 30.6 30.6 30.6
Setuju 21 33.9 33.9 64.5
Tidak setuju 9 145 14.5 79.0
Sangat tidak setuju 13 21.0 21.0 100.0
Total 62 100.0 100.0

Untuk menangggulangi bahaya merokok perlu diadakan penyuluhan di sekolah

Cumulative

Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Sangat setuju 19 30.6 30.6 30.6
Setuju 19 30.6 30.6 61.3
Tidak setuju 11 17.7 17.7 79.0
Sangat tidak setuju 13 21.0 21.0 100.0
Total 62 100.0 100.0
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1da setuju dengan adanya sanksi yang tegas yang diberikan kepada siswa yar
tertangkap tangan merokok di lingkungan sekolah.

Cumulative
Frequency | Percent [Valid Percent Percent
Valid Sangat setuju 20 32.3 32.3 32.3
Setuju 29 46.8 46.8 79.0
Tidak setuju 10 16.1 16.1 95.2
Sangat tidak setuju 3 4.8 4.8 100.0
Total 62 100.0 100.0
Sikap
Cumulative
Frequency | Percent [Valid Percent Percent
Valid Positif 39 62.9 62.9 62.9
Ne gatif 23 37.1 37.1 100.0
Total 62 100.0 100.0
Frequency Table TINDAKAN MEROKOK
Apakah anda pernah merokok?
Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Ya 38 61.3 61.3 61.3
Tidak 24 38.7 38.7 100.0
Total 62 100.0 100.0
Apakah anda berteman dengan orang yg merok ok?
Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Ya 37 59.7 59.7 59.7
Tidak 25 40.3 40.3 100.0
Total 62 100.0 100.0
Apakah anda pernah membeli rokok ?
Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Ya 32 51.6 51.6 51.6
Tidak 30 48.4 48.4 100.0
Total 62 100.0 100.0




Apakah anda pernah di ajak teman untuk merokok secara
sembunyi-sembunyi di lingkungan sekolah ?

Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Ya 41 66.1 66.1 66.1
Tidak 21 33.9 33.9 100.0
Total 62 100.0 100.0

Setiap batang rokok, apakah anda me

nghisapnya sampai habis ?

Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Ya 33 53.2 53.2 53.2
Tidak 29 46.8 46.8 100.0
Total 62 100.0 100.0

Apakah anda pernah ketahuan saat sedang merokok ?

Cumulative
Frequency [ Percent |Valid Percent Percent
Valid Ya 33 53.2 53.2 53.2
Tidak 29 46.8 46.8 100.0
Total 62 100.0 100.0

pakah anda pernah mencari informasi tentang bahaya merokok dai

perda tentang rokok ?

Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Ya 40 64.5 64.5 64.5
Tidak 22 35.5 35.5 100.0
Total 62 100.0 100.0

akah anda pernah menegur teman ataupun keluarga anda yang ing

memulai merokok ?

Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Ya 37 59.7 59.7 59.7
Tidak 25 40.3 40.3 100.0
Total 62 100.0 100.0

osakah anda pernah mengikuti sosialisasi tentang bahaya merokok

Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Ya 42 67.7 67.7 67.7
Tidak 20 32.3 32.3 100.0
Total 62 100.0 100.0
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Apakah anda pernah berusaha untuk terhindar dari rok ok?

Cumulative
Frequency | Percent [Valid Percent Percent
Valid Ya 42 67.7 67.7 67.7
Tidak 20 32.3 32.3 100.0
Total 62 100.0 100.0
Tindakan Merokok
Cumulative
Frequency | Percent |Valid Percent Percent
Valid Tidakmerokok 36 58.1 58.1 58.1
Merokok 26 41.9 41.9 100.0
Total 62 100.0 100.0
Reliability
Scale: ALL VARIABLES
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded 0 .0
Total 30 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.828 10
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if | Variance if Item-Total |Alphaifltem
Item Deleted |ltem Deleted | Correlation Deleted
Pengl 4.3000 8.424 469 817
Peng2 4.4000 8.248 .530 811
Peng3 4.4667 8.671 .385 .825
Peng4 4.3667 8.171 .557 .808
Peng5 4.4000 8.524 428 821
Peng6 4.3333 8.437 .460 .818
Peng7 4.4000 7.834 .690 794
Peng8 4.4333 8.185 .559 .808
Peng9 4.3333 8.437 .460 .818
Pengl0 4.3667 8.033 .610 .803
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Reliability

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded 0 .0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.856 10

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if | Variance if Item-Total |Alpha if ltem
Item Deleted |ltem Deleted | Correlation Deleted
Sikapl 20.1333 52.120 432 .853
Sikap2 19.8667 46.395 .643 .835
Sikap3 19.9333 50.409 441 .853
Sikap4 19.6333 45.895 .666 .833
Sikap5 19.7000 46.907 .623 .837
Sikap6 20.1000 51.886 416 .854
Sikap7 19.6667 46.437 .633 .836
sikap8 19.7333 47.099 .633 .836
Sikap9 19.9333 50.409 441 .853
Sikap10 19.6000 45.697 .659 .834
Reliability
Scale: ALL VARIABLES
Case Processing Summary
N %

Cases Valid 30 100.0

Excluded 0 .0

Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.
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Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.834 10

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if | Variance if Item-Total |Alpha if ltem
Item Deleted |ltem Deleted | Correlation Deleted
Tindkl 4.1667 8.282 577 .814
Tindk2 4.2333 8.599 .466 .825
Tindk3 4.3000 8.769 421 .829
Tindk4 4.2000 8.303 571 .814
Tindks 4.2000 8.786 .394 .832
Tindké 4.1333 8.602 .460 .825
Tindk7 4.2333 8.047 .675 .804
Tindk8 4.2333 8.254 .595 .812
Tindko 4.1333 8.602 .460 .825
Tind10 4.1667 8.144 .630 .809
Crosstabs
Pengetahuan * Tindakan Merokok
Crosstab
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Tindakan Merokok

Tidak
Merokok merokok Total

Pengetahuan Baik Count 5 32 37
% within Pengetahua 13.5% 86.5% 100.0%

Tidakbaik Count 21 4 25

% within Pengetahua 84.0% 16.0% 100.0%

Total Count 26 36 62
% within Pengetahua 41.9% 58.1% 100.0%
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Chi-Square Tests

Asymp. Sig. [ Exact Sig. | Exact Sig.
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square| 30.442P 1 .000
Continuity Correctiér] 27.616 1 .000
Likelihood Ratio 33.040 1 .000
FishersExact Test .000 .000
pssciall EE SR I
N of Valid Cases 62

a. Computed only for a 2x2 table

b. 0 cells ((0%) have expected count less than 5. The minimum expected count i<
48.

Risk Estimate

95% Confidence
Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for
Pengetahuan (Tidakbaij 33.600 8.078 | 139.753
Baik)
For cohort Tindakan
Merokok = Merokok 6.216 2.703 14.297
For cohort Tindakan
Merokok = Tidak merokok 185 075 458
N of Valid Cases 62

Sikap * Tindakan Merokok

Crosstab
Tindakan Merokok
Tidak
Merokok merokok Total

Sikap Pogdtif  Count 8 31 39
% within Sikap 20.5% 79.5% 100.0%
Negatif Count 18 5 23
% within Sikap 78.3% 21.7% 100.0%
Total Count 26 36 62
% within Sikap 41.9% 58.1% 100.0%




Chi-Square Tests
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Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig.
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square| 19.814P .000
Continuity Correctiér] 17.514 .000
Likelihood Ratio 20.666 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
rswaiaton | 19498 000
N of Valid Cases 62

a. Computed only for a 2x2 table

b. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is

65.

Risk Estimate

95% Confidence

Interval
Value Lower Upper

Odds Ratio for Sikap

(Negatif / Positif) 13.950 3.960 49.145
For cohort Tindakan

Merokok = Merokok 3.815 1.983 7.340
For cohort Tindakan

Merokok = Tidak merokok 273 124 .604
N of Valid Cases 62
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Lampiran 4

BARANA MEROHOI

KEMENTERIAN KESEHATAN
REPUBLIK INDONESIA
WIWLOMRES, dapkes.go.id.

NAPTALIN

LS

NG

NNAMALDE HYDE

WHAT WOULD
STUDENS DO ?

Rokok
mengandung
kurang lebih 4000
elemen,

MATIKAN ROKOK ANDA

SEKARANG !!

SEBELUM ROKOK MEMATIKAN ANDA
DAN ORANG DI SEKITAR ANDA

@Vitarosdelinaritonga
Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan
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Lampiran 5




49

Lampiran 6
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Lampiran 7

Dokumentasi Penyebaran Kuesiner
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Lampiran 8




