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ABSTRAK

Stigma merupakan bentuk penyimpangan penilaian dan perilaku negatif yang
diberikan masyarakat terhadap orang gangguan jiwa. Sering kali ODGJ
mendapatkan perilaku yang tidak menyenangkan dari masyarakat. Hal ini menjadi
salah satu penghambat dalam penyembuhan penderita gangguan jiwa. Jenis
Penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan desain cross sectional. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Stigma Masyarakat Terhadap Orang
Dengan Gangguan Jiwa di Kecamatan Siantar Selatan Kelurahan Kristen Kota
Pematang Siantar Tahun 2022. Proses pengambilan sampel pada penelitian ini
menggunakan teknik Simple Random sampling dengan jumlah sampel sebanyak 45
responden. dengan kriteria sampel yang telah ditetapkan. Instrumen penelitian terdiri
dari kuesioner data demografi, serta stigma masyarakat terhadap ODGJ. Hasil
penelitian menggunakan analisa univariat menunjukkan bahwa mayoritas
masyarakat kelurahan Kristen kecamatan siantar selatan kota pematang siantar
memiliki stigma yang rendah terhadap ODGJ. Pada Perceived stigma didapat hasil
stigma rendah sebanyak 37 orang (82,2%). Pada Public stigma didapat hasil
mayoritas stigma rendah sebanyak 43 orang (95,6%). Pada Enacted stigma didapat
hasil stigma rendah sebanyak 26 orang (57,8%). Disimpulkan bahwasannya
gambaran stigma masyarakat terhadap ODGJ di wilayah Kelurahan Kristen
Kecamatan Siantar Selatan adalah rendah.

Kata Kunci :Stigma, Masyarakat, ODGJ
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ABSTRACT

Stigma is a form of deviant assessment and negative behavior given by society to
people with mental disorders. People with mental disordersoften get unpleasant
behavior from the community which is one of the obstacles in healing people with
mental disorders. This study is a quantitative descriptive study designed with a cross
sectional design, examining 45 respondents obtained through simple random
sampling technique after meeting the predetermined criteria, and aims to get a
picture of community stigma against people with mental disorders in Siantar Selatan
District, Kristen Village, Pematang Siantar in 2022. Research data were collected
through a demographic questionnaire as a research instrument, and community
stigma about people with mental disorders. Through research using univariate
analysis, it is known that the majority of people in the Kristen Village, Siantar Selatan
District, Pematang Siantar give low stigma to people with mental disorders; on
perceived stigma, 37 people (82.2%) gave low stigma, 43 people (95.6%) gave low
stigma, on enacted stigma, 26 people (57.8%) gave low stigma. This study
concludes that the community gives low stigma to people with mental disordersin the
Kristen Village area, Siantar Selatan District.

Keywords: Stigma, Society, People With Mental Disorders
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