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ABSTRAK

Tuberkulosis (TB) adalah suatu penyakit menular yang disebabkan oleh
Mycobacterium Tuberculosis. Tuberkulosis dapat menyerang beberapa organ
tubuh termasuk paru-paru. Penyakit tuberkulosis ditularkan melalui udara dari
satu orang ke orang lain, biasanya melalui percikan dahak seseorang yang telah
mengidap tuberkulosis (TB) paru. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
gambaran penggunaan obat TB paru pada pasien BPJS rawat jalan di Rumah
Sakit Umum Daerah Tarutung.

Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan pendekatan
retrospektif. Metode penelitian deskriptif adalah suatu metode penelitian yang
dilakukan dengan tujuan utama untuk membuat gambaran/ deskriptif tentang
suatu keadaan secara objektif.

Pasien penderita TB paru rata-rata menggunakan OAT yaitu Rifampisin
sebanyak 155 Lembar Rekam Medik, Isoniazid sebanyak 156 Lembar Rekam
Medik, Pyrazinamid sebanyak 154 Lembar Rekam Medik dan Etambutol
sebanyak 152 Lembar Rekam Medik. Golongan vitamin yang digunakan seperti
Vitamin B Complex, Vitamin B-6, Curcuma dan Neurodex sebanyak 156 Lembar
Rekam Medik.Golongan Obat Lambung sebanyak 9 Lembar Rekam Medik.
Golongan obat lain seperti Cetirizin, Ambroxol, Salbutamol sebanyak 2 Lembar
Rekam Medik.

Gambaran penggunaan obat Tuberkulosis Paru pada pasien BPJS rawat jalan di
Rumah Sakit Umum Daerah Tarutung periode Oktober-Desember 2019 adalah
Pengobatan dengan menggunakan Rifampisin 99,36%, pengobatan dengan
menggunakan Isoniazid 100%, pengobatan dengan menggunakan Pyrazinamid
98,72%, dan pengobatan menggunakan Etambutol 97,44%.

Kata Kunci : Tuberkulosis Paru, Rekam Medik, dan Golongan Obat TB Paru.
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ABSTRACT

Tuberculosis is an infectious disease caused by the Mycobacterium Tuberculosis
bacteria which can attack several human organs including the lungs.
Tuberculosis is transmitted through the air, from one person to another, usually
through someone’s sputum with pulmonary tuberculosis. This study aims to
determine the description of the use of pulmonary tuberculosis drugs in
outpatients of BPJS in Tarutung Regional General Hospital.

This research is a descriptive study using a retrospective approach that aims to
describe a situation objectively.

This is the data of anti-tuberculosis drugs received by patients: rifampicin was
found in 155 medical records, isoniazid in 156 medical records, pyrazinamide in
154 medical records, and in ethambutol 152 medical records; vitamins used are
vitamin B complex, vitamin B-6, curcuma and neurodex in 156 medical records;
Gastric medicine in 9 medical records; other classes of drugs such as cetirizine,
ambroxol, salbutamol in 2 pieces of medical records.

The following is a summary of the description of the use of pulmonary
tuberculosis drugs in outpatient of BPJS in Tarutung Regional General Hospital in
the period October-December 2019: Treatment with Rifampicin is 99.36%,
treatment with Isoniazid is 100%, treatment with Pyrazinamide is 98.72% , and
treatment with Etambutol was 97.44%.

Keywords: Pulmonary Tuberculosis, Medical Records, and Pulmonary
Tuberculosis Drug Groups.
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