
ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA IBU D.P 

MASA KEHAMILAN TRIMESTER III SAMPAI DENGAN 

MASA NIFAS HINGGA KELUARGA BERENCANA 

DI PUSKESMAS SITUMEANG HABINSARAN 

KECAMATANSIPOHOLON KABUPATEN 

TAPANULI UTARA 

TAHUN 2021 

 

 

PROPOSAL 

 

 

 

 

OLEH : 

CUKTIWAN HUTABARAT 

NPM :181704 

 

 

PRODI D-III KEBIDANAAN TARUTUNG 

 PEMERINTAH KABUPATEN TAPANULI UTARA 

Jl.Raja Toga Sitompul Kec.Siatas Barita 

Telp.(0633) 7325856;Fax (0633) 7325855  

Kode Pos 22417



1 
 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

PROPOSAL LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DISETUJUI UNTUK 

DIPERTAHANKAN PADA UJIAN PROPOSAL 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

TANGGAL :   MARET 2021 

 

OLEH :  

CUKTIWAN HUTABARAT 

 

 

Pembimbing Utama   Pembimbing Pendamping  

 

  
Dimpu R. Nainggolan, SST, M.KesParuhum Ritonga, S.Kep M.Kes 
NIP. 19781025 201101 2 003NIP. 19700923 199703 1 006 
 

 

 

Mengetahui 
Ka.Prodi D-III Kebidanan 

Poltekes Kemenkes Medan 
 
 
 
 

Marni Siregar, SST, M.Kes 
NIP. 19630904 198602 2001 

 



2 
 

KATA PENGANTAR 

 Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, 

atas berkat dan rahmatNya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

proposal laporan tugas akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan Masa 

Hamil Trimester III sampai dengan masa Nifas di wilayah kerja 

Puskesmas Situmeang Habinsaran Kecamatan Sipoholon Kabupaten 

Tapanuli Utara ”,sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli 

Madya Kebidanan di Prodi DIII Kebidanan Tarutung, Poltekkes Kemenkes 

RI Medan.  

 Dalam penyusunan proposal laporan tugas akhir ini, penulis banyak 

mendapat bantuan dari berbagai pihak, karena itu pada kesempatan ini 

penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Ibu Marni Siregar, SST, M.Kes, selaku Ka.Prodi DIII Kebidanan 

Tarutung,Poltekes kemenkes RI Medan, yang telah memberikan 

kesempatan kepada penulis untuk  menyusun proposal laporan tugas 

akhir. 

2. IbuDimpu Rismawaty Nainggolan, SST, M.Kes, selaku pembimbing 

utama sekaligus Ketua Penguji yang telah memberikan bimbingan 

sehingga  proposal laporan tugas akhir ini dapat terselesaikan. 

3. Bapak Paruhum Ritonga, S.Kep, M.Kes,selaku pembimbing 

pendamping yang telah memberikan bimbingan sehingga proposal 

laporan tugas akhir ini dapat terselesaikan. 

4. BidanErni Manurung, Amd.Keb, yang telah memberikan kesempatan 

untuk melakukan praktek di puskesmas Situmeang 

HabinsaranKecamatan Sipoholon. 

5. Ibu dan keluarga pasien yang telah memberikan saya kesempatan 

dan juga kepercayaan untuk memberikan asuhan yang komprehensif 

pada ibu  

6. Teristimewa buat kedua Orang Tuasaya Luhut Hutabarat dan Hotto 

Sihombing, Kedua Kakak dan Adik  sayayang  tetap mendukung 

dalam menyelesaikan program studi saya  dan yang telah 
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memberikan dorongan, semangat dan doasehingga proposal laporan 

tugas akhir  ini terselesaikan pada waktunya. 

7. Kepada seluruh teman seangkatan yang banyak membantu dalam hal 

penyusunan   proposal laporan tugas akhir ini dan yang selalu 

memberi dukungan dan menemani dalam proses studi di Prodi DIII 

Kebidanan Tarutung. 

       Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan berkat atas amal baik 

yang telah diberikan dan penulis menyadari bahwa proposal laporan tugas 

akhir ini masih jauh dari kesempurnaan, maka penulis membutuhkan kritik 

dan saran dari pembaca sehingga proposal laporan tugas akhir ini dapat 

bermanfaat bagi semua pihak yang membaca. 

 

 

 

 

Tarutung,   Februari 2020 

Penulis, 

 

 

Cuktiwan Hutabarat  
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