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ABSTRAK 

 
 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA IBU V.H  
KEHAMILAN TRIMESTER III, BERSALIN, NIFAS, BAYI BARU  

LAHIR, DAN KELUARGA BERENCANA DI PUSKESMAS SITUMEANG 
HABINSARAN KECAMATAN SIPOHOLON KABUPATEN 

TAPANULI UTARATAHUN 2021 
 

Asuhan komprehensif yang dilakukan bidan dari masa kehamilan, 
persalinan, nifas, bbl, dan kb  bertujuan memberikan pelayanan 
berkualitas untuk mencegah terjdinya AKI dan AKB pada  masa pandemi 
covid-19 seperti saaat ini. Tujuan penulis adalah memberikan Asuhan 
kebidanan komprehensif  dari masa hamil sampai dengan kbdengan 
menggunakan metode Helen Varney dan bentuk SOAP. 

Asuhan kebidanan kehamilan pada ibu V.H kehamilan 38-40 
minggu, kunjungan kehamilan dilakukan 3 kali  menggunakan Asuhan 10 
T yaitu: Pengukuran Tinggi Badan dan Berat Badan, Tekanan Darah, 
Lingkar Lengan Atas, Tinggi Fundus Uterus, Denyut Jantung Janin, 
Imunisasi TT, Tablet Fe, Tes Laboratorium, Tata laksana, Konseling. 
Asuhan persalinan pada ibu V.H sesuai dengan APN, pada bayi  
dilakukan Inisiasi Menyusui Dini, serta pemberian salep mata, suntik Vit.K, 
HB0. Kunjungan Neonatus  dilakukan perawatan tali pusat, menjaga 
kehangatan bayi. Asuhan masa nifas involusi berjalan dengan baik, 
Asuhan KB dilakukan pada Ibu V.H dengan memilih Metode amenor 
Laktasi.  

Asuhan diberikan kepada ibuV.H sesuai standard asuhan 
kebidanan Dan tidak menemukan masalah ketika melakukan asuhan 
terhadap pasien maupun keluarga.  

 
Kata Kunci  : Asuhan Kebidanan komprehensif 
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