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ABSTRACT 
 

 Soursop leaves (Annona mucirata L.) are one of the plants that have been 
empirically proven to have antibacterial effects to treat infections. Soursop leaves 
contain chemical compounds namely saponins, terpenoids, steroids, flavonoids, 
tannins, and alkaloids that may be used as antibacterials. Bacteria causing 
infection and are generally pathogenic, including Staphylococcus aureus. This 
study aimed to determine the antibacterial effect of soursop leaf ethanol extract 
on the growth of Staphylococcus aureus bacteria and at what level of 
concentration was the most effective to inhibit the growth of Staphylococcus 
aureus bacteria. 
 This research was an experimental method study. Antibacterial activity 
testing was done in agar diffusion test using disc paper. The samples were 
ethanol extract of soursop leaf at concentrations of 20%, 30%, 40%, and 70% 
alcohol, and Tetracyclines 30 μg was used as the comparison. 

The results of the study obtained the average inhibition zone of 
Staphylococcus aureus as follows: sequentially at concentrations of 20%, 30%, 
and 40% of soursop leaves ethanol extract were 11.6 mm, 13.38 mm, and 14.81 
mm. The average inhibitory zone for Staphylococcus aureus bacteria in 
tetracycline antibiotics was 21.2 mm. 

It can be concluded that the ethanol extract of soursop leaves (Annona 
mucirata L.) can inhibit the growth of Staphylococcus aureus bacteria at a 
concentration of 40% with an average inhibitory zone of 14.81 mm and gave an 
effect to inhibit the growth of Staphylococcus aureus equivalent to Farmakope 
Indonesia Ed. IV 14-16 mm. 
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ABSTRAK 

 Daun sirsak (Annona mucirata L.) merupakan salah satu tanaman yang 
telah terbukti secara empiris memiliki efek antibakteri untuk mengobati infeksi. 
Daun sirsak mengandung senyawa kimia yaitu saponin, terpenoid, steroid, 
flavonoid, tanin, dan alkaloid sebagai antibakteri. Bakteri yang dapat 
menyebabkan infeksi dan umumnya bersifat patogen adalah Staphylococcus 
aureus. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek antibakteri ekstrak etanol 
daun sirsak terhadap pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus dan pada 
konsentrasi berapa paling efektif untuk menghambat pertumbuhan bakteri 
Staphylococcus aureus. 

Penelitian dilakukan dengan metode eksperimental. Pengujian aktivitas 
antibakteri dilakukan secara difusi agar dengan menggunakan kertas cakram. 
Sampel yang digunakan adalah ekstrak etanol daun sirsak pada konsentrasi 
20%, 30%, 40%, serta alkohol 70%, dan Tetrasiklin 30 µg sebagai pembanding. 
 Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata zona hambat untuk bakeri 
Staphylococcus aureus pada konsentrasi 20%, 30%, dan 40% ekstrak etanol 
daun sirsak adalah 11,6 mm, 13,38 mm, dan 14,81 mm. Rata-rata zona hambat 
untuk bakteri Staphylococcus aureus  pada antibiotik tetrasiklin adalah 21,2 mm. 
 Dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun sirsak (Annona mucirata 
L.) dapat menghambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus pada 
konsentrasi 40% dengan rata-rata zona hambat 14,81 mm memberikan efek 
menghambat pertumbuhan Staphylococcus aureus yang sesuai dengan 
Farmakope Indonesia Ed.IV 14-16 mm. 
 
 
Kata kunci : Antibakteri, Daun Sirsak, Staphylococcus aureus 
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