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Lampiran 1 : Surat Permohonan Izin Praktik Asuhan Kebidanan

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

-:g Ke m e n kes € Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
& (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

Nomor : PP.08.02/F.XXI11.10/3467/2025 04 Juli 2025
Lamp. : -
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,

Pimpinan Klinik Pratama Santi Meliala
di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi Profesi
Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Asuhan Kebidanan Berkesinambungan atau Continuity of Care (COC), Maka
dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat memberikan izin untuk
melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Anisah Siregar -
NIM : P07124724005

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

1998032001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https:/wbs.kemkes.go.id.
Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.

&



Lampiran2  : Surat Balasan Klinik

KLINIK PRATAMA RAWAT INAP SANTI MELIALA
JI. Starban No.34, Polonia, Kec. Medan
Polonia, Kota Medan, Sumatera Utara, Kode
Pos 20157

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan
Prodi Profesi
Bidan Di-

Tempat

Dengan hormat,
Sehubungan dengan surat yang kami terima dari Politeknik Kesehatan

Medan perihal permohonan izin praktek dengan nomor

PP.08.02/F.XXI1.10/0608/2025, dengan ini kami memberikan izin mahasiswa
tersebut untuk dapat melakukan praktek di KLINIK PRATAMA RAWAT INAP
SANTI MELIALA guna dapat menyelesaikan Laporan Continuity Of Care (COC).

Nama mahasiswa tersebut adalah :

No Nama Mahasiswa NIM

1. | Anisah Siregar P07124724005

Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai

keperluan.




Lampiran 3 : etichal Clearance

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No0.01.26.2701/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 2 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Anisah Siregar

Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan

Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (COC) Berfokus Pada Ibu Hamil Dengan Sering Buang Air Kecil Di Klinik
Santi Meliala Kecamatan Medan Polonia Kota Medan Tahun 2025"

"Continuity of Care (COC) Midwifery Care Focused on Pregnant Women with Frequent Urination at the Santi Meliala Clinic,

Medan Polonia District, Medan City in 2025"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 27 April 2026 sampai dengan tanggal 27 April 2027.

This declaration of ethics applies during the period April 27, 2026 until April 27, 2027.

April 27, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00016/EA/2026/0159231271



Lampiran 4  : Infomend Consent

INFORMED CONSENT CONTINUITY OF CARE (COC)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :Ny.F
Umur : 29 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan :IRT
Alamat : Gg. Garuda, Medan Polonia

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek pelaksana
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan
secara Berkesinambungan (Contiunity Of Care) yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Anisah Siregar
Nim : P07124724005
Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan Trimester III dlakukan 2 kali kunjungan

2. Asuhan persalinan normal dolengkapi dengan menggunakan patograf dan

dilaksanakan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 har, 28 hari)

Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir (KN1, KN2, dan KN3)

5. Asuhan pada aseptor Keluarga Berencana (KB) konseling pada saat pre dan
post menjadi aseptor dan pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.

> w

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana selama proses yang berjalam
fisiologi.

Medan, 21 februari 2025

(Ny. F)



Lampiran 5 : Lembar Bimbingan

Kementerian Kesehatan
'i : Poltekkes Medan

‘ - Kemenkes b e e e

Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633
@ https//poltekkes-medan ac.id

LEMBAR BIMBINGAN COC PROFESI
Nama : Anisah Siregar
Nim : P07124724005

Nama Pembimbing  : Dr. Rismahara Lubis,S.SiT, M.Kes

Judul : Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (Coc) Berfokus Pada Ibu
Hamil Dengan Keluhan Sering Buang Air Kecil Di Klinik Pratama
Rawat Inap Santi Meliala Kecamatan Medan Polonia Kota Medan

Tahun 2025
No Materi Yang Saran Pembimbing Tanda Tangan Pembimbing
Dikonsulkan
1 | Pengajuan Judul ACC Judul dan Mengikuti

dan Cara Sesuai Dengan  Panduan
Penulisan Penulisan Laporan /
Laporan Continuity Of Care (COC)
Continuity of Dr. Rismahara Lubis, 8.SiT, M.Kes

Care (COC)
2 | Pengajuan BAB 1 | Perbaikan Latar Belakang dan
Menambah Referensi

’\?

Dr. Rismahatka Lubis, S.SiT, M.Kes

3 | Perbaikan BAB 1 Lengkapi Materi
dan Menyesuaikan Dengan Standar /
Pengajuan BAB II Asuhan Profesi
Dr. Rismahara Lubis, S.SiT, M.Kes

4 | Perbaikan BAB I ACC BAB 1 dan Lengkapi
dan Materi Sesuai Referensi
Pengajuan BAB II

”\‘?

Dr. Rismahara Lubis, S.SiT, M.Kes

=
‘ 5 | Perbaikan BAB Il ACC BAB Il dan BAB 111
| dan Pengajuan Menyesuaikan Dengan /
i leaBI Undang- Undang Kebidanan
' ' i Dr. Rismahara'Lubis, S.SiT, M.Kes
G | Perbatken BAZ | Membuat Format Pengkajian
! | 11 Pada Ibu Hamil, Bersalin,
,’ BBL, Nifas, dan KB Sesuai /
{ Dengan Undang-Undang ! ) :
L Kebidanan Dr. Rismahara Lubis, S.SiT, M.Kes
|7 | Perbaikan BAB ACC BAB I
| i I @,7
l Dr. Rismahara Lubis, S.SiT, M.Kes




Pasca Ujian Hasil
Laporan
Continuity Of
Care (COC)

Care(COC)

8 | Konsul Proposal ACC Proposal Laporan
Laporan Continuity Of Care (COC)
Continuity Of /
Care (COC)
Dr. Rismahara' Lubis, S.SiT, M.Kes
9 | Konsul BABIV | Lengkapi Pembahasan Dengan
dan Teori Yang Mendukung, Jika
BABV Ada Kesenjangan Berikan /
Alasannya
Dr. Rismahara Lubis, S.SiT, M.Kes
10 | Perbaikan BAB ACCBABIVdanBABV
IV dan
BAB V /
Dr. RismaHhara Lubis, S.SiT, M.Kes
11 | Pengajuan Ujian ACC Ujian Hasil Laporan
Hasil Laporan Continuity Of Care (COC)
Continuity Of /
Care (COC)
Dr. Rismahara Lubis, S.SiT, M.Kes
12 | Konsultasi Revisi Melengkapi Materi Sesuai
BAB II Pasca Dengan Data Fokus Asuhan
Ujian Hasil
Dr. Samsie r Sitorus,SST, M.Kes
13 | Konsultasi Revisi Menyesuaikan Pengkajian
BAB IlI Pasca Sesuai Dengan Data Fokus
Ujian Hasil
Dr. Samsider Site s,SST, M.Kes
14 | Konsultasi Ujian | Memperbaiki Pembahasan dan
Hasil Kesimpulan Laporan N .
Continuity Of Care (COC) W/‘W!
Dr. Bebaskita Br'Ginting, SST,MPH
15 | Konsul Perbaikan | ACC Laporan Continuity Of

=

Dr. Rismaharu Lubis, S.SiT, M. Kes

Dosen Pembimbing

Dr. Rismahara\Lubis, S.SiT, M. Kes
NIP. 197307271993032001

10



Lampiran 6  : Dokumentasi
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8. Patograf
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CATATAN:PERSALINAN

04 mal  20as

1. Tanggal : 24. fundus utrn ?
2. Nama bidan : Ya.
3 Tempat Persalinan : (O Tidak, alasan
TIRumah thu [1Puskesmas 25." Plasenta lahir lengkap (intact) @} Tidak
DPdindes O Rumah Sakit Jika tidak lengkap, yang duaKukan
QKiinik Swasta O Lainnya : . a.
4. Alamat tempat persalinan : b.
5. Catatan : O rujuk, kala : lIIIIIIlIIV 26. Plasenta tidak lahxr > 30 menit © Ya //Tidak
6. Al merujuk: 0Y3, tindakan: *
7. TOEIDAT ORI, - oorsnraiesinniiosraupayass assomnuanisss a.
s Pm-n:ng v\ada saat mﬁl’uuuk B i RS ek
OBidan DTeman C. .o
O Suami O Dukun 27. Laserasi® .
OKeluarga [ Tidak ada (B L D
KALAL I Tdak.  « e
9. Partogram melewati garis waspada @, T 28. .:!'k::k:‘rasc perineum, derajat: 1/2/3/4
10 Wsastaleio, SepolEn - o O Peniahitan, denaan / tanpa anestesi
Tldak du;ah:l alasan ..
o o g x 29.  Atoniuteri:
1. Per . 1 Tsb : O Ya, tindakan
12. Hasiln)'a : : .................................................
13, Epiigiefm: Ty
QO Y4 indikasi 30. Jumlah perdarahan = 4. 500 ¢ | e
gk 21, Masalah lain, sebutkan
14. lamping pada saat persalinan 32.  Peratalak masalah tersebut : .......c.............
Suami  [JTeman (J Tidak ada .
O Keluarga [J Dukun 33, Hasilnya:
15.  Gawat Janin:
U Ya, tindakan yang diiakuKaii BAYI BARULAHIR: -
a. 34. Berat badan ......... 3:..8.99 .............. .gram
b. 35, Panjang ... E ...
?Q% 36. Jenis kelamcn L
Aidak 37. - Penilgian bayi baru lahur ada penyulit
16. Distosia bahu: 38. Ba hir
[0 Ya, tindakan yang dilakukan _, “ akan
a. ) A0 .,.. N0Xa
’b' A ' atknan
o ta“w :
idak
- x i dan tempatkan di sisi ibu
17.  Masalah lain, sebutkan 2 i pucat/biruflemas/ tindakan -
18. Penatalaksanaan masalah tersebut : Clmengemgkan[j bebaskan jalan napas
5 " & -, O rangsang taktil E]menghangalkan_
19. Hasilrya: {J bungkus bayi dan tempatkan di sist iou
KALA It O lain - lain sebutkan ..
20. Lamakatalli:...f5% .. . menit O Cacat bawaan, sebutkar :
21 B Olsitosin 10 Uim ? O Hipotermi, tindakan :
Ya, waktu : ..L7.Z... menit dah persali *a.
O Tidak, al b.
2 Oim ..lom f‘:e:lmn l?t\ 7 . C.
\ Ya, waklu : ..?‘ ..... jam setelah bayi lahir
2% tali pusat terk i ? Eﬁdak. alasan "
Ya, 40. asalah lain,sebutkan : ...
0 Tidak, al Hasilnya :
) 1 i
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV s Sy Tald
JamKe | Waktu | Tekanandarah | Nadi Tinggi Fundus | Kontraksi | Kandung Kemih | Perdarahan
an - g?nen . Uterus
L (000 _|/2¢/7 nmllq |84 3 [0/ 254
100|120 foy nmfrg | 80°F; 5] lom, = =
(200 1oy mmdy | % Vo |1 /el - =
45-00 0 /s wmfla | 9070 oflom/sod] - =
2 (.00 |120f3 mwtig (9474 | s/ mfed | - -
Penatalal lah tersebut :



9. Daftar Riwayat Hidup Penliti

DATA PRIBADI
Nama

Tempat/Tanggal lahir

Jenis Kelamin

RIWAYAT HIDUP

: Anisah Siregar

: Huta Ginjang, 03 September 2001

: Perempuan

Alamat : Desa Huta Ginjang, Kec. Angkola Timur
Kab. Tapanuli Selatan

Kewarganegaraan : Indonesia

Status : Belum Menikah

Agama : Islam

Nama Orang tua

Ayah : Iman Siregar

Ibu : Fatimah Hasibuan

Anak ke : 2 dari 3 bersaudara

No. Hp 085762090144

Email : anisahsiregar0309@gmail.com

RIWAYAT PENDIDIKAN
No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1 | SDN 100310 PARGUMBANGAN 2009 2014
2 | SMPN 7 PADANGSIDIMPUAN 2014 2017
2 | SMA NEGERI 3 PADANGSIDIMPUAN 2017 2020
3 | POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2020 2024
4 | POLTEKKES KEMENKESRI MEDAN 2024 2025

JURUSAN PROFESI BIDAN
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