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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Kem en kes £ Jalan Jamin Ginting m h3s

Medan, Sumatera Utara 20137
R (061) DI60633
@ hitps//poltekkes-medan.acid

Nomor : PP.08.02/F.XX11.10/0220/2025 14 Januari 2025
Lamp. : -
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,
Pimpinan Klinik Refni Sofia
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-ITI
Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya
dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada
mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Siti Rahma Diana

NIM : 00224322018

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

Jurusan Kebidanan

Kementerian Kesch suap dan/atay gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
mﬁmmmmusmwmmummnmmuwmmmmgmm
Untuk veriffkasi keastian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman

411 {




\);u PRAKTIK MANDIRI BIDAN
M REFNI SOFIA, S.Keb., Bd

( | JALAN SAMPUL GANG PRIBADI NO 35 A MEDAN
Hont HP / WA : 0812 6338 114

Kepada Yih,

Ketua Jurusan Kebidanan Medan

Poltekkes Medan Prodi D-Iil Kebidanan Medan
Di Tempat _

Dengan Hormal,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini ;

Nama : Refnl Sofia S.Keb.Bd

Jabatan ; Pemimpin PMB Refni Sofia,S,Keb,Bd

Dengan ini menyatakan bahwah ;
Nama : Siti Rahma Diana
Nim ; P00224322018

Semester : VI (Enam)/2025
Prodl : D-111 Kebldanan Medan

Benar pama tersebut sesuai sural nomor /04/05/2025 dari bulan Januari /d Mgi telah
melakukan praktik Asuhan Kebidanan mulai masa hamil sampai dengan masa nifas dan
pelayanan keluarga berencana di PMB dan dokumentasi praktik kebidaanan merupakan
contenVisi dari scbuah Laporan Tugas Akhir.

Dengan demikian surat Inl kaml sampalkan dan atas kerja samanya kaml ucapkan terimakasih.

Hormat say A

: IZIN ; 4455044



KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.01.26.1807/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

wloke! penclition versi | yang diusulkan olch :
he rescarch protocol proposed by

sncliti nama + Siti Rahma Diana

ancipal In Investigator

ama Institusi ¢ Poltekkes Kemenkes Medan
wme of the Institution

engan judul:
e

"ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK BIDAN REFNI SOFIA TAHUN 2025"

"MIDWIFERY CARE FOR Mrs. S DURING PREGNANCY UP TO POST-POST PERIOD AND FAMILY PLANNING
SERVICES AT REFNI SOFIA MIDIWIFE CLINIC IN 2025"

nyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
anfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
da Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

wlured to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
Fquitahle Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
mcent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is us indicated by the filfillment of the indicators of each standard,

myataan Laik Ftik ini berlaku selami kurun waktu tanggal 07 Agustus 2025 sampai dengan tanggal 07 Agustus 2026,

s declaration of ethics applies during the period August 07, 2025 until August 07, 2026,

August 07, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Schubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan sccara

berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan

meliputi :

1.

Asuhan kebidanan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

Asuhan bayi baru lahir (KNI, KN2, KN3)

Asuhan pada masa nifas 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 miggu, dan 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan

Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

program studi D-l1Il Kebidanan Kemenkes Poltckkes RI Medan. Adapun saya

yang bertanda tangan dibawah :

Nama : Siti Rahma Diana
Nim : P07524122113
Semester / T.A : V172024 -2025

Saya sangal mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi

subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela.

Dengan adanya ke ikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini,

ibu berhak mendapat asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga

berencana selama proses berjalan fisiologis.

Siti Rafima Diana
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1.1. Partograf Halaman Depan



CATATAN PERSALINAN
1 Tanggal: 39 . Apﬁt JO2 5K

2. NamaBidan: Ez.(n-...roi'q.. £.Keh. Bd
3. Tempat Pessalinan |

O Rumah Ibu 0 Puskesmas

O Polindes D Rumah Saknt

B Khovk Swasta O Lannya:

R —

4, Aamat tempat persaiman
s, Catatan. O Rujuk Kala |
6. Alasan menjuk ©

i’i? 7 mJﬁsm..P‘ L

7. Tempat ruyjukan

8 Pendamping sast menyuk ©

O Bdan O Suami O Dukun O Keluargs O Tidak ada
9. Masalah dalam kehamilan 7 persalinan ini ;

24 Masase fundus uten 7
aYa
O Tidak alasan:

25 Plaserta lahir lengkap (intact) . Ya [ Tedak
Jika tdak lengkap, tindykan yang dilakukan :
a

26. Plasenta lahw > 30 mend
&' Tidak
O Ya tndakan:

27, Laserasi;
0 Ya dmana.
B Tidak

O Gawatdarwrat 0 Perdaratun QI HOK O Infeksi O PMTCY 28. Jika Baserasi perineumn, detajat: 1 /2 /3 /7 4

KALAT

10. Partogral melewati ganswaspada: ¥ / 1

Tindakan ;
0O Penjahitan, dengan anestesi / tanpa anestess
O Tidok cigahit, alasan

11. Masalah fain, sebutkan : diday ada 29, Atonia Uteri :
O Ya tindakan:
12. Penatalaksanaan masatah tsh : B Tidak
30. Jumbsh darah yang keluar / perdarahan mi
13 Hasings - 31, Masalih dan penatalaksanaan masatah tersebut © ..
KALA D Hasilnya
14, Epsiotom ;
0O Ya ndikasi ; KALA IV
& Tidak 32. Xondei by : KU }a}t_" T0: 13580 mmHg
15. Pendamping saat persatinan : Nadi: @2 Napa: 2o  x/mat
&'Suami 0 Teman 0 Tidak ada 33. Masalah dan pomuhksamn masalah;
O Keluarga 0 Dukun
16. Gawat jaren ;
0 Ya, tindakan yang dilakukan : BAYI BARU LAHIR
a 34 8eratbadan: 3 . 300 . 9ram
b. 35, Panjang badan .
&' Tidak 36, Jeniskelamin: L / ¥

D Pemantauan D)) setiap 5-10 merst sefama Kala 11, hasilaya :

17. Distosia bahu :
O Ya. tindakan yang dilakukan :

X Tacak
18 Masalah lain, penatalaksanaan masalah tsb dan hasilnya :

KALA I

19, Irvsiass Menyusu D -
oYa
0 Tidak alasannya ©

20 Lama Kala T : Y SRR menmt

21. Pemberian Oksitosin 10 U im ?
& Ya wakiu: o ¢ menit sesudah persalinan
O Tdak, alasan:

Penjepetan tali pusat 10 mena setelah bay lahr

37. Penitaian bay baru lahir: Baik / Adde Pemyu®t
38, Bayi lahir |
& Normal, tindakan :
B mengerngkan
& menghangatkan
¥ rangsangan takul
Ermemastikan IMD atau nalun menyusu segera
0 Asfiksia ringan / pucat / bire / lemas / tindakan :

0 mengerngkan O menghangatkan
D rangsang takil 0 Lainaya, sebutkan ;
0 bebaskan jalan napas

0 pakaian/selimut bayi dan tempatian di $%1 1by
0O Cacat bawaan, sebutkan :
0 Hipotermi, tindakan :

a

b
[
39. Pemberian ASI setetah jam pertama bayi lahir

22. Pembenan ulang Oksitosin 10 (24} ? B Yawak: & jam setelah bayi lahir
0 Yaalasan: 0O Tidak, alasan;
& Tidak 40. Masalah lainnya, sebutkan :
23 Peregangan tali pusat terkendals ? Hasitnya -
&Ya
O Tidak, alasan:
TABEL PEMANTAUAN KALA IV NG Reouin
Jam ke Waktu Tekanan Darah Nagi Suhu Tinggi Fundus | Kontraksi Uterus Xandung Darah yang

i _Kemih kel
1 |oe-30 | 130 [80 88 13¢ xgm#m_m__ﬂ_m N —
Cat dap_hulot
2 |99 1 @ojfo ori_dibavan|  bajk - =
T SOk

1.2, Partograf Halaman Belakang
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Jenis kelamin : Perempuan
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Telp : 081368391433

E-mail : srahmadiana7@gmail.com
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