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ABSTRACT 

 

  Diabetes is a kind of disease caused by disorders in the absorption of blood sugar by 
the body, thus making it in the high level. According to the data from  (PERKENI) 
Association  of Endocrinology 2015, the number of diabetics in Indonesia has reached 9.1 
million people. According to patients data visiting RSUD. DR. R. M. Djoelham, Binjai 2015, 
there were approximately 4953 diabetics patients and has increased in 2016 by 6349 
patients. This study was aimed to find out the percentage description of generic drugs for  
antidiabetes and patent drugs on BPJS outpatients at  RSUD DR. R.M. Djoelham  Binjai in 
accordance to Minister of Health Regulation HK.02.02 / MENKES / 068 / I / 2010. 
  This research was descriptive  study with survey method. The data collection was 
done in  retrospective method, by collecting the data of patent drugs included in from 
January to May 2017. The generic prescriptions in RSUD Dr. R. M. Djoelham, Binjai were 
1539 and patent drugs prescriptions were 140. 
  The results showed that the most commonly prescribed generic drugs were 
Metformin 97.46%, and the average percentage of generic prescription drugs and patent 
drugs from January to May 2017 were generic 83.16% and patent drugs 16.84%. 
  The conclusion was that the prescription of generic antidiabetic drugs has reached 
the implementation of Minister of Health Regulation RI No.HK.02.02 / Menkes / 068 / I / 2010 
about the obligation to use generic drug at government health service facilities. 
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ABSTRAK 
 

Penyakit Diabetes adalah penyakit yang disebabkan oleh gangguan-
gangguan pada penyerapan gula darah oleh tubuh, sehingga membuat kadarnya 
di dalam darah menjadi tinggi. Menurut data dari Perkumpulan Endokrinologi 
(PERKENI) 2015 menyatakan bahwa jumlah penderita diabetes di Indonesia 
telah mencapai 9,1 juta orang. Menurut data dari kunjungan pasien diabetes di 
RSUD. DR. R. M. Djoelham, Binjai tahun 2015 sekitar 4953 pasien dan 
meningkat pada tahun 2016 sekitar 6349 pasien. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui mengetahui gambaran persentase resep obat generik antidiabetes 
dan nama dagang pada pasien BPJS rawat jalan di RSUD. Dr. R. M. Djoelham, 
Binjai yang sesuai dengan Peraturan Menteri Kesehatan 
HK.02.02/MENKES/068/I/2010. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian survei yang bersifat 
deskriptif dengan pengumpulan data secara retrospective, dengan 

mengumpulkan data resep antidiabetes nama dagang selama Januari sampai 
Mei 2017 yang berjumlah, Generik 1539 resep dan Nama Dagang 140 resep di 
RSUD Dr. R. M. Djoelham, Binjai. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bahwa obat generik yang paling 
banyak diresepkan adalah Metformin  97,46%, dan persentase rata-rata resep 
obat generik dengan nama dagang periode Januari sampai Mei 2017 berjumlah, 
Generik 83,16%, dan Nama Dagang berjumlah 16,84%.  

Kesimpulan dapat dilihat bahwa peresepan obat antidiabetes generik 
sudah mencapai pelaksanaan Permenkes RI No.HK.02.02/Menkes/068/I/2010 
tentang Kewajiban Menggunakan Obat Generik di Fasilitas Pelayanan 
Kesehatan Pemerintah.  
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