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VISI

Mengembangkan keilmuan D3 kebidanan yang unggul dalam asuhan

kebidanan essensial terintegrasi dengan teknologi mutakhir dan berdaya saing
global tahun 2024.

MISI

Misi program Studi untuk mewujudkan visi tersebut dirumuskan misi yang

akan dikerjakan sebagai berikut :

1.

Menyelenggarakan pendidikan kebidanan berorientasi pada penerapan
asuhan kebidanan esensial untuk menunjang kesehatan ibu bayi dan anak
terintegrasi teknologi kesehatan

Melaksanakan penelitian dan inovasi untuk menunjang kesehatan ibu
bayi dan anakdengan memanfaatkan

Teknologi Kesehatan

Melaksanakan pengabdian kepada masyarakat untuk menunjang
kesehatan ibu bayi dan anak berbasis teknologi Kesehatan
Mengembangkan kemitraan strategis dengan institusi di tingkat nasional

dan internasional berorientasi pada kesehatan ibu, bayi, dan anak
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ABSTRAK

Profil Kesehatan Republik Indonesia tahun 2022 AKI 3.572 jiwa. Menurut Badan Pusat
Statistik pada tahun 2022 AKB di Indonesia sekitar 16,85 kematian per 1000 Kelahiran Hidup. Salah
satu upaya untuk penurunan AKI dan AKB di Indonesia dengan pemberian tablet fe untuk
mengurangi AKI. Memantau keadaan bayi untuk meningkatkan mutu pelayanan kesehatan ibu dan.
Asuhan Kebidanan continuity of care pada Ny. S G2P1A0 di Klinik Bidan Helena Sinaga.

Asuhan kebidanan continuity of care (ANC) trimester 111 dilakukan 3 kali dengan di standar
10 T. Pertolongan persalinan sesuai APN, bayi lahir spontan, bugar pukul 02:45 WIB, jenis kelamin
Perempuan, berat badan 3000 gram, panjang badan 49 cm, dilakukan IMD selama 1 jam. Asuhan
Nifas dan Bayi Baru Lahir dilakukan kunjungan sebanyak 3 kali dan tidak ada keluhan. Ibu akseptor
KB suntik 3 bulan.

Kesimpulan, asuhan yang diberikan kepada ibu berjalan dengan baik dan kooperatif.
Disarankan kepada klinik yang bersangkutan agar mempertahankan kualitas pelayanan yang baik
dan pelayanan harus terus ditingkatkan dalam upaya menurunkan angka kematian dan kesakitan
pada ibu dan bayi. Teknik dalam penyusunan LTA menggunakan pendokumentasian asuhan
kebidanan dalam bentuk SOAP.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Pada Ny. S G2P1A0, Continuity of Care
Daftar Pustaka : 27 (2019 — 2023)

Vi



LEMBAR PERSETUJIUAN ..ottt i
LEMBAR PENGESAHAN .....ootiiiieieeese st i
KATA PENGANTAR ..ottt 0\
DAFTAR ISH. .ot vii
DAFTAR SINGKATAN ..ottt X
BAB 1 PENDAHULUAN .....ooiiii e 1
1.1 Latar Belakang ......ccocooeiiiiiiie e 1
1.2 Identifikasi Ruang LiNgKUP.........ccooviieiiieiiee e 4
1.3 TUJUAN ..ttt sttt be e 4
1.4 Sasaran, Tempat, dan Waktu Asuhan Kebidanan ............c.ccccceervennnnn. 4
1.5 MANTAAL.....cuiiii i e 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ... 6
2.1 Kehamilan ..o 6
2.1.1 Konsep Dasar Kehamilan...........ccccoocveveiiienienni e, 6
2.1.2 Asuhan Kebidanan Dalam Kehamilan ...........cccoccooiniininnnnnn. 19
2.1.3 Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil...........cccocooiiiiiiiininn, 23
2.2 PErSAlINAN ..ot 28
2.2.1 Konsep Dasar Persalinan ............ccccovveveiieieene s 28
2.2.2 Fisiologi Persalinan...........c.cociiiiiiniiiiienc e 29
2.2.3 Perubahan Fisiologi Persalinan............ccccccovveviiieiecneciie e, 34
2.2.4 Tahapan Persalinan ... 36
2.2.5 Asuhan Kebidnaan Dalam Persalinan.............ccocevevviiiinninninnnn, 39
2.3 INITAS oot 48
2.3.1 Konsep Dasar Nifas .........ccoccvveieiiieiicie e 48
2.4 Bayi Baru Lahir ..o 56
2.4.1 Konsep Dasar Bayi Baru Lahir .........c.ccccoeveeveiiieviere e, 56
2.4.2 Asuhan Pada Bayi Baru Lahir...........ccccceviiiieninininieeeen, 58
2.5 Keluarga BEIreNCana ...........cccveiuveieieeiieeiieseese e sae e 63
2.5.1 Konsep Dasar Keluarga Berencana...........ccoceoeeenereneneneennennns 63
BAB 111 PENDOKUMENTASIAN ASUHAN KEBIDANAN .......ccccevee. 66
3.1 Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trismester HI ..........cccccoovvrinenenn. 66
3.1.1 Catatan Perkembangan Kunjungan | ...........cccceovevvevniiieieennnn, 66
3.1.2 Catatan Perkembangan Kunjungan I ...........cccoeviiininninnennn, 73
3.1.3 Catatan Perkembangan Kunjungan Il ............ccccccooveiiiieiinennnnn, 77
3.2 Asuhan Kebidanan Pada Ibu Bersalin............ccoocovveviiiieniniesicccenn, 81
3.2.1 Asuhan Kebidanan Kala I ............ccooeiiiiniinneniieseeseenn 83
3.2.2 Asuhan Kebidanan Kala H...........cccoooveviiiiniieiece e 87
3.2.3 Asuhan Kebidanan Kalalll................coooviiiiiiiiiiieen, 89
3.2.4 Asuhan Kebidanan Kala IV .........cccocovviiieicc e, 93
3.3 Asuhan Kebidanan Masa Nifas 6 Jam.........ccccoovrereniiininieniesieniennnn 95
3.3.1 Asuhan Kebidanan Masa Nifas 7 Hari ..........cccoevivnininininnn, 97
3.3.2 Asuhan Kebidanan Nifas 2 Minggu ........cccceeereneneneninnnieenn, 99
3.4 Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir ............ccccoevieiiiieiicceccce, 101
3.4.1 Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir 6 Jam ...........cccoevveviieinnnn, 101

DAFTAR ISI

vii



3.5

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5

5.1
5.1

3.4.2 Data Perkembangan Bayi Baru Lahir 7 Hari...........ccccoovienne, 105

3.4.3 Data Perkembangan Bayi Baru Lahir 14 Hari............cc.ccccveene..n. 106
Asuhan Kebidanan Pada Keluarga Berencana.............cccccoovvvvveienne. 108
BAB IV PEMBAHASAN ..ottt 110
Asuhan Kunjungan Ibu Hamil.............ccocoiiiee 110
Asuhan Kebidnan Persalinan ... 111
Asuhan Kebidanan Nifas..........ccoirniiiieiiee e 115
Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir.............cccccoveiieiiiicieenen, 116
Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana............cccocoeeveiiiinennniennn. 117
BAB V PENUTUP ..ot 118
KESIMPUIAN. ... 118
SATAN oottt ear e nnee 119
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 120
LAMPIRAN

viii



Tabel 2.1
Tabel 2.2
Tabel 2.3
Tabel 2.4
Tabel 2.5
Tabel 2.6
Tabel 2.7
Tabel 3.1
Tabel 3.2

DAFTAR TABEL

Kunjungan Pemeriksaan Antenatal............cccccoiiniiiiiennn 20
Ukuran Fundus Uteri Sesuai Usia Kehamilan ..............cccccoc....... 21
IMUNISAST TT oo 22
Lama Persalinan..........ccccooeveeiiiic i 39
Kunjungan NifaS ..o 57
Nilai APQAr SCOTE ...c.vveiiciieciecie et 63
IMUNISaST Pada BaYi........cccoviiiiiiiiiiiiicieicese s 64
Riwayat Kehamilan.............ccccooeiieiiiiiiic e 68
Hasil Pemantauan Kala I...........ccccoooveiiiiiiiieeeceee e 83



DAFTAR SINGKATAN DAN ISTILAH

AKI
AKB
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: Abortus

: Angka Kematian Ibu

: Angka Kematian Bayi

. Alat Kontrasepsi Dalam Rahim
: Angka Kematian Neonatal
: Ante Natal Care

- Air Susu Ibu

: Buang Air Besar

: Buang Air Kecil

: Berat Badan

: Bayi Berat Lahir Rendah

: Continuty Of Care

: Denyut Jantung Janin

: Desinfeksi Tingkat Tinggi
: Hemoglobin

: Hari Pertama Haid Terakhir
> Inisiasi Menyusu Dini

- Infeksi Menular Seksual

: Indeks Massa Tubuh

> Intra Urine Device

: Keluarga Berencana

: Kunjungan Nifas
: Kunjungan Pertama
: Kunjungan Terakhir

: Kurang Energi Kronis

: Kunjungan Neonatal

: Kelahiran Hidup

: Keadaan Umum

: Kesehatan Ibu dan Anak
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PUKI
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PAP
RR
SDKI
SPM
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TB
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TD
TFU
TT
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UK
USG
WHO

: Lingkar Lengan Atas

: Metode Amenorea Laktasi

: Peregangan Tali Pusat Terkendali
: Punggung Kanan

: Punggung Kiri

: Pasangan Usia Subur

: Pintu Atas Panggul
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: Survey Demografi Kesehatan Indonesia
. Standart Pelayanan Minimal

: SurveyPenduduk Antar Sensus

: Tinggi Badan
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: Tekanan Darah

: Tinggi Fundus Uteri

: Tetanus Toksoid

: Tafsiran Tanggal Persalinan

: Usia Kehamilan

. Ultrasonografi

: World Health Organization
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