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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES 71, Jamia Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntuagan Kaode Pos
. Telepan | 061-8368633 - Fax : 061-8368644 e Pos - 20136 R
Website © \ku-\pulu:kkc::--x‘.-;dim.ncfla! . cmail : poliekkes moedan@y ahim e
Nomer - PP.08.02/0
Lampiran 12 (Dua?ioluozml O% 2ot e
Perihal - Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunari LTA Mahasiswa
Prodi D-IIl Kebidanan

Yih,
Ibu Pimpinan Klini
Di-

Tempat

) MADIA | MEORY. ..

Sehubungan dengan tuntutan Kurkulum Nasional D-iil Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semester V prodi D-1ll Kebidanan semester vl wajib melakukan penyusunan LTA dalam
pentuk Asuhan Kebidanan bersifat ~ontinuity Care kepada ibu dan bayi mulai sa2t kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana {KB) dengan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersalin
unluk dapat hersedia menjadi tempal jahan prakiek pembuatan LTA. Adapun nama-nama

mahasiswa sebagai berikut ©
Nama Mahasiswa EC SIRAGA

; ,' POTSLANGODR i

Demikaniah surat permintaan ini karmi sampaikan atas perhatian dan kerjasama yand paik kami

ucapkan terimakasin.
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KLINIK BERSALIN MADINA

Hj.Nurhamida Siregar, Am.Keb
JLPasar Il Gg Bersama No.2 Medan Tembung
Nolzin: / / /

Bidan

lim
PELAYANAN BERKUALITAS

Kepada Yth,
Bapak/Ibu Dosen

Politeknik Kesehatan Medan
Jurusan Kebidanan Medan

Di-
Tempat
Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Hj Nurhamida Siregar, Am.Keb
Jabatan : Pemilik Klinik Bersalin

Dengan ini menerangkan bahwa mahasiswi

Nama : DESI SINAGA
NIM : P07524116088
Semester/Tahun Akademik 1 VI/2018/2019

Tanggal 14 Januari 2019 telah mengajukan permohonan untuk melakukakn praktek Asuhan
Kebidanan di Klinik Bersalin Madina Medan Tembung dan dokumentasi Praktik Kebidanan tersebut
adalah konten/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir (LTA). Demikian surat keterangan ini kami berikan

dan kami ucapkan terima kasih.

Pemilik Klinik Bersalin Madina

(Hj.Nurhamida Siregar, Am.Keb)
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan
secara berkesinambungan (continuity care), yaitu memberikan Asuhan Kebidanan

dan meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali ( 6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
dari program studi DIIl Kebidanan Poltekkes Kemenkes Rl Medan.Adapun saya
yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Desi Sinaga
Nim : P07524116088
Semester/T.A :VI1/2018-2019

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela. Akhir
kata, saya mengucapkan terima kasih atas kesediaan dan kerjasama ibu sebagai
subjek dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.

Medan, Maret 2019

Desi Sinaga
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Mahayani
Umur : 29 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan  : Ibu Rumah Tangga
Alamat : J1. Namo Gajah

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima

Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan

oleh mahasiswa:

Nama : Desi Sinaga
NIM : P07524116088
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Meda: Maret 2019
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Albert

Umur :30 Tahun
Agama : Islam
Pekerjaan  : Wiraswata
Alamat : J1. Namo Gajah

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Morin)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity

of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Desi Sinaga
NIM : P07524116088
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan,  Maret 2019

A PE |
f147AFF81110

€y

(Albert)
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’ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

s POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Kkemenkesr I Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poitekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENFELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:oA S5/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setclah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny M Masa Hamil Sampai Dengan Pelayanan Keluarga
Berencana di Klinik Bersalin Madioa J). Pasar IIf Gg Bersama No 2
Medan Tembung Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Desi Sinaga
Dari Institusi : Jurusan DHI Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat,:

Tidak bertentangan dengan nilai - nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian,

Melaporkan penyimpangan/ peianggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun,

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poitekkes Kemenkes Medan

¥ ket

-~

gwmL—

-

Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
<NIP. 196101101989102001
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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : DESI SINAGA

NIM : P07524116088
TANGGAL UJIAN
JUDULLTA :ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. M MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK

MADINA TAHUN 2019
Nama penguiji Tanggal Persetujuan Tand:
NO.
1. | Arihta Sembiring, SST.M,Kes _ ' i
(Ketua Penguji)
2. | Maida Pardosi, SKM.M,Kes
(Anggota Penguji)
O
3. | DR. Samsider Sitorus, M.Kes
(Pembimbing I
4. | Dewi Meliasari,3ST.M.Kes ! e
(Pembimbing II) — l

Persetujuan untuk penggandaan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Study D-IIf Kebidanan Medan

(Arihta Sembiring, SST, M.KES)
NIP: 197002131998322001
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2. Nama bicar:
3 Tempat pe-r'-.adur-.xr

S Rurman I 1 Puskeseias
2 Polinias 7 Runan Sakit
5 Kiinik Swas'n [ Lainaya

4. Alamat tempat poisedian: ..,

4. Catan: J rujuk, kata: L0/ \\

€ Alasanmenyuk L

7 Tempat ryjulan; ., .

8 Pandamping pada smr marquk v

Ubidan Oteman Osuami Jduxun Dkeluaga O bdax oda
. Masalah datam kehamilan/persaiinan ini:
U Gawatdarurat 3! Pertlarahan () HDK 0 Infoksi 3 PMTCT

FALA

w

10. Parfogram melgwati gans waspaca. ‘r’,"f
“1r Masalan 'ain, sebutkan

13 Hasilnya .
KALA Y
14. Episictomi;
CYaindkasi ... ...
B Tidak
15, Pandamping pada saat parsalinan.
W suami 0 toman fiticak aca
Ckefuarga 0 dukun
16. Gawal janin:
C Ya, tindakan yang citskukan:
a3
b
B Trdak

L Pemantauan (L4 sctiap 510 menit selama kea ll, hasi o e
17, Distosia batiy

C Ya, Undakan yan) dilakykan: ..

8 Tigak
18 Masalan lain, peratalaksanaan Massian tsb dan hasdny

HALA 1 )

19, imisiasi Monyusu Dini
EYa
0 Tidak. alasannya

0. Lamakalaii. ...
21 Pemberian Oksilcain 10 U im?
B Ya, wakty, ment sesudar persakinan
[ Tidak, alasaz . e e s s e
Penjepitan tali p:r.laf . rmmt satedsh Lay lahir
2. Pemberian ulang Okmlosm (2x}?
OYe glasan
B Tidak
23. Penegangan tl passl toraendali
Bve
{1 Thdak, alasan

TABEL PEMANTAUAN [CALA [V
T

AT

&5 Misase ‘undus uted?
#Ya
| Ticak, slasan......

5. Plasenta ;ald‘leﬂghpfnracﬂ P(afT}dak
Jika tidak lengkap, findakan yang dilakukan:

25. Plasenta tidak lahir >30 menit -
B Tidak
0'Ya, tndakan .

BYa, dimang .
1 Tidax
23. Jina laserasi penineum, derajat: If213r~
Tindaran:
DPa-qahnan W\uanmau anes:esn
0 Vidak dijahi, alasan..
&9 Atoni wleri;
1¥a, tindakan
A Tak
30. Jumizh dasah vp keluanpardarahan . -
3. Ma

WA IV
32. Wondist i KU: © 7D ..mmh‘g Nadi: xmnt Napas:
33. Magalah can penatalaksanaan masalah

imat

BA'1] BARU LAHIH.;
34. Bomtbadan ... grom
35, Panjang badan ....... cm
34 tonis ketamin, I.J P
37. Peninian bayl bane lahir - ba:ki ada pensui
3L, Bayl lahir
# Normak, tindakan
[ mengeringkan
i manghangatkar,
2 ragsangan takt
rmomastikan IN.D atau nalur manyusy segera
3 Aslikgia g Inganipucaubinukemas, tindakan:
i mengerngkan 0 betaskan jalan napas
I rangsang taktil 0 menghangatkan
U bobasian |an napasl) lain-bin, sebutkan;
ian/selimuti bayi dan lempatkan di sis: by
i1 Camat bawaan, sobutken:,,. =
2 Mipotuimi, tindakan:
a,
b

034 I*smbenun ks.' semurh ,am por.ema ba,rl lmr

B, vaktu... }amsetwahbcmmm

o Tiook, alasen .
40, Itasalah hain, sebutka

Hasilnya:

Jam Ke Waktu | Tekanan darah
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
" BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
w. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN ||
JL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos :20136 Ny
KEMENKES Ri Telepon : 061-8368633- Fax : 061-8368644
Webside :www.poltekkes-medan.ac.id email : poltekkes_medan@yahoo.com

#
4
Yy
Y

KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa : DESI SINAGA
NIM : P07524116088
Judul Asuhan :: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.M MASA HAMIL

SAMPAI DENGAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK  BERSALIN  MADINA

MEDAN TAHUN 2019
Pembimbing Utama 1. DR. Samsider Sitorus, SST M Kes
Pembimbing Pendamping 2. Dewi Meliasari, SKM, M.Kes
Uraian Kegiatan .
o] Tew Bimbingmn | "
1 | 19022019 |  Bimbingan Bab Perbaikan Bab I
Bab 1 ACC
2 | 200032019 |  Bimbingan Bab II Lanjut Bab II
3 | 2700372019 |  Bimbingan Bab I Perbaikan Bab II |
Perbaikan Bab 11 ,
4 | 28/03/2019 Bimbingan Bab Il | sekaligus mengerjakan
Bab 111
- Bab1l: [
5 | o9ounorg | BbEmBO & | pergoimentasan
DR\ sider
Sitorus, M.Kes
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Lanjut Daftar

10/042019 | ACCBabl,IL Il
6 SEMPRO DR/ Samdider
Sitorus, M.Kes
Koreksi jarak &
7 L ukuran. Ditambah
08/0472019 |  Bimbingan Bab I benyebab AKI & e
AKB SKIN M Kes
8 Koreksi Penulisan &
11/04/2019 | Bimbingan Bab I, II Son
past Dewi Méliasari,
SKM M.Kes
9 Materi TML, TM 1,
12/04/2019 |  Bimbingan Bab I & T™MI
Dewi Mliasari,
SKM MkKes
10 _y Koreksimataiyang
15/04/2019 |  Bimbingan Bab I} ey Dewi Mitasari
SKM M Kes
11| 16/04/2019 | Bab 11 lanjut ke Bab 111 P“’“"‘"“"a“m I}"““‘“d‘
Dewi Meliasari,
SKM M Kes
12 | 210052019 |  ACC maju Sidang ACC 4"’
Dewi Meliasari,
SKM M Kes
13 | 09/08/2019 | Bimbingan Abstrak Buat Abstrak
14| 12/0872019 | ACC Abstrak Perbaikan Bab 14
Bab Il .
M osi
h) Kes
15 | 15/0812019 B‘“Ib‘“g“’:lF“b LU& | patabIVEV
DR/ SHmsid
Sitorug, M.Kes
16 | 16/08/2019 | Bimbingan BabIV & V| _ Lanjut Partograf
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17| 190082019 | ACCBabIV 'f”‘ Jilid LUX
g R.Samsider
iorus, M Kes
. ACC ﬁ;
18 | 190872019 |  Konsultasi LTA iR -
Sembiring, SST.
M.Kes
19 | 19082019 |  Konsultasi LTA ACC Jilid LUX
51, SKM,
M Kes
19 | 19/082019 | Bimbingan Abstrak | Perbaikan Abstrak -
Dewi Meliasari,
SKM M Kes
20 | 201082019 ACC Abstrak ACC
Jilid LUX Dewi Meliasari
wi Meliasari,
SKM M Kes
21 | 2010872019 |  KonsultasiLTA ﬁlﬁ%x EL
Dewi Meliasari,
SKM. MKes

Dosen Pembimbing Pendamping

(Dewi Meliasari, SKM,M.Kes)
NIP. 197105011991012001
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Narma Péserta KB : M“”"’W
Nama Suami/lstci = 5
Tel. LahirUmur st . (2. 02 -B%

..Thn
Alamat Peserta KB Hono A¥eh

Noemor Seri Kartu
Nama Klinik KB

Nomor Kode Klinik KB T

Penanggung japedls i\'!iniii KBI’DB‘?
(o %\5"" .

300

Metoda Kontrasepsi ganple 3 butawm

Tel/BlnThn Mulai Dipakai
Tgl/Bla/Thn Dicabut/Dilepas : E]_?d AE]

(Khusus Implant/Impianon/]UD)

DIPESAN

KETERANGAN
KEMBALI :




RIWAYAT HIDUP

I. DATA PRIBADI
Nama : Desi Sinaga
Tempat Tanggal Lahir ~ : Samosir, 10 September 1997

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama . Kristen Protestan

Anak Ke : 2 dari 4 Bersaudara

E-mail : desysinagal009@gmail.com
Alamat : Desa Pangguruan,Sidikalang
I1. DATA ORANG TUA

Nama Ayah : Esron Sinaga

Nama lbu : Rosta Sitanggang

Pekerjaan Ayah . Petani

Pekerjaan Ibu . Petani

1. PENDIDIKAN FORMAL

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Keluar
1 SD ADVENT Parsaoran 2004 2010
2 SMP Negeri 1 Sumbul 2010 2013
3 SMA Negeri 1 Sumbul 2013 2016
4 Politeknik kesehatan Medan D- 2016 2019

111 Kebidanan Medan
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